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పరచయిం

మనదేశంలో పాలఉత్పత్తిదారుల సమూహాలుగా ఏర్పడిన పేద, సన్న కారు రైతుల 

అభుయున్నత్కి నేషనల్ డైరీ డెవలప్మంట్ బోర్డ్ (జాతీయ పాడిపరిశ్రమాభివృద్ధి 

సంస్థ) ఎల్లప్్పడూ పనిచేసతి ంద్. పేద, సన్న కారు రైతులు వీరు ఒకటి లేదా రండు 

పాడిపశువులకు యజమానులుగా ఉండి, తమ జీవనోపాధికి  వీటి నుండి వచేచే 

పాలమీదే ఆధారపడి ఉన్్నరు. లాభదాయకంగా ఉండే పాల వ్యుపారానికి పశువు 

ఆరోగయుంగా ఉంటేనే సరిపోదు, మరిని్న జాగ్రతతిలు తీసుకోవ్లి. ఈ విషయాని్న దృష్టిలో 

ఉంచుకొని, NDDB జంతువుల ఆరోగయుం, సంతానోత్పత్తి, పోషణ, పశుగా్ర స ఉత్పత్తి 

మరియు పరిరక్షణ మొదలైన అని్నంటి గురించీ పారా థమిక సమాచారాని్న కలిగి ఉన్న 

‘హాయుండ్ బుక్ ఆఫ్ గుడ్ డైరీ హస్బండ్రీ పారా క్టిసస్’ ను అభివృద్ధి చేసంద్.

పాడి రైతులు శాస్త్రీయ పాల ఉత్పత్తికి సంబంధించిన శాస్త్రీయ విధాన్లపై పారా థమిక 

జాఞా నం కలిగి ఉండడంతో పాటు, ఎప్పటికప్్పడు అనేక పాయంటర్లను (సూచికలు) 

కూడా అంటే వ్టి నిర్వహణ, ఆహారం, ఆరోగయుం, పరిశుభ్రత పదధితులు, తమ 

జంతువులు పరాదరిశిసుతి న్న అసౌకరయుం వంటిని అర్థం చేసుకోవడం చాలా ముఖయుం. 

ఈ విధంగా తేలికగా గురి్తంచదగ్గ చిహా్నలపై అవగాహన సృష్టించే లక్షష్ంతో “మీ 

పంప్డు జంతువు గురించి తెలుసుకోండి” అనే హాయుండ్ బుక్ ( కరదీపిక) అభివృద్ధి 

చేయబడింద్, తదా్వరా సమయానుకూలమైన చరయులు ముందుగానే తీసుకుని నష్టి లను 

నివ్రించుకోవచుచే, లేనిచో కొని్నసారు్ల  తీవ్ర నషటిం జరగవచుచేను. 

ఈ హాయుండ్ బుక్  పాడి పంపకం పదధితులను మెరుగుపరచడానికి కృష్ చేసుతి న్న పాడి 

రైతులకు ఉపయోగపడుతుంద్.
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విహింగ వీక్షణిం
పంప్డు పశువు తగిన సంకేతాలను పరాదరిశించడం దా్వరా తన బాగోగులను రైతుకు తెలియబరచగలదు.  రైతులు ఆ సంకేతాలను 
అర్థం చేసుకోవడం దా్వరా తమ పశువుల ఆరోగయుం మరియు బాగోగుల గురించి మరింత అవగాహన పంచుకోగలగడం, 
సమయానుకూలంగా పరీక్షలు చేయంచడం, పశువుల ఆరోగయుం గురించి ‘‘మనోసుఫురణ’’ (గట్ ఫీలింగ్) అభివృద్ధి చేసుకోవడం 
చేయగలరు. 

ఆహారం, గృహము, స్థలలభయుత, సాధారణ మారు్పలు, ఆరోగయుం, పరిశుభ్రత మరియు సాధారణ శరీరశాసా్రీ నికి సంబంధించిన  వివిధ 
సూచికలు వివిధ అంశాలను పరాత్బంబసాతి య. వీటిలో్ల  ఏమైన్ తీవ్రమైన మారు్పలు పరిశీలిస్తి పసశువైదుయులను సంపరాద్ంచి శ్రదధి  
తీసుకోవ్లి. అటువంటి సంకేతాల జాబతా మరియు వ్టి అర్థం (ఔచితయుం) కిరింద ఉన్న పటిటికలో ఇవ్వబడింద్.

క్రమ 
సింఖ్య సింకేతాలు ఔచిత్యిం

1 ఆరోగయుం దాణ మరియు నిర్వహణ పదధితులను సూచిసుతి ంద్. 

2 శరీర శాస్రీం సాధారణ ఆరోగయు స్థత్, దాణ పదధిత్, వ్యుధులు, జీవ కిరియ పరిస్థతులు, శీతోష్ణస్థత్ 
ఒత్తిడులు, నితయు కృతయుములలో మారు్ప, తగు్గ దలలు, ఆవ్స సంబంధిత, కిరిమి క్టకాల 
బెడద తద్తరాలను సూచిసుతి ంద్.

3 శరీర స్థత్ పాలిచుచేదశ యందు సాధారణ ఆరోగయు స్థత్, దాణ పదధితులు జీవకిరియ సంబంధిత 
వ్యుధులు సకే అవకాశం ఈనిన తరా్వత ప్నరుత్పత్తి మొదలగు వ్టిని సూచించును. 

4 ఈనుట తక్షణ దృష్టి పట్టి లిసిన అసాధారణ సంకేతాలను గురి్తంచడంలో తోడ్పడుతుంద్. 

5 అప్్పడే ప్టిటిన దూడ తక్షణ దృష్టి పట్టి లిసిన అసాధారణ సంకేతాలను గురి్తంచడంలో తోడ్పడుతుంద్. 

6 పాదాల చలనస్థత్ దాణ ఇచుచేట, గిటటిల నిర్వహణ, నేలపై ఉంచుట, ఆవ్స సంబంధిత సంకేతాలను 
ఇసుతి ంద్. 

7 మొదటి అన్్నశయం 
యొక్క నిండుతనం

వ్యుధులు, సరిపోని దాణ మొదలగు వ్టి గూరిచే తెలుప్తుంద్. 

8 దాణ, పేడ జీర్ణవయువస్థలో అసమానతలు, జీవకిరియ సంబంధిత వ్యుధుల గూరిచే తెలుప్తుంద్. 

9 స్వచ్ఛత పశువులకొటటింలో శుభ్రత గూరిచే తెలుప్తుంద్. 

10 చనుమొనలు పాలు పితుకు పదధితుల గూరిచే తెలుప్తుంద్. 

11 వేడి వలన కలుగు ఒత్తిడి వేడి వలన కలుగు ఒత్తిడి స్థత్ గూరిచే తెలుప్తుంద్. 

12 ఆవ్సం నేల, గాలి  వెలుతురుల పరాసరణ, స్థల అవసరం, గొడ్ల శాలలో రైలింగ్ లు సరిగా పటేటి  
విధానం, చెతతి విసర్జన, కిరిమి క్టకాల బాధలతో కూడిన గొడ్ల శాల నిర్వహణ పదధితుల 
గూరిచే తెలుప్తుంద్. 

13 నొపి్ప బాధలలో అరుచు 
విధానం  

మానసక స్థత్, వ్యుధి పరిస్థత్ బాధ ప్టేటి  పరాదేశం గూరిచే తెలుప్తుంద్.
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1. ఆరోగ్య సూచికలు

పశువు యొక్క ముట్టి  ఎల్లప్్పడూ చల్లగా, తడిగా ఉండవలెను. 

ఆరోగ్య సూచికల సింక్షిప్త వివరణలు ఈ క్రింద ఇవ్వబడినవి

వివరణ ఆరోగ్య సూచికలు

పశువు 
యొక్క ముట్టి

తరచూ న్కుట వలన చల్లగా మరియు తడిగా

కళ్ళు కాంత్వంతంగా, స్పషటింగా, కారకుండా, కరకరలాడకుండా, జేవురించకుండా

ఊపిరి 
పీలుచేకొనుట

పరాయాస లేకుండా, నిదానంగా

ఉని్న నిగనిగలాడుతూ,  శుభ్రంగా, మెలికలు పడకుండా, పేలు మరియు ఇతర పరాన్న జీవులు లేకుండా, ఉని్న 
విరంజనకరంగా ఉంటే అద్ ధాతులోపానికి సంకేతం, ముడతలుపడిన ఉని్న ప్రుగుల, పరాన్నజీవుల 
ముటటిడికి సంకేతం

అగుపడటం జాత్ యొక్క సగటు బరువు; శుష్్కంచినటు్ల , బక్క చికి్కనటు్ల  ఉండకూడదు

కదలిక నడకకుంటూ లేకుండా సులభతరంగా ఉండవలెను; నెమ్మద్ మరియు అసమాన అడుగులు లేకుండా 
మరియు కూరుచేన్నప్్పడు గూని పటిటినటు్ల  లేకుండా ఉండవలెను; కూరుచేన్న స్థత్ నుండి పశువు సులభంగా 
లేవగలిగి ఉండవలెను; సాధారణ నడకలో, పశువులు నడుచునప్డు వెనక అడుగులను ముందు 
అడుగులు ఉన్నచోటే వేయును; మందకొడి ఆవు యొక్క అడుగులు ముందుగా గాని, వెనుకగా గాని 
పడవచుచేను. 

పొదుగు పొదుగు పరిమాణం బటిటి  అద్ మంచి పొదుగు అని చెప్పలేము. అద్ ముందుకు వచిచే ఉండి, పాల 
 సరలు పరాముఖంగా కనిపిసూతి , మరీ వదులుగా కాకుండా మరీ ఎకు్కవ మాంసకృతులతో ఉండకూడదు. 
పశువు నడుచున్నప్్పడు దాని పొదుగు మరీ ఎకు్కవ పక్కకి చలించకూడదు. 

నడవడిక ఉతుసికతగా, జాగురూకతతో, తృపితిగా; పశువులు మంద నుండి దూరంగా ఉండకూడదు, నిరాసకి్తతో 
ఉండకూడదు, చెడు ఆవేశంతో ఉండకూడదు.

శరీర 
గణంకాలు

పశువు యొక్క ఆరోగయు స్థత్ని తెలిపే అత్ ముఖయుమైన సంకేతం. ఆరోగయుంతో ఉన్న పశువు యొక్క 
శరీరగణంకం 2-3 మధయు ఉంటుంద్ (చనుబాలిచుచే మరియు గరా్భవస్థ స్థత్ని బటిటి) 

చిట్్కలు: పశువు యొక్క బరువు అంచన్ వేయుట
 పశువు యొక్క శరీర బరువు (కి.గా్ర  .లలో)  = 

[ఛాతీ చుటుటి కొలత (C) (అంగుళాలలో]2  * శరీర పొడుగు(AB)(అంగుళాలలో)

     660
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2. శరీర స్థితి సూచికలు

శరీర స్థత్ సూచికలు పశువులో్ల  సాధారణంగా జరిగే శరీరస్థత్ మారు్పలను సూచిసాతి య. సాధారణ విలువలు ఆరోగయుకరమైన 
పశువును సూచిసాతి య. సాధారణ శరీర స్థత్ కంటే భిన్నమైన పరిస్థతులు ఉంటే పశువుల వైదుయుడు చూడవలెను.

ఉష్ణో గ్రత, శ్్వసక్రయ, నెమరు వేయుట ఎల్లప్పుడూ సాధారణ పరధిలో ఉిండవలెను
శరీర స్థత్ యొక్క సూచికల సంక్షిపతి వివరణ ఈ కిరింద్ విధంగా ఉంటుంద్. 

ఉ
ష్

్ణ
గ్ర

త

తెలుసుకోదగినది అసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలు

సాధారణ శరీర ఉష్్ణ గ్రత 38 
నుండి39స(101±1) మధయు ఉంటుంద్.
ఉష్్ణ గ్రతను తెల్లవ్రుజామున 
లేదా పొదుదా  గుంకిన తరువ్త తీస 
కొనవలెను

ఎకు్కవ ఉష్్ణ గ్రత (జ్వరం) 
వేగవంతమైన 
శా్వశ,వణుకుట,అప్్పడప్్పడు 
విరేచన్లతో కూడి ఉండుట

అంటువ్యుధి
ఉష్ణస్థత్ వలన కలుగు ఒత్తిడి
అత్ ఉతేతిజితం

చెవులు కొము్మలు మరియు కాళ్్ల  శరీరం 
కంటే చల్లగా ఉండుట
తకు్కవ ఉష్్ణ గ్రత

హైపో కాళ్సిమియా(పాల జ్వరం) 
తీవ్ర అంటువ్యుధుల వల్ల గాని/ 
విషపూరిత వ్యుధుల వల్ల గాని 
కలుగు ఆకస్మక కుదుప్
అత్ శీతల పరిస్థతులు

శా
్వస

కిరియ

సాధారణ పశువులలో ని||కి10-30 
సారు్ల  (శా్వస తీసుకొనుట + శా్వస 
వదులుట)
దూడలలో ని||కి 30- 50 సారు్ల

పశువు యొక్క కుడి పారాశివాని్న వెనుక 
వైప్ నుండి చూచుచు శా్వస పరాకిరియను 
గమనించాలి.

శా్వస పరాకిరియలో వేగం జ్వరం
ఉష్ణ స్థత్ వలన కలుగు ఒత్తిడి
పశువు నొపి్పతో ఉన్నద్ లేదా 
ఉతేతిజితమై ఉన్నద్

శా్వస పరాకిరియలో నెమ్మద్తనం
పరాయాసతో కూడిన శా్వస పరాకిరియ

పాల జ్వరం
కుదుప్, న్సక దా్వరంలో అడుడ్
కుదుప్

చిట్కాలు: డిజిటల్ ఉషణోమాన్న్ ఉపయోగిించి 
మలద్్వరిం వద్ద  ఉష్ణో గ్రత కొలుచుట 
(1) ఉష్ణమానిని శుభ్రంగా తుడిచి కొలతను 
చూడండి. (2) ఉపయోగించేముందు కొలత సున్్న 
వదదా ఉండునటు్ల  నిరాధి రించుకోండి. (3) ఉష్ణమానిని 
మలదా్వర గోడను తాకుతున్నటు్ల  మలదా్వరం 
నుండి లోపలకు పటటిండి. (4) కనీసం ఒక నిమిషం 
అట్్ల  ఉంచండి

శ్్వస ప్రక్రయను గమన్ించుట
1. పశువు పరాశాంతంగా 

ఉన్నటు్ల  చూసుకోండి
2. పశువు వెనకాల 

సురక్షితమైన దూరంలో 
నించోండి

3. పశువు యొక్క కుడి 
పారశివాభాగ( బాణం) 
కదలికలను గమనించండి
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నె
మ

రు

తెలుసుకొనవలస్నది అసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలు
  నెమరు రోజుకు7 - 10 గంటలపాటు, 
ఒకొ్కక్క చకరిం10-60 నిమిష్లు చొప్్పన5-
25 చకారి లలో జరుగును

  నెమరు సమయంలో ఒకొ్కక్కసారి 45-
60 సకన్ల బాటు 40-70 సారు్ల  నమలడం 
జరుగును.

  మొదటి అన్్నశయం యొక్క చలనం 
నిమిష్నికి 1-3 సారు్ల  జరుగును

నెమరువేయుటలో తగు్గ దల   అసమానమైన కుడిత్
  చిక్కటి కుడిత్
  తకు్కవ పీచుతో కూడిన కుడిత్
  ఇతర రోగ కారణలు

మొదటి అన్్నశయం యొక్క 
చలనంలో నెమ్మద్తనం

  పాల జ్వరం
  ఆమ్ల  పితతిం
  అంటురోగాలు

దా
ణ

  పశువులు రోజుకు 5 గంటలు దాణ 
తీసుకుంట్య

  దాణ తీసుకొనుట 10-15 సారు్ల  
జరుగుతుంద్

  మొదటి ఆన్్నశయనిండు గణంకం 
చనుపాలిచుచే పై ఆధారపడి ఉంటుంద్ 
(మెుదటిఆన్్నశయనిండు పరిస్థత్ 
గణంకాలను చూడండి) 

  మెుదటి ఆన్్నశయనిండు 
గణంకం తకు్కవగా 
ఉండుట

  తకు్కవ దాణ తీసుకొను 
సమయం

  హీనమైన దాణ(బురద 
లేదా మరింకేదైన్ త్నుట) 

సరిపోని దాణ లేదా అన్రోగయు పరిస్థత్

పైకా రోగసూచన (ఫాసఫురస్ తగు్గ దల) 

నీ
రు

  శుభ్రమైన మంచి నీళ్లను పశువులకు 24×7 
అందుబాటులో ఉంచాలి

  పరాత్ లీటరా్పల ఉత్పత్తికి 3-5 లీటర్ల నీళ్్ల  
అవసరం

  వేసవికాలంలో నీళ్ల అవసరం చాలా ఎకు్కవ

  తకు్కవ పాల ఉత్పత్తి
  మలబదధికం
  పశువు నీళ్్ల  తాగకపోవుట

  సరిపోయనంత మంచినీళ్్ల 24×7 
లభించుట లేదు

  ఇచిచేన నీళ్్ల  తేడాతో గాని, బురదతో 
గాని ,పాచి వలన గాని కలియుటతో 
మురికిగా కంప్ కొడుతూ ఉన్్నయ

  కిరిములు , లారా్వలు నీటిలో కలిస 
ఉన్్నయ

  నీళ్్ల  ఎకు్కవగుట 
(పశువులు నీళ్్ల  ఎకు్కవ 
తాగడంతో వ్టి మూత్ం 
రక్తంతో కలిస కాఫీ రంగులో 
వచుచేను)

  పశువులకు చాలా కాలం నీళ్్ల  
దొరక్కపోవుట వలన

చిట్కాలు: మొదటి అన్నిశయిం యొకకా చలన కొలత
1. మీ మూసన పిడికిలిని పశువు యొక్క ఎడమ పారశివాప్ మొదటి 

అన్్నశయ పల్లప్ భాగంలో ఉంచండి
2. పిడికిలి మీద కొంత ఒత్తిడి నుంచి ఒక నిమిషం వరకు పటుటి కొని 

ఉంచండి
3. అన్్నశయ సంకోచ సమయంలో పిడికిలి వెనుకకు 

తోయబడుతుంద్

మీకు తెలుసా?
పశువు యొక్క మొదటి 

అన్్నశయం100-150 లీటర్ల 
నీళ్్ల  నిలిపి ఉంచుకోగలదు
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వి
స

ర్జన

తెలుసుకొనవలస్నది అసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలు

  మలవిసర్జన రోజుకు10-25 సారు్ల  
జరుగును

  పేడ పరిమాణం శరీర బరువు మీద 
ఆధారపడి ఉంటుంద్

  350-450 కి. గా్ర . బరువున్న పశువు 
రోజుకు 20-25 కి. గా్ర . విసరి్జంచును

  పేడ స్థరత్వ గణంకం3 కు దగ్గరగా 
ఉండవలెను( పేడ స్థరత్వ గణంకం 
చూడండి) 

  పేడ పరిమాణం /
తరచుదనంలో తగు్గ దల, 
మలబదధికం /చిక్కబడిన 
మలం

  విరేచన్లు
  ఉబు్బ

  పాల జ్వరం, కిటోసస్
  సరిపడినంత నీళ్్ల  
తీసుకొనకపోవుట

  విష పరాయోగం
  జీర్ణ పేగు సంబంధిత అంటు రోగం
  పాలకు సంబంధించిన ఆమ్ల  పితతిం( 
నురుగుతో కూడిన పసుప్ పచచే 
గోధుమ రంగు పేడ) 

  జాన్సి అనబడే రోగం (పేడలో 
ఎకు్కవ సంఖయులో గాలి బుడగలు) 

  ఆహారంలో ఆకస్మక మారు్ప, 
పరాతేయుకంగా చికు్కళ్ళు

  అంతర్గత పరాన్న జీవులు

  నతతిలు ఎకు్కవగా చేరేటటు్ల  నీరు 
నిల్వ ఉండే పరాదేశాలలో ఆంఫీసటి మ్సి, 
ససటి సమసివాంటి పరజీవులు ఉండే 
అవకాశాలు ఎకు్కవ. వీటికి పరాతేయుక చికితసి 
అవసరం

  స్తసా ఆకారంలో జారే 
దవడతో కూడిన కంప్కొటేటి  
అత్సార వ్యుధి

  అత్సారం,బరువు 
తగు్గ ట,రక్తహీనత; 
మలవిసర్జనలో రక్తం పడుట

  ఆంఫీసటి మ్సి
  ససటి సమియాసస్ ( తకు్కవ 
ఎదుగుదల ఉతా్పద కతలతో 
కూడిన మరుగున పడి ఉన్న అంటు 
రోగాలు) 

  ఈనిన వెంటనే తగి్గంచి తీసుకునే 
ఎండు ఆహారం కిటోసస్ /పాల జ్వరం 
వల్ల సంభవిసుతి ంద్ . ఇద్ న్ల్గవ పొటటి  
సా్థ నభ్రంశం జరగవచుచే

  చమురు పొరతో 
కప్పబడి ఉన్నటు్ల  ఉండే 
అనూహయుంగా జిడైన, 
జిగురైన మలం

  ఎడమవైప్ న్లుగవ పొటటి  
సా్థ నభ్రంశం

  ఆహారం తీవలనసుకొనుటలో ఆకస్మక 
మారు్పలు ,నీళ్్ల  తకు్కవ తీసుకొనుట, 
పరాన్న జీవుల బెడద, దంతాల 
అసాధారణ తత్వం ,ముతక ఆహారం, 
ఎకు్కవ ప్లిసన ఆహారం మొదలగునవి 
పేగులకు అవరోధం కలిగించును

  మలవిసర్జనలు కషటిం, 
శ్్లష్మంలో రక్తం

  పేగులలో అవరోధం

  పాలిచుచే ఆవులకు ఒటిటిపోయన ఆవులకు 
పేడ అరుగుదల గణంకం 1 ఉంటే 
మంచిద్. (పేడ అరుగుదల గణంకం 
చూడండి) 

  పేడలో జీర్ణం కాని 
కణలు(1-2స.మీ.)

  పేడలో అగి్గప్ల్ల 
పరిమాణంలో శకలాలు

  అజీరి్త
  జీర్ణ వయువస్థ పేగుల అంటు రోగం, 
  పళళు/ కడుప్కు సంబంధించిన 
రోగాలు
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తెలుసుకొనవలస్నది అసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలు
  మూత్ విసర్జన రోజుకు10 సారు్ల  
జరుగును

  మూత్ పరిమాణం శరీర బరువు 
బటిటి  మారుతుంద్ (సుమారుగా 
1 కేజీకి ఒక గంటకు1 మి .లీ 

  350- 400 కేజీల బరువు 
ఉన్న పశువు రోజుకు 8-10 లీ 
మూత్ం విసరి్జంచును

  మూత్ విసర్జనలో తగి్గన 
పరిమాణం

  పాల జ్వరం

  మారిన మూత్ం రంగు   బెబీసయోసస్ 
  నీళ్్ల  ఎకు్కవ తాగుట
  మూత్దా్వరంలో అంటు రోగం

  మూత్ విసర్జనలో కషటిం   మూత్ంలో పైతయురసం
  మూత్పిండాల సమసయు

పా
ల

 
ఉ

త
్ప

త్
తి

  ఈనిన తరా్వత  1-2 నెలలో్ల  
శిఖర ద్గుబడి

  ఈతకు రాని పశువులు తమ 
శిఖర ద్గుబడిలో75% మొదటి 
ఈత తరా్వత,90% రండవ 
ఈత తరువ్త చేరుకుంట్య

  పాల ఉత్పత్తిలో ఆకస్మక 
తగు్గ దల

  పాలు పితుకు పదధిత్లో మారు్పలు (గేదెలు 
కొతతి పదధితులకు అలవ్టు పడడానికి ఎకు్కవ 
సమయం తీసుకుంట్య) 

  పరాత్కూల వ్తావరణ పరిస్థతులు
  ఆహారం అంద్ంచే పదధితులలో మారు్పలు
  వేడిలో ఉన్న పశువులు
  పాల జ్వరం
  క్టోసస్

  పాల రంగులో మారు్పలు   స్థనప్ శోధము
  ఫాసఫురస్ లోపం 
  చనులకు గాయం

  కొవు్వ శాతం లో 
తగు్గ దల

  మరుగున ఉన్న స్థనప్ శోధము
  బక్క పలచేగా లేదా లావైన పశువులు
  ఎకు్కవ శకి్త కలిగిన ఆహారం
  తకు్కవ పరిమాణం లేదా తకు్కవ న్ణయుతతో 
కూడిన పీచు పదార్థం

  ఎస్ ఎన్ ఎఫ్ (SNF)
తగు్గ దల

  మరుగున ఉన్న స్థనప్ శోధము 
  తకు్కవ శకి్త కలిగిన ఆహారం 
  వేడి వలన ఒత్తిడి
  తకు్కవ ఆహారం
  తకు్కవ పరిమాణంలో పీచు పదార్థం

మీకు తెలుసా? 
ఒక లీటర్ పాలు తయారు కావడానికి పొదుగు నుండి 500 

లీటర్ల రక్తం పరావహించాలి
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తెలుసుకొనవలస్నది అసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలు
  యవ్వన దశ యొక్క సరాసరి వయసు
  సంకరజాత్-18 నెలలు
  దేశీయ జాత్-2 సంవతసిరాలు
  గేదెలలో తకు్కవఎద
  ఈనిన తరా్వత 40 రోజులలో మొదటి 
ఎద వచుచేను  

  యవ్వన దశ యొక్క 
సరాసరి వయసు తరువ్త 
పశువులు ఎదకు 
రాకపోవడం  

  పోషకాహార లోపం
  ధాతు లోపం
  ప్రుగుల ముటటిడి
  దాగి ఉన్న ఎద (పరాతేయుకంగా గేదెలలో) 
  శరీర నిరా్మణంలో లోపం
  ప్టుటి కతో వచిచేన లోపం

  మళ్్ల మళ్్ల అరవడం, ఉబ్బన 
జనన్ంగం, యోని నుండి ద్రవం 
కారడం, తరచూ మూత్ విసర్జన, 
ఇతర పశువుల మీదకు ఎక్కడం లేదా 
ఇతర పశువులను ఎకి్కంచుకొనుట 
మొదలగునవి ఎద యొక్క లక్షణలు

  మళ్్ల మళ్్ల గరా్భదానం 
తరా్వత కూడా గర్భం 
దరించకపోవడం

  గరా్భశయ రోగం , హారో్మన్ల లోపం
  గరా్భశయ నిరా్మణ లోపం
  ప్టుటి కతో వచిచేన లోపం
  శకి్త లోపం

  పశువులు ఈనిన తరువ్త 
ఎదలోకి రావటే్లదు

  ధాతులోపం
  ముతక ఆహారం పటటిడం వలన

S
a
l
iv
a
t
io
n

  మళ్్ల మళ్్ల అరవడం, ఉబ్బన 
జనన్ంగం, యోని నుండి ద్రవం 
కారడం, తరచూ మూత్ విసర్జన, 
ఇతర పశువుల మీదకు ఎక్కడం లేదా 
ఇతర పశువులను ఎకి్కంచుకొనుట 
మొదలగునవి ఎద యొక్క లక్షణలు

  లాలాజల పరుగుదల
  చొంగ కారుచేట
  నురగ లాగా వచుచేట

  మూత్లోన, న్లుక పైన గాయాలు
  పాదం మరియు నోటి రోగం (FMD) 
  విష పరాయోగం
  రేబస్

మీకు తెలుసా ? మరుగున ఉనని ఆమ్ల  పిత్తిం
తకు్కవ లాలాజల ఉత్పత్తి మరుగున ఉన్న  ఆమ్ల  పితాతి నికి దారి తీయవచుచే. 
ఇద్ తకు్కవ ఆహారం తీసుకొనుట, బరువు తగు్గ ట ,చెప్పలేని విరేచనం మరియు 
అలసటలకు దారితీసుతి ంద్ దీనివలన కుంటితనం కూడా రావచుచే. 

మీకు తెలుసా? ఎదను గుర్తించే పరీక్ష
ఎదతో ఉన్న పశువు నడుము పైన నిమిరినప్్పడు వీప్ 
భాగం కిందకు వంచి తోకను ఒక పక్కకు ఎతుతి తుంద్.

చిట్కాలు: గర్భాద్న సమయిం
  ఎద సాయంత్ం వేళలో కనిపించినట్లయతే ,మరా్నడు పొదుదా న్న గరా్భదానం 
చేయాలి

  ఎద పొదుదా న్న వేళలో కనిపించినట్లయతే, గరా్భదానం అదే రోజు సాయంత్ం 
చేయాలి

  ఎద కొని్న సమయాలలో ఒక రోజు కంటే ఎకు్కవ ఉండవచుచే (దీర్ఘకాల ఎద). 
  కొని్న పశువులలో ఎద తకు్కవ సమయం ఉండవచుచే . అటువంటి అప్్పడు 
వెంటనే గరా్భదానం చేయాలి

చిట్కాలు :మీ పశువులలో వింధ్యత్విం 
గూరచి ఎప్పుడు పశువుల వైదు్యన్ని 
కలవాలి?
ఒకవేళ పశువు మూడు గరా్భదాన్ల 
తరా్వత కూడా గర్భం ధరించకపోతే 
పశువుల వైదుయుని సంపరాద్ంచవలెను. 
ఎకు్కవసారు్ల  గరా్భదానం గరా్భశయానికి 
హాని కలిగించవచుచేను.
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3. కార్యకలాప చక్రిం
పశువుల యొక్క కారయుకలాప చకరిం గూరిచే తెలిసనట్లయతే, పశువులు ఎంత సౌకరయుంగా ఉన్నవో తెలుసుతి ంద్. ఒక పశువు 
తాను సౌకరయుంగా ఉన్నప్్పడు సాధారణ కారయుకలాపాల పదధిత్ని కొనసాగిసుతి ంద్. కారయుకలాపాల నిర్వహణ పదధిత్లో ఏదైన్ పదదా 
మారు్ప కనిపించినప్్పడు దానిని గమనించి శ్రదధి  పట్టి లి. 

పశువులు తమ సాధారణ కార్యకలాపాల పద్ధతులను ప్రదర్శించేటటు్ల  చూసుకోవాలి
పశువులలో సాధారణ కారయుకలాపాల పదధిత్ని ఈ కిరింద్ విధంగా వరి్ణంచవచుచే

అసాధారణమైనది అవకాశిం ఉనని కారణాలు

  అత్ ఉతేతిజితం   పాలు పితుకు పదధిత్లో /పాలు పితుకు వ్రిలో మారు్ప
  కిటోసస్వలన కలుగు నరాల బలహీనత
  హైపోమాగ్న స్తమియా
  కుటేటి  ఎగిరే కిరిముల వల్ల ,వేడి వల్ల కలుగు విసుగు
  కేంద్ర నరములకు సంబంధించిన రోగాలు (ఉదా: రేబస్) 

  కారయుకలాప పదదాతులలో 
విపరీతమైన మారు్ప

  పాలు పితుకు పదధిత్లో /పాలు పితుకు వ్రిలో మారు్ప
  కిటోసస్వలన కలుగు నరాల బలహీనత
  హైపోమాగ్నస్త మియా
  కుటేటి  ఎగిరే కిరిముల వల్ల ,వేడి వల్ల కలుగు విసుగు
  కేంద్ర నరములకు సంబంధించిన రోగాలు (ఉదా: రేబస్) 

మీకు తెలుసా?
పశువు పడుకొని ఉన్నప్్పడు పొదుగులో 
రక్తపరాసరణ 30% పరుగుతుంద్ . దాని 

కారణంగా పాల ఉత్పత్తి మరియు పొదుగు 
రోగనిరోధక శకి్త పరుగుతాయ
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త్నుట (3-5 గంటలు) 

విశ్రమించుట (12-14 గంటలు) 

నిద్రపోవుట  (20-30 గంటలు) 

తుడుచుకొనుట (2-3 గంటలు) 

నెమరు వేయుట (7–10 గంటలు) 

నీళ్్ల  త్ాగుట (20-30 గంటలు) 

 * కొంత కలిస ఉండవచుచే



4. ఈనుటలో సూచికలు
ఈనుడు సూచికలు రైతుకు తెలిస ఉన్నట్లయతే, ఏ సమయంలో పశువులకు వైదుయుని అవసరం కలుగుతుందో గురి్తంచగలడు. 
ఈనుడు సూచికలను మూడు దశలుగా విభజించవచుచే
(i) ఈనుటకు ముందు దశ సూచికలు (ఈనుటకు 24 గంటల ముందు) 
(ii) ఈనునప్డు
(iii) మాయ విసర్జన

దశ : 1.ఈనుటకు ముిందు దశ సూచికలు

జనన్ింగిం నుిండి శ్్లష్మ విసర్జన మరయు పొదుగుపాలతో 
న్ిండి ఉిండడిం ఈనుటకు ముిందు ఉిండే సూచనలు  
ఈ కిరింద్ సూచనలు కూడా ఉండును

  పశువు ఒంటరిగా ఉండుటకు మెుగు్గ  చూప్తుంద్
  ఆకలి తగి్గపోతుంద్
  విశా్ర ంత్ లేకుండా ఉండుట, కడుప్నుతను్నకొనుట/ పారశివా 
భాగాని్న గీరుట

  సడలించిన కటి భాగం వల్ల తోక పైభాగం లేచి ఉండుట
  జనన్ంగం విసతిరించి ఉండుట మరియు మెతతిబడి ఉండుట
  3 వ్రాల ముందుగా లేక ఈనిన కొద్దారోజుల తరా్వత గాని 
పొదుగు పాలతో నిండి ఉండడం

  దూడ పరాసవ్నికి తగ్గ సా్థ నంలోకి మారడంతో ఉదరభాగం ఆకారం 
మారుతుంద్

 
గరా్భధారణ సమయం సరాసరిన ఆవులకు 280 - 290 రోజులు, 

గేదెలకు 305 - 318 రోజులు ఉంటుంద్

చిట్్క: ఈనే సమయమును ఊహించుట
  గర్భ దానం తేదీని ఎల్లప్్పడూ రాస ఉంచుకోండి
  గరా్భదానం తేదీ నుండి 3 నెలలలో ఒకవేళ పశువు ఏమైన్ 
ఎద లక్షణలు చూపించకపోతే గర్భ పరీక్ష చేయంచండి

పైకి ఎత్తి ఉంచిన తోక మొదటి భాగం, జనన్ంగం నుండి శ్్లష్మ విసర్జన, 
పొదుగు పాలతో నిండి ఉండటం (ఈనుటకు ముందు ఉండే సూచనలు)

ఈ సమయంలో జనన్ంగం వ్యుకోచించి మెతతిబడి ఉంటుంద్.
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దశ 2 . ఈను సమయింలో ఉిండే సూచనలు( 30 న్మిషాల నుిండి  4 గింటల వరకు) 

సాధారణ ప్రసవింలో దూడ యొకకా ముిందు రిండు కాళ్్ల ,తల భాగిం కన్పిించును
  ఈను పరాకిరియ నీళ్ల సంచి కనబడుటతో మొదలవుతుంద్
  సాధారణ దూడలను పరాసవించు పశువులలో నీళ్ల సంచి పగిలిన 30  నిమిష్ల నుండి ఒక గంట లోపల పరాసవం జరుగును
  పాడి ఆవులు న్లుగు గంటల సమయం తీసుకొనవచుచేను

నీళ్ల సంచి కనబడిన వెంటనే పరాసవం 
మొదలవుతుంద్

సాధారణ పరాసవంలో ముందు రండు కాళ్్ల , తలభాగం 
కనిపించును

దశ  3 . మాయను విసర్జించుట
  సాధారణంగా 3 - 8 గంటలలో విసరి్జంచబడును
  మాయ ఒకవేళ  12 గంటలు దాటి ఉంచుకొనబడినట్లయతే దానిని నిల్వ ఉంచబడిన మాయ (ROP)అంట్రు.

మాయ ఒకవేళ  12 గంటలు దాటి ఉంచుకొనబడినట్లయతే దానిని నిల్వ 
ఉంచబడిన మాయ ( ROP)అంట్రు

   

ధా్యస పెట్ిండి 
నిల్వ ఉంచబడిన మాయ ఎప్్పడూ బలవంతంగా తీయడానికి 

పరాయత్్నంచకండి. అద్ అధిక రక్తసారా వ్నికి తదా్వరా 
పారా ణంతకంగా మారట్నికి అవకాశం కలదు.

ధా్యస పెట్ిండి
పశువులు గంట కంటే ఎకు్కవ సమయం 

నీళ్ల సంచి కనపడకుండా, శ్రమిసుతి ంటే వెంటనే 
వైదుయుని్న సంపరాద్ంచండి
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5. అప్పుడే ప్ట్ిన ఆరోగ్యకరమైన దూడక సూచనలు

అప్్పడే ప్టిటిన దూడ ఆరోగాయునికి సంబంధించిన సూచనలు రైతుకి తెలిస ఉన్నట్లయతే, అవసరమైన సమయాలలో వెంటనే 
జోకయుం చేసుకొనవచుచేను. 

ఆరోగ్యవింతింగా ప్ట్ిన దూడలు ప్ట్ిన కొది్ద న్మిషాలకే లేచి న్లబడతాయి. అతి కొది్ద 
సమయింలోనే (1- 2 గింటలలోపే) పాలు తాగుతాయి

  ఆరోగయువంతంగా ప్టిటిన దూడలు ప్టిటిన కొద్దా నిమిష్లకే లేచి నిలబడతాయ
  పాలు తాగుతున్నప్్పడు దూడలు( మధయులో) 
  తమ తోకలను పైకి ఎత్తి ఉంచి ఆడిసుతి న్నట్లయతే వ్టి జీర్ణకోశ గాడి సరిగా మూసుకొని ఉందని అర్థం
  కషటిం మీద పరాసవమైన దూడలలో తలవ్చీ ఉంటుంద్ మూలాధారం /శరీరం పై రంగు కలిసనటు్ల  ఉంటుంద్, పాలుతాగుటకు 
శకి్త/ ఉతాసిహం ఉండదు. అటిటి  దూడలను పరాతేయుక దృష్టితో చూడాలి. అసాధారణ దూడలలో ఇతర లక్షణలు , వ్టి 
కారణలు ఈ విధంగా ఉంటుంద్

అన్రోగ్య సూచికలు అవకాశిం ఉనని కారణాలు
దీర్ఘ సమయం విశా్ర ంత్ తరా్వత 
నిలుచున్నప్్పడు కాళళును చాచి ఉంచటే్లదు

అన్రోగాయునికి తరచుగా కనిపించే మొదటి గురు్త

వెనక కాళ్లతో ఉదర భాగంలో తను్న 
కుంటోంద్

ఉదర భాగంలో నొపి్ప

పళ్ళు నూరుతోంద్ తీవ్ర రూపం దాలిచేన నిమోనియా/
 ఉబు్బ మొదలగు జబు్బలు

11



అన్రోగ్య సూచికలు అవకాశిం ఉనని కారణాలు
నిల్చేన లేకపోతోంద్   దెబ్బత్న్న మోకాలు

  క్ళ్ల సా్థ నచలనం
  బొడుడ్  చుటూటి  అన్రోగయుం
  నీరసం
  విటమిన్ ఈ / సలీనియం తగు్గ దల

లోతుకుపోయన కళ్ళు మరియు యువశయుత 
కోలో్పయన చర్మం

విరేచన్ల తరా్వత సాధారణంగా వచేచే నిర్జలీకరణ

కుండలా ఉన్న ఉదరం మరియు కఠినమైన 
చర్మం

  ఎకు్కవ పీచు మరియు తకు్కవ శకి్త గల ఆహారం
  అంతర్గత పరాన్న జీవులు

పాలు తాగిన వెంటనే ఉబు్బట   కఠినంగా ముటుటి కొనుట వలన జీర్ణకోశ గాడి సరిగా మూసుకొనక పోయ 
ఉండదు

  అత్ వేడి /అత్ చల్లగా ఉన్న పాలు పటటిడం వలన
  బలవంతంగా /అత్గా పాలు పటటిడం వల్ల

ఎండు కండలు / జారిపోయ ఉన్న చెవులు జ్వరం

చాచి ఉన్న కాళ్లపై నిలిచి ఉండటం మరియు 
ముందుకు వంచినతలతో ఉండటం

ఎకు్కవ కాలం ఉన్న నుమోనియా

విరేచన్లు   జీర్ణకోశ పేగు దా్వరం వదదా అన్రోగయుం
  జీర్ణకోశ గాడి సరిగా మూసుకొనక పోవుట

మీకు తెలుసా ? అప్పుడే ప్ట్ిన దూడకు 
మూల స్తింభాల వింటి ఆరోగ్య సూతారా లు 
1. ప్టిటిన వెంటనే కిరిముల చేరికను ఆపే ద్రవంలో 

బొడుడ్ ను ముంచాలి
2. తగినంత పరిమాణంలో పారా రంభస్థనయుమును 

పట్టి లి
3. సరైన కిరిమిసంహారిక పదధితులను పాటించాలి

మీకు తెలుసా?  జీరణోకోశ గాడి
కణజాల గాడి అని పిలవబడే అన్నవ్హిక కింద భాగంలో 
ఉన్న కండర నిరా్మణం మూసుకొని ఉన్నప్్పడు, గొటటింలా 
మారి పాలు అన్్నశయంలోకి వెళ్లకుండా త్న్నగా న్ల్గవ 
పొటటిలోకి వెళ్ళునటు్ల  తోడ్పడును. పాలు అన్్నశయంలో 
ప్లియకుండా ఉండేందుకు ఈ ఏరా్పటు దూడలలో చాలా 
ఉపయోగపడుతుంద్
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6. పాద్లు సించలన్న్క సింబింధిించిన సూచికలు
ఈ సూచికలు నెల స్వభావం, స్థల లభయుత మరియు ఆహారప్ అలవ్ట్ల గురించి తెలుసుకొనుటలో తోడ్పడుతాయ

పశువులు చలన గణాింకిం 1 , పాద్ల గణాింకిం 1 కలిగి ఉిండాలి

తెలుసుకొనవలస్నదితెలుసుకొనవలస్నది అసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలు
  పశువుయొక్క సాధారణ నడక (చలన 
గణంకం1) సమమైన వీప్ భాగంతో నిలబడును 
మరియు నడుచును, బరువును న్లుగు 
కాళ్లపై సమానంగా మోయును, క్ళ్్ల  సులభంగా 
వంచును, పశువు కదులుచున్నప్్పడు ముందు 
భాగం స్థరంగా ఉండును వెనక కాళళు సాధారణ 
సా్థ నం కాళ్ల గణంకం 

  1) : వెనకనుంచి చూసనప్్పడు కాళ్్ల  
వెనె్నముకకు సమాంతరంగా, ఏమాత్ం బయటకు 
వచిచేనటు్ల  కాకుండా ఉండును

  ఏ రకమైన కుంటితనం చలన 
మరియు కాళళు గణంకాని్న   
చూడండి)

  పడుకొనుటకు, కదులుటకు 
సరిపోని స్థలం

  ఎకు్కవ మోతాదులో 
పీచుపదారా్థ లకు సంబంధించి 
చీకటి దాణ వలన కలుగు 
మరుగున పడి ఉన్న ఆమ్ల  పితతిం

  పశువుల శాలలో నిశచేయంగా
  నడవలేకపోవడం 

  జారుడుగా ఉన్న నే 

  మోకాలు,చీలమండ, కళళులో్ల  
గాయాలు

  అత్గా పరిగిన పడడ్లు 

  సమాంతరంగా లేని నేల
  సరిగా్గ  లేని పడడ్ల సంరక్షణ

సాధారణమైన వెనుక కాళ్్ల  
వెను్నపూసకు సమాంతరంగా 
ఉంట్య. 
అసాధారణమైన వెనుక కాళ్్ల  
బయటకు పొడుచుకుని 
వచిచేనటు్ల  ఉంట్య. 

కుంటితనం లేని పశువులు నిట్రు అయన వీప్భాగంతో 
నడుసాతి య
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తకు్కవ సా్థ య అంటు రోగాలలో వ్ప్ సమరూపంలో ఉంటుంద్

సరైన నేల లేకపోవడం వలన చీలమండలు, కాళళు మీద గాయాలు దెబ్బ తగిలిన పాదాల మీద గోరు్ల  వెడలు్పగా 
ఉంట్య

ఎకు్కవ సా్థ య అంటు రోగాలలో వ్ప్ అసమాన రూపంలో 
ఉంటుంద్
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7. ఆహార సూచికలు
ఆహార సూచికలు ఆహార నిర్వహణను సూచిసాతి య పాల ఉత్పత్తి విధానంలో 70% ఖరుచే ఆహారానికి అవుతుంద్ కనుక ఈ 
సూచికలను సరిగా అర్థం చేసుకుంటే, ఖరుచేను నియంత్్ంచవచుచే. 

పాలిచేచి దశ కొరకు శరీర స్థితి, పేడ స్థిరత్వ మరయు పేడ అరుగుదల గణాింకాలు సరగా ఉిండాలి

తెలుసుకొనవలస్నదితెలుసుకొనవలస్నది అసాధారణమైనదిఅసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలుఅవకాశమునని కారణాలు
  పాలిచేచే దశబటిటి  పశువు మొదటి అన్్నశయ నిండు గణంకం 

సరిగా ఉండాలి (మొదటి అన్్నశయ నిండు గణంకం 
చూడండి) 

  చనుబాలివ్వడం యొక్క 
దశకు సంబంధించి ఒక 
రుమ్్న పూరక స్కరు

  జీవకిరియకు సంబంధించిన లేదా ఇతర 
రోగాలు

  సరిపడినంత ఆహారం
  పరాసవ సమయంలో శరీర స్థత్ గణంకం( బ స ఎస్) 3 

గా ఉండవలెను (అంతకంటే తకు్కవ గాని ఎకు్కవ గాని 
ఉండకూడదు) (బ స ఎస్ గణంకం చూడండి) 

  పరాసవ సమయంలో ఉన్న బస ఎస్ గణంకమునకు  మొదటి 
స్వ చేస్ సమయానికి ఉన్న బస ఎస్ గణంకమునకు మధయు 
వయుతాయుసం 0.5 మాత్మే ఉండవలెను

  తకు్కవ బ స ఎస్
  ఎకు్కవ బ స ఎస్

  అన్రోగయుం/ దీర్ఘకాలిక రోగం
  సరిపడనంత ఆహారం
  ఎకు్కవైన ఆహారం

  తకు్కవ బ స ఎస్
  ఎకు్కవ బ స ఎస్

  ఎకు్కవైన ఆహారం

  పేడ స్థరత్వ గణంకం 3 ఉండవలెను (పేడ స్థరత్వ గణంకం 
చూడండి) 

  ఎకు్కవ పేడ స్థరత్వ 
గణంకం

  ఎకు్కవ పీచు
  హైపోకాలేసిమియా
  కిటోసస్
  రక్తంలో ఆమ్ల  ధర్మం

  తకు్కవ పేడ స్థరత్వ 
గణంకం

  అత్ చిక్కటి దాణ
  దీర్ఘకాలిక జీర్ణపేరాగు సంబంధిత రోగం

  పాలిచుచే దశను బటిటి  పేడ అరుగుదల 2 - ౩ ఉండాలి 
  (పేడ అరుగుదల గణంకం చూడండి) 

  తకు్కవ పేడ అరుగుదల 
గణంకం

  దాణ తయారీలో అసమానత

మీకు తెలుసా ? బి స్ ఎస్ 3 ద్టి ఉిండకూడదు 
ఎకు్కవ బ స ఎస్( 3 దాటి ) ఉంటే ,అద్ జీవకిరియ సంబంధిత రోగాలైన కిటోసస్ , కొవు్వతో నిండిన కాలేయం, మాయని ఉంచుకొనుట 

మొదలగు వ్టిని సూచిసుతి ంద్ . అద్ తరా్వత దశలలో సంతానోత్పత్తికి కూడా సమసయు అవుతుంద్

పరాసవ్నికి ఒక వ్రం తరా్వత 
మొదటి అన్్నశయ నిండు 
గణంకం 2  ఉండాలి దానికన్్న 
ఎకు్కవ ఉంటే అద్ సరిపోనంత 
ఆహారానికి సూచిక

జాత్ యొక్క ఆహార నిర్వహణ 
మరియు ఆరోగయు స్థత్ని బ స 
ఎస్ సూచిసుతి ంద్

15



8. శుభ్రత మరయు చనుమొనల సూచికలు
శుభ్రత మరియు చనుమొనల ఆరోగాయుని్న పరిగణంచినట్లయతే అవి పశువులలో శుభ్రతను పాలిచుచే పదధితులను సూచిసాతి య. 

తెలుసుకొనవలస్నదితెలుసుకొనవలస్నది అసాధారణమైనదిఅసాధారణమైనది అవకాశమునని కారణాలుఅవకాశమునని కారణాలు

  శుభ్రత గణంకం 1ఉండవలెను  :వెనక కాలు కింద్ 
భాగంలో ,తోక మీద ,పొదుగు మీద ఎటువంటి మురికి 
ఉండరాదు లేదా అత్ తకు్కవ తాజాగా పడిన, 
అప్్పడే ఎండిన మురికి ఉండవచుచే (శుభ్రత గణంకం 
చూడండి)

  ఎండిన మురికి వెనక కాలు 
కింద్ భాగంలో ,తోకమీద, 
పొదుగు మీద ఉంద్

  సరిపడినంత స్థలం లేకపోవుట
  అశుభ్రమైన పశుశాల
  సరిగా లేని పేడ స్థరత్వం

  చనుమొనల గణంకం1 ఉండాలి:
   చనుమొనలు ఏ ఆనెలు లేకుండా మృదువుగా 

ఉండాలి (చనుమెునలగణంకం చూడండి) 

  ఎకు్కవ చనుమొనల 
గణంకం

  సరిగా లేని పాలు పితుకు పదధితులు, 
  పాలు పితుకు ముట్లను తప్్పడుగా 

ఉపయోగించుట

  చనుమొనలపైన పగుళ్్ల   ఎండిపోవడం

శుభ్రత గణంకం 1   చనుమొనల గణంకం 1 : మృదువైన చనుమొనలు
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9. వేడి మీద ఒతి్తడి సూచికలు
ఆవేశపడే గణంకాని్న బటిటి  వేడిమి వల్ల ఒత్తిడిని గుణంచవచుచే

పశువులలో ఆవేశపడే గణాింకిం 2 ద్టి ఉిండకూడదు

ఆవేశపడే ఆవేశపడే 
గణాింకింగణాింకిం

న్మిషాన్క న్మిషాన్క 
శ్్వసలుశ్్వసలు

  స్థితి  స్థితి

0 > 40 సాధారణం
1 40-70 తకు్కవ ఆవేశం లాలాజల సారా వం లేదు / ఛాత్ కదలిక 

తెలియును
2 70-120 లాలాజల సారా వంతో కూడిన ఎకు్కవ ఆవేశం, కానీ మూత్ 

మూసుకొని ఉంద్
2.5 70-120 లాలాజల సారా వంతో కూడిన ఎకు్కవ ఆవేశం , మూత్ 

తెరుచుకొని, కానీ న్లుక లోపలకి ఉంద్
3 120-160 నోరు తెరుచుకొని చొంగ కొద్దాగా కారుచేతూ తల పైకెతతిడం 

3.5 120-160 3 లో ఉన్న విధంగా, న్లుక అప్్పడప్్పడు బయట 
పడుతూ,  ఎకు్కవ చొంగ కారుచేట

4 >160 తెరుచుకొని ఉన్న నోరు , న్లుక ఎకు్కవ సమయాలలో 
పూరి్తగా బయటపడుతూ , ఎకు్కవ చొంగ కారుచేతూ

10. గృహ సింబింధిత సూచికలు

పశువుల యొక్క సౌకరాయుని్న తెలిపే కొని్న గృహ సంబంధిత సూచికలు కలవు

  వివరణ  వివరణ   తెలుసుకొనవలస్నవి  తెలుసుకొనవలస్నవి పా్ర ముఖ్యతపా్ర ముఖ్యత
పశుశ్ల ఉిండే 
ప్రదేశిం

  నీటిపారుదలకు అనుకూలంగా ఎతెతైన పరాదేశంలో 
ఉండాలి

  నీటి నిల్వ /తడి పశుశాలలో/ చుటుటి పక్కలలో ఉండకుండా 
చేసుతి ంద్

పశుశ్ల ఉిండే 
దిశ

  రోజులో 5 గంటలపాటు సరాసరి ఉష్్ణ గ్రత 30 కంటే 
ఎకు్కవ ఉండే పరాదేశాలలో తూరు్ప- పడమర ద్శలలో 
ఉండాలి

  దాణ మరియు నీళ్్ల  ఎల్లప్్పడూ నీడలో ఉండి పశువులు 
నీడలోనే త్నునటు్ల  తాగునటు్ల  జరుగుతుంద్

పశుశ్ల గోడలు   గోడలు సహజవ్యువు పరాసరించేటటు్ల  ఉండాలి
  వేడి పరాదేశాలలో పశు శాలలకు గోడల అవసరం లేదు
  కొని్న పరాదేశాలలో తీవ్రమైన గాలిని ఆపడానికి ఒకవైప్ 

(సాధారణంగా పశిచేమ వైప్) గోడ ఉండాలి

  ఉండకూడని పరాదేశాలలో ఉండే గోడలు సహజవ్యు 
పరాసరణని నివ్రిసాతి య

ఫొటో రైటప్ : నోరు తెరుచుకుని కొంత 
చొంగ కారుసూతి , ఆవేశపడు గణంకం. 3 
ఉన్న పశువు
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  వివరణ  వివరణ   తెలుసుకొనవలస్నవి  తెలుసుకొనవలస్నవి పా్ర ముఖ్యతపా్ర ముఖ్యత
  చల్లని పరాదేశాలలో శాలలు ఉతతిర - దక్షిణంగా ఉంటే 

మంచిద్
  పైకప్్ప ఏదో ఒకవైప్ అని్న సమయాల లోనూ 

సూరయుకిరణలు పడుతూ, నేలను పొడిగా ఉంచుతాయ
  పగలంతా పశువులను పచిచేక బయళళులో్ల  ఉంచితే ఇంకా 

మంచిద్

గాలి ప్రసరణ   పశుశాలలలో అమో్మనియా వ్సన రాకూడదు
  పశుశాలలో నిలుచున్న వ్రవరికైన్ ఊపిరాడకుండా 

ఉండకూడదు
  పశువుల పాకలో  సరైన గాలి పరావ్హం ఉండాలి. 

గాలి పరావ్హం కనీసం 1 మీటర్/సకను ఉండాలి.

  తగు గాలి పరాసరణ వేడిమి  ఒత్తిడి నుండి కనిపిసుతి ంద్
  తగు గాలి పరాసరణ శా్వసకిరియ సంబంధిత జబు్బలను 

రానీయదు

వెలుతురు   ఒక రోజుకు కనీసం 16-18 గంటలు తగినంత 
వెలుతురు (>200 లక్సి) ఉండాలి మరియు 8 గంటల 
చీకటి (<5 లక్సి) ఉండాలి.

  ఒక మనిష్ పశుశాలలో నిల్చేని ఇబ్బంద్ లేకుండా 
చదువుకోగలిగినంత వెలుతురు ఉండాలి

  రోజుకు కనీసం ఒక గంట బాటు పశువుల శాలలో 
తగినంత కాంత్ పడుతూ ఉండాలి

  ఎకు్కవ కాంత్ పొందే పశువులు మరింత చురుకుగా 
ఉంట్య, ఎకు్కవ దాణ తీసుకుంట్య మరియు 
ఎద లక్షణలను సరిగా్గ  కనబరుచుతాయ. 

  పాలిచేచే పశువులకు ఎకు్కవ కాంత్ అవసరం.

నేల   నేల ఒక మనిష్ తన ఉత్తి పాదాలతో పశువుల 
శాలలో త్రగగలిగేటటు్ల  నేల ఉండాలి

  నేలపైన ఎక్కడ పడడ్లు జారిపడడ్ గురు్త లు 
ఉండకూడదు

  పశువుల పాకలో  పరుప్గా ఉపయోగించబడే 
పదార్థం మెతతిగా మరియు జారకుండా ఉండాలి.

  రబ్బరు చాపలు ఉపయోగించబడినట్లయతే, అద్ 
తగినంత పొడవును కలిగి ఉండాలి

  పశువుల కు సమసయు లేకుండా సౌకరయువంతంగా ఉంటుంద్
  జారి పడటం వల్ల తుంటి భాగంలో దెబ్బ తగిలే పరిస్థత్ 

రావచుచే
  పశువులు నిశచేయంగా నడవలేకపోవడం వల్ల పడడ్లలో 

సమసయులు వసాతి య

వ్యరథి పద్ర్థి ల 
న్ర్వహణ

  పశువుల శాలలో గాని ,దగ్గరలో గాని వయుర్థం నిలవ 
ఉండకూడదు

  వయుర్థ పదారా్థ ల నిల్వ రోగకారక కిరిముల సంచారానికి 
కారణమై, పశువుల జీవన పరాకిరియలో మారు్పలు వచిచే, 
ఉతా్పదకత తగు్గ తుంద్

సథిల అవసరిం   ఒక పశువుకు 40 చదరప్ అడుగుల మూస ఉన్న 
శాలతో బాటు మొతతిం సుమారు 160చదరప్ అడుగుల 
స్థలం కావలస ఉంటుంద్ పశువు లేవడానికి తగినంత 
ఏటవ్లు ముందు స్థలం ఉండాలి.

  పశువులు తమ ఇష్టి నుసారం ఉంటూ స్్వచ్ఛగా త్రగ 
నిచిచేనట్లయతే , వ్టి పాదాలు ఆరోగయుంగా ఉండటం 
ఉతా్పదకత పరగటం జరుగుతుంద్

తొట్్ మరయు 
ఇనుప కించె

  మీద భాగంలో (పైన మరియు కిందన) ఆనెలు , 
గాటు్ల  ఉన్నట్లయతే  ఇనుప తొట్టిలను సరైన ఎతుతి లో 
ఉంచాలి 

  దాణ బల్ల/తొటిటి  పశువుల యొక్క నేల 
నుండి12 సం.మీ కంటే ఎకు్కవ ఎతుతి లో 
ఉండకూడదు.

  తీవ్రగాటు్ల  ఉంటే పశువులలో ఆ బాధ వల్ల ఆహారం 
తీసుకోవడం తగి్గ ,ఉతా్పదన తగు్గ తుంద్

  దాణ బల్ల/తొటిటి  ఎతుతి   ఎకు్కవగా ఉంటే, పశువులు 
దాణను నేలపై చిందటం పారా రంభిసాతి య.   

  దాణ బల్ల/తొటిటి  ఎతుతి   మరీ తకు్కవగా  ఉంటే 
పశువు యొక్క ముందు పాదాలపై చాలా ఒత్తిడి 
ఉంటుంద్ మరియు  ఇద్ గిటటి  సమసయులకు కూడా 
దారితీయవచుచే.
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11. ఒతి్తడి లేద్ బాధలో వచేచి అరుప్లు

పాలిచిచేనప్్పడు పాలు పితుకునప్డు, పరాసవ సమయంలోను, దూడను వేరుచేసనప్డు లేదా దూడ మరణంచినప్డు 
మాత్మే పశువు అరుసుతి ంద్, మామూలుగా ఉన్నప్్పడు అరిచే అరుప్లకు, బాధతో ఉన్నప్్పడు అరిచే అరుప్లకు ఉన్న తేడా 
తెలుసుకుంటే అవసరమైన నివ్రణ చరయులు తీసుకొనవచుచేను. బాధతో ఉన్నప్్పడు అరిచే కొని్న అరుప్లు కింద ఇవ్వబడినవి

 అరుప్లు అరుప్లు తోడుగా ఉనని స్థితితోడుగా ఉనని స్థితి పా్ర ముఖ్యతపా్ర ముఖ్యత
  మూలు్గ ట   నోరు తెరిచి ,తల ముందుకు సాగదీస లేక ఎత్తి   దూడను పాలిచుచేటకు పిలుచునప్డు (పొదుగు 

నిండుగా ఉన్నప్్పడు),ఆకలి లేదా దాహం వేసనపపడు 
పరాసవ సమయంలో కూడా లేదా తమ మందలో ఉన్న 
ఇంకొక పశువుని పిలుచునప్డు

  కొద్దాస్ప్ గటిటిగా 
అరుచుట

  సంఘటన సంభవించిన వెంటనే( తలుప్ 
జోరుగా వేసనప్్పడు దెబ్బ తగిలిన వెంటనే) 
నోరు తెరిచి తల సాధారణంగా పైకెత్తి

  భయం లేదా నొపి్ప

  మళ్్ల మళ్్ల గటిటిగా 
అరుచుట

  లైంగికంగా పరిణత్ చెంద్న ఆరోగయుంగా ఉన్న 
నరాల బలహీనత లేని ఆడ పశువులలో

  నరాల బలహీనత కలిగిన, గొంతు విడిపోయన, 
తీవ్రమవుతున్న పాక్షిక పక్షపాతం ఉన్న అని్న 
వయసుల పశువులలో

  రేబస్ జబు్బనకు సూచికలు

  చిన్నగా గురక శబదాం 
చేయుట

  యాదృచి్ఛకంగా గాని (నిలుచునప్్పడు వ్లు 
పరాదేశాల నుండి ద్గినప్్పడు) లేదా ఒత్తిడికి 
పరాకిరియగా

  ఉదరకోహరంలో నొపి్పకి సూచిక
  నొపి్ప చాత్ ముందు భాగంలో మాత్మే ఉంటే, అద్ 

ఒక రకమైన హృదయానికి సంబంధించిన వ్యుధి 
(రటికుయులోపరికారిడ్టిస్) కి సంకేతం

  దీర్ఘకాలం బాటు శా్వస 
విడుచుచూ మూల్గడం

  చిన్న అలసట వలన యాదృచి్ఛకంగా కలుగుట 
తల మీద భాగం ముందుకు వచిచే ఉండుట, 
పరాయాసతో కూడిన నిశా్వస

  ఛాత్లో ఎకు్కవ భాగం లో బాధతో కూడిన గాయం 
(ఉరములో కుహరం) 

  గురక పటుటి  నటు్ల , 
గరి్జంచినటు్ల , వినిపించు 
నటు్ల , శా్వసతీసుకొనుట

  శా్వస తీసుకొనుటలో కషటిం   సన్నబడుతున్న శా్వసకోశపై మార్గమునకు సూచిక
  పై న్సక మార్గములకు సంబంధించిన జబు్బలు

  దగు్గ   దాణ తీసుకోని సమయాలలో అత్గా వచుచే 
పొడి దగు్గ

  శా్వసకోశపై మార్గమునందు అన్రోగాయునికి సూచిక
  నుయుమోనియా లేదా పూ్ల రైటిస్ వ్యుధికి సూచిక
  ఊపిరిత్తుతి లలో పరాన్న జీవుల వలన కలుగు 

అంటువ్యుధి  తకు్కవ మోతాదులో ఉన్న తడి దగు్గ
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1. శరీర స్థితి గణాింకిం (బి స్ ఎస్) 

2. మొదటి అన్నిశయ గణాింకిం

గణాింకిం 1

గణాింకిం 1

గణాింకిం 2

గణాింకిం 2

గణాింకిం 3

గణాింకిం 3

గణాింకిం 4

గణాింకిం 4

గణాింకిం 5

గణాింకిం 5

తోక పైభాగం- చర్మం 
కింద కొవు్వ లేకుండా 

ఉండిన లోతైన కుహరం 
వెనె్నముక పారా ముఖయుంగా 

కనిపించడం

తుంటి ఎముక కింద్ 
భాగం నుండి నిలువు 
మడత కనిపించును

తోక పైభాగం- లోతు 
తకు్కవగా ఉన్న కుహరం, 

పారా ముఖయుంగా ఉన్న 
ఎముకలు, వెనె్నముక 
చివరలు గుండరీంగా

మొదటి అన్్నశయ గుంత 
త్్భుజాకారంగా ఉన్నటు్ల  

అనిపించును

తోక పైభాగం- లోతు 
తకు్కవగా ఉన్న కుహరం, 

పారా ముఖయుంగా ఉన్న 
ఎముకలు, వెనె్నముక 
చివరలు గుండరీంగా 

ఉండడం

మొదటి అన్్నశయ గుంత 
పక్కట్ముక విలు్ల  భాగం 

నుండి కనిపిసుతి ంద్

తోక పైభాగం - కొవు్వ 
ఉండటం ఎముకల చివరలో 
కొద్దాగా పేరుకొని ఉన్న కొవు్వ

మొదటి అన్్నశయ గుంత 
కనిపించదు

తోక పైభాగం - పూరి్తగా కపి్ప 
ఉండి, ముడతలు కనిపించుట 

ఎముకల చివరి భాగాలు 
గుండరీంగా

ఉదర చర్మం బాగా సాగి 
ఉంటుంద్

పశువు పాలిచుచి మొదటి రిండు వార్లలో గణాింకిం 2 కలిగి ఉింటుింది . ఒట్ి పోయేముిందు 
గణాింకిం3 ఉింటుింది. గణాింకిం 3.5 పైన ఉన్ని పశువులలో జీవ క్రయకు సింబింధిించి, ప్నరుతపుతి్తక 
సింబింధిించి సమస్యలు ఉింట్యి

పశువు పాలిచుచి మొదటి రిండు వార్లలో గణాింకిం 2 కలిగి ఉింటుింది . సరైన ఆహారిం కలిగిన పాలిచుచి 
పశువులలో గణాింకిం 
3 ఉింటుింది. ఒట్ి పోయేముిందు గణాింకిం 4 ఉింటుింది. ఒట్ిపోయిన తరువాత గణాింకిం  5 ఉింటుింది.
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గణాింకిం 1: సాధారణం
నిశచేయమైన అడుగులు వేయును బరువు న్లుగు కాళ్ల పైన 
సమంగా ఉండును వెనుక భాగం నిట్రుగా ఉండును

గణాింకిం 2: నిలుచేన్నప్్పడు వెనుక భాగం నిట్రుగా 
ఉండును. కానీ నడుచున్నప్్పడు ఒంగును. అడుగులు కొద్దాగా 
అసాధారణంగా ఉండును. పరాభావితమైన అవయవం వెంటనే 
కనిపటటిలేము

గణాింకిం 3:  మధయుస్థంగా కుంటి
నిలుచున్నప్్పడు నడుచున్నప్్పడు వెనుక భాగం ఒంగును ఒకటి 
లేదా రండు పాదాలతో పొటిటి అడుగులు వేయను

గణాింకిం 4: కుంటి
నిలుచున్నప్్పడు నడుచున్నప్్పడు వెనుక భాగం ఒంగును కానీ 
బరువు వ్టి మీద ఉంచగలదు

గణాింకిం 5: తీవ్రమైన కుంటి
వెనుక భాగం వంప్ పారా ముఖయుంగా కనిపిసుతి ంద్. మొతతిం బరువు 
వీప్ మీద పటటికుండా ఉంచి, ఆ అవయవ్ని్న కదపడానికి 
ఇషటిపడదు. 

3. చలన గణాింకిం

మీకు తెలుసా ? ప్రభావితమైన కాలు ఏది అన్ 
తెలుసుకోవడిం ఎలా

ముందు కాళ్్ల  : బరువు పరాభావితమైన పాదం పై ఉన్నప్్పడు 
తల పైకి విసురును, ఆరోగయుకరమైన పాదంపై నిలుచున్నప్్పడు 
తల కిందకి వంచును
వెనుక కాళ్్ల : బరువు పరాభావితమైన పాదం పైన ఉన్నప్్పడు 
తల కిందకి వంచును. ఆరోగయుకరమైన పాదం పై 
నిలుచున్నప్్పడు తల పైకి ఉంచును
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  వెనుక కాళ్ల వైఖరిని పరిమాణంచి కాళ్ల గణంకమును గుణసాతి రు
  అద్ లోపలి మరియు బయటి పంజాల ఎతుతి  బేధంతోనూ, 

పశువులు తమ పాదాలను ఏ విధంగా ఉంచుతారన్నదాని్న బటిటి  
గుణసాతి రు. 

  పశువులు బాధనుండి ఉపశమనం పొందట్నికి , మరియు 
జారుడు నేలపై మడమల మీద ఎకు్కవ బరువు పటిటి  
నడుసుతి న్నప్్పడు తమ పాదాలను బయట వైప్ త్ప్్పతాయ

  పశువు వెనక నుండి ముందుకు గల వెనె్నముకకు సమాంతరంగా 
పాదాలు ఉంచినప్్పడు, లంబకోణం నుండి ఎంత కోణంలో 
ఉన్్నయో దానినిబటిటి  ఈ గణంకమును గుణసాతి రు

  గణంకం1 : 90 డిగీ్రల నుండి - 0 నుండి 17 డిగీ్రలు- డెక్కల సమసయు వచేచే అవకాశం ఉన్నప్పటిక్, ఇద్ ఆదరశిమైన స్థత్. 
  గణంకం 2: 90 డిగీ్రల నుండి - 17 నుండి 24 డిగీ్రలు
  గణంకం 3 : 90 డిగీ్రల నుండి - 24 డిగీ్రలు కంటే ఎకు్కవ

4. కాళ్ల గణాింకిం

5. పేడ స్థిరత్విం గణాింకిం

పలుచగా నీళళులా, 
జీర్ణపేయు న్ళం లో 

అన్రోగయుం

పరుగు లాంటి స్థరత్వం, 
కింద పడినప్్పడు దూరం 

వరకు చిమ్మబడును. 
దాణలో అసమానతను 

సూచించును

2 - 3 స. మీ. 
మందంతో ముదదాగా. 
పైన ఒక బందువు 
లాగా ఉంటుంద్.

చెప్్పలకు అంటుకోదు

పేడమందంగా,
పూరి్తగా నిశిచేతమైన 

ఆకారంలో చకారి ల రూపంలో 
ఒకదానిమీద ఒకటి 

పడతాయ. చెప్్పలకు 
అంటుకుంటుంద్.

సుమారుగా గోళాకార 
వంతల రూపంలో 

ఉంటుంద్. చెప్్పలు 
గురు్త లు వదులుతాయ

పాలిచుచి ఆవులలో పేడ గణాింకిం 3 సర అయినది. ఒట్ిపోయిన ఆవులలో , ఈనకుిండా ఉనని  లేత 
ఆవులలో గణాింకిం 4 లేద్ 5 ఉిండవచుచి. ఇది ద్ణాలో అసమానతను  కూడా సూచిసు్త ింది

గణాింకిం 1 గణాింకిం 2 గణాింకిం 3 గణాింకిం 4 గణాింకిం 5
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గణాింకిం 1 గణాింకిం 2 గణాింకిం 3 గణాింకిం 4

మృదువైన అడుగుభాగం ఆనెలు 
మరియు గాయాలు ఉండవు

కొద్దాగా గరుకుగా ఎతుతి గా ఉన్్న 
ఆనె  వృతతిం

గరుకుగా కేరాటినోతి  ఉన్న ఆనె చాలా గరుకుగాకేరాటినోతి నూ, 
చీలికలతోనూ ఉన్న ఆనె

7. చనుమొనల గణాింకిం

6. పేడ అరుగుదల గణాింకిం

గణాింకిం 1 గణాింకిం 2 గణాింకిం 3 గణాింకిం 4 గణాింకిం 5

పేడ మీగడలా, 
సమసాంద్రతతో,అ
స్థరంగా ఉంటుంద్. 

పేడలో అరగని దాణ 
కణలు ఏవి ఉండవు

పేడ మీగడలా, 
సమసాంద్రతతో, 

మిశ్రమంలో ఉంటుంద్. 
 పేడలో అరగని 

దాణ కణలు కొని్న 
ఉంట్య

పేడ సమ సాంద్రత 
తో ఉండదు పేడలో 
అరగని దాన కణలు 
ఉంట్య. చేత్తో 

పిసకినప్్పడు అరగని 
పీచు పదారా్థ లు చేత్కి 

అంటుకుంట్య

అరగని దాణ కణలు 
చాలా ఉంట్య. 

అవి స్పషటింగా 
కనిపిసాతి య. చేత్తో 

పిసకినప్్పడు అరగని 
పీచు పదారా్థ లు బంత్ 
ఆకారంలో చేత్లోకి 

వసాతి య

అరగని దాణ కణలు 
చాలా ఉంట్య. అవి 
స్పషటింగా కనిపిసాతి య.

వ్టిని సులభంగా 
గురి్తంచవచుచే

ఈనిన, లేత ఆవులలో, 
ఒటిటి  పోయన ఆవులలో 
ఈ గణంకం ఉండవచుచే 

దాణను మారచేవలస 
ఉంటుంద్

దాణను, మారచేవలస 
ఉంటుంద్

పాలిచుచే, ఒటిటి  పోయన 
ఆవులకు సరైన 

గణంకం

పాలిచుచే, ఒటిటి  పోయన 
ఆవులలో ఈ గణంకం  

ఉండవచుచే
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గణాింకిం 1: శుభ్రిం
మురికి లేకపోవుట లేదా తాజా 
అయన అప్్పడే ఎండిన పేడ 
మరకలు

గణాింకిం 2 : మురక
అరచేత్ పరమాణంలో 
మురికి పరాదేశాలు 
ఉండును

గణాింకిం 3 : చాలా 
మురక
మోచేత్ పరిమాణంలో 
మురికి పరాదేశాలు 
ఉండను

పారశివాం(తోకతో కలిపి) వెనుక కాలి యొక్క కింద్ భాగం పొదుగు

8. శుభ్రత గణాింకిం
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