
ಈ ಲ�ಣಗಳ ಬ�ೆ� ಗಮನ�ರ�

�ಮ� 6-8 �ಂಗಳ �ೆಣು� ಕರು��ೆ ಲ��ೆ �ಾ���ೕ�ಾ?

�ಮ� �ಾ��ಗಳನು� ಬೂ��ೆ�ೋ�� �ಾ� ಪ�ೕ�ಸ�ಾ��ೆ�ೕ?

ಇಲ��ದ��ೆ, �ಮ� ಹ��ರದ ಪಶು�ೈದ�ರನು� ಇಂ�ೇ ಸಂಪ���!

• 6-8 �ಂಗಳ �ೆಣು� ಕರುಗ��ೆ ಲ��ೆ �ಾ�

• ಶಂ�ತ �ಾ��ಗಳನು� ಪ��ೆ�ೕ�� ಮತು� 

ಪ�ೕ��

• ಕಲು�ತ ಆವರಣವನು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� 

�ೋಂಕುರ�ತ�ೊ��

�ಮ� �ಾನು�ಾರುಗಳ�� ಬೂ��ೆ�ೋ�� 
ಲ�ಣಗಳ� �ಾ���ೊಳ�����ೆ�ೕ? 
ಈಗ�ೇ ಕ�ಮ �ೈ�ೊ��!

ಗ��� ಹಸುಗಳ�� 6 �ಂಗಳ ನಂತರ ಗಭ��ಾತ ಜ�ಾಯು ಉದು��ೋಗ�ೆ �ೊರ�ೆ �ೇ�ಾಡುವ�ದು �ೈ�ೊ�ೕ�ಾ (�ಣ�ಾ�ನ �ೕಲುಗಳ�� ದ�ವ ತುಂ�ದ ಊತ)

ಬೂ��ೆ�ೋ�� ಮನುಷ��ಗೂ ಹರಡಬಹುದು!

�ೋಂ�ನ �ಾಗ�ಗಳ�

ಗ�ಾ�ಶಯದ ಸ��ಸು��ೆಯನು� 

ಸಂಪ��ಸುವ�ದು

ಹ� �ಾಲು ಕು�ಯುವ�ದು

ಮನುಷ�ರ�� ಲ�ಣಗಳ�

ಏ��ತದ ಜ�ರ, �ೕಲು ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯು �ೋವ�, 

�ೋ��ಂದ ಕೂ�ದ ವೃಷಣಗಳ ಉ�ಯೂತ, ಆ�ಾಸ, 

��ೆ�ಯ�� �ಾ�ೕ �ೆವರುವ�ದು ಇ�ಾ��

ಮನುಷ���ೆ ಸ�ಾ�ಕ ���ೆ�ಯು ��ಾ�ಯಕ!
ಆರಂ�ಕ ಹಂತದ�� �ೋಗ�ಣ�ಯ �ಾ�ದ�ೆ, ���ಷ� ಪ���ೕವಕಗ�ಂದ (ಆಂ���ೕ���) �ೋಗವನು� ಗುಣಪ�ಸಬಹುದು.

 �ೋಗ�ೆ� ಒ���ೊಂಡ�ೆ ಅಥ�ಾ ಲ�ಣಗಳ� �ಾ���ೊಂಡ�ೆ, ತ�ಣ �ೈದ�ರನು� ಸಂಪ���.

ತ�ೆಗಟು��ೊಂ�ೇ ಪ��ಾರ!

�ಾ��ಗ��ೆ:

• �ಾಶ��ೕಕ��ದ ಅಥ�ಾ �ೇ��ದ 

�ಾಲನು� �ಾತ� ಕು���

• �ೆ��ೆಯ ನಂತರದ (ಜ�ಾಯು ಮತು� 

ಭೂ�ಣದ ��ೆಗಳ�) ಬ� �ೈಗ�ಂದ 

ಮುಟ��ೇ�

ಮನುಷ���ೆ:

�ೕವ� ಇವ�ಗಳನು� �ಾ���ೕ�ಾ?
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