
• 6 �ం� 8 �లల వయ� � ఉన  ఆడ � �

�డల� తప �స�� �� ��ంచం��

•  ����� ల���న  ప��ల� � � �

��� ఉం� ప�� ��ంచం�.

• � � గస ప��� ఉన  �ం��  �� � � � �

స�� � భప�� ��సం�రక � � �

మం�ల� �� ���.�

� ప��� ����� � � �
ల���� �? �
ఇ� � � గతపడం� – ప��ల� మ�� �� �

మ��ల� ర�ంచం�! 
ప��� క��ం� �ఖ �న ల���� �

6 �లల త��త గర �వం (అ�ర�)� � �
ఈ�న త� త గ� శయ ��� బయట� � � �

�క�వడం (Retention of Placenta)
��ళ  �� (� ��)� �

ఇ� మ��ల� �� � ��ం�!��

����� � � � � ����� � � � �

గ� శయ ��ల� � �
�కడం వల�

మ��ంచ� �ల� 

�గడం � �� �

మ��� క��ం� ల����

అసవ స�న జ రం, �ళ/కండ�ల �� , వృష�ల � �� � � �
��, అలసట, � ��ట �మట� �ద�న ల���.�

స�లం� ప�� ��ం��ం� ��త  వంద �తం ప���ం�!��

 � �� �ందర� ���, ప� క�న మం�ల� (�ం�బ��� ) ఇ� ��� నయం � � �� � � �

అ��ం�. ఆలస ం �� ��త  కషం అ��ం�. �� � �

 జ రం, �ళ �� �, �మట� వం� ల��� క��� �ంట� �క� దగర� �ళం��� � � � � �

��ర� ఒక� �రం!!!�

ప��ల� ��రణ

• �ల� మ��ం� �గక�� 

����� అం��ం� — � �

క� తం� ���!�

•  ఈ�న త� త వ�  గ� శయ � � �

��ల� ��  ��ం� ��� � � �

� � ���ం� — ��  � � �

�����.

మ��ల� ��రణ

� 6–8 �లల వయ�న  ఆడ �డల� �� ��ం��?�

 ప��ల� ����� ప�� ��ం��?� �

 �క�� , �ంట� � దగర ఉన  ప��� �� సం ప�ంచం�!� � � �

�� ఇ� ���?


