
•  ਪ�ਭਾਿਵਤ ਭਾਗ ਨੂੰ ਤੁਰੰਤ ਸਾਬਣ ਅਤੇ ਪਾਣੀ 

ਨਾਲ ਧੋਵੋ।

• ਉਚੱ ਅਿਧਕਾਰੀ ਨੂੰ ਸੰਪਰਕ ਦੀ ਿਰਪੋਰਟ ਕਰੋ

• ਉਚੱ-ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ ਸੰਪਰਕਾਂ ਦੇ 24 ਘੰਟੇ 

ਡਾਕਟਰੀ ਮੁਆਇਨਾ ਕਰਵਾਉ ।

ਬਰਸੈੂਲੋਿਸਸ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਓਬਰਸੈੂਲੋਿਸਸ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਓਬਰਸੈੂਲੋਿਸਸ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਓਬਰਸੈੂਲੋਿਸਸ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਓਬਰਸੈੂਲੋਿਸਸ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਓਬਰਸੈੂਲੋਿਸਸ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਓ

(ਪਸ਼ੂਆ ਂ ਦ ੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਅਤੇ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ (ਪਸ਼ੂਆ ਂ ਦ ੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਅਤੇ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ 

ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਉਪਾਅ)ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਉਪਾਅ)

(ਪਸ਼ੂਆ ਂ ਦ ੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਅਤੇ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ 

ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਉਪਾਅ)

(ਪਸ਼ੂਆ ਂ ਦ ੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਅਤੇ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ (ਪਸ਼ੂਆ ਂ ਦ ੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਅਤੇ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ 

ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਉਪਾਅ)ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਉਪਾਅ)

(ਪਸ਼ੂਆ ਂ ਦ ੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਅਤੇ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ 

ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਉਪਾਅ)

 ਟੀਕਾ ਭਰਦੇ 

ਸਮ� ਐਰੋਸੋਲ ਤ� ਬਚੋ

ਟੀਕਾਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਂਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਸਹੀ ਢੰਗ 

ਨਾਲ ਬੰਨਣਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ।

ਸੁਰੱਿਖਆ ਉਪਾਅ

ਪਸ਼ੂਆਂ ਦ ੇਸੂਣ ਵਾਲੇ ਕੇਸਾਂ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦ ੇਸਮ� 

ਹਮੇਸ਼ਾ PPE (ਦਸਤਾਨੇ) ਪਿਹਨੋ।

ਉਚੱ ਜੋਖਮ ਦੀਆ ਂਸਿਥਤੀਆ:ਂ

ਜੋਖਮ ਦੀਆ ਂਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਜੋਖਮ ਦੀਆ ਂਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂਸੁਰੱਿਖਆ ਿਵਧੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਵਧੀ

ਸੂਣ ਸਬੰਧੀ/ਪ�ਜਨਣ ਸੰਬੰਧੀ 

ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ

ਦੋਹਰ ੇਦਸਤਾਨੇ ਅਤ ੇਿਚਹਰਾ 

ਰੱਿਖਆ ਕਵੱਚ 
ਟੀਕਾਕਰਨ ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਸਹਾ ਤਰੀਕੇ 

ਨਾਲ ਬੰਨਣਾ

ਗਰਭਪਾਤ ਹੋਏ ਭਰਣੂ/ਜੇਰ 

ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣਾ

ਦੋਹਰ ੇਦਸਤਾਨੇ ਅਤ ੇਿਚਹਰਾ 

ਰੱਿਖਆ ਕਵੱਚ

ਿਡਸਚਾਰਜ ਤ� ਿਛੱਟ ੇ

ਪੈਣ ਦਾ ਜੋਖਮ

ਅੱਖਾ ਂਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ 

ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹ ੈਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ

ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਂ ਰਕੁ-ਰਕੁ ਕੇ ਬੁਖਾਰ1 2 3

4 5 6

ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪਸੀਨਾ ਆ ਿਰਹਾ ਹੈ ਭਾਰ ਘਟਣਾ

ਭੱੁਖ ਨਾ ਲੱਗਣਾ ਜੋੜਾਂ ਦਾ ਦਰਦ ਿਸਰ ਦਰਦ

ਐਮਰਜ�ਸੀ ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆ:

ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਤ:ੇ

ਬਰਸੈੂਲੋਿਸਸ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਾਵਧਾਨੀਆ ਂ

ਨਾਲ ਰੋਿਕਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ!ੈ
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