
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉÊ£ÀÄ 
C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄAqÀ½

ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉUÉ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À PÉÊ¦r



zÉÃ¹ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À vÀ½UÀ¼ÀÄ
JvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ

Vgï
ºÀÄlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±À: 

dÄ£ÁWÀqï, gÁeÉÆÌÃmï, ¨sÁªÀ£ÀUÀgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÉÄæÃ° f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

ºÀjAiÀiÁ£Á
ºÀÄlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±À:

ºÀjAiÀiÁtzÀ gÉÆÃºÀÖPï, »¸Áìgï, 
¸ÉÆÃ£É¥Àvï, UÀÄqÁÎAªï, fAzÀävÀÄÛ 

ªÀÄvÀÄÛ gÀhÄdÓgï f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

¸Á»ªÁ¯ï
ºÀÄlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±À:

¦ügÉÆÃdÄàgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAeÁ§ß 
CªÀÄÈvÀ¸ÀgÀ f¯Éè ªÀÄvÀÄÛ gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ 

²æÃUÀAUÀ£ÀUÀgÀ f¯Éè

gÁp (gÀw)
ºÀÄlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±À:

gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ©PÁ£Égï ªÀÄvÀÄÛ 
²æUÀAUÁ£ÀUÀgÀ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

PÉA¥ÀÅ ¹A¢ü
ºÀÄlÄÖ¥ÀæzÉÃ±À: ¥ÁQ¸ÁÛ£ÀzÀ°è, 

¥ÀAeÁ¨ï, ºÀjAiÀiÁt, gÁd¸ÁÜ£À 
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÁRAqÀzÀ®Æè PÀAqÀÄ 

§gÀÄvÀÛzÉ

xÁ¥ÁðPÀðgï
ºÀÄlÄÖ¥ÀæzÉÃ±À:

gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ eÉÊ¸À¯ÉäÃgï, ¨ÁªÀÄðgï 
ªÀÄvÀÄÛ eÉÆÃzsÀÄàgÀ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

PÁAPÉæÃeï
ºÀÄlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±À:

UÀÄdgÁvÀß PÀZï, ªÉÄºÀ¸Á£Á ªÀÄvÀÄÛ 
§£À¸ÀÌAoÀ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ



2013-14£ÉÃ ¸Á°£À°è 138 zÀ±À®PÀë l£ï ºÁ®Ä GvÁà¢¹zÀ ¨sÁgÀvÀªÀÅ 1997 jAzÀ «±Àé ºÁ®Ä 

GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄÄAZÀÆuÉAiÀÄ°èzÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖªÀÄA¢ ¨sÀÆgÀ»vÀ gÉÊvÀgÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄzsÀåªÀÄ »qÀÄªÀ½zÁgÀ gÉÊvÀjUÉ 

ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ªÀÄÄRå PÀ¸ÀÄ¨ÁVzÉ. ¤gÀAvÀgÀ ºÁUÀÆ ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉUÉ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ 

DzsÀÄ¤PÀ ºÉÊ£ÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ PÀrªÉÄ Rað£À°è GvÀÛªÀÄ ºÁ°£À E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

CªÀ±ÀåPÀ. F ¢¸ÉAiÀÄ°è ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå, DºÁgÀ ºÁUÀÆ vÀ½ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ §UÉÎ 

Cj«gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ 2020gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¢éUÀÄtUÉÆ¼À¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

ºÉÊ£ÀÄAiÉÆÃd£É (J£ï.r.¦.-ºÀAvÀ 1) AiÀÄ£ÀÄß eÁjUÉ vÀA¢zÉ. F UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀ ¤nÖ£À°è, 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ, DºÁgÀ ºÁUÀÆ DgÉÆÃUÀå gÀPÀëuÉUÀ¼À §UÉÎ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À 

ºÀj¹ PÀrªÉÄ Rað£À°è GvÀÛªÀÄ GvÁàzÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆAzÀ ¨ÉÃPÀÄ. F ¢¸ÉAiÀÄ°è gÉÆÃUÀ gÀ»vÀ, GvÀÛªÀÄ 

gÁ¸ÀÄUÀ¼À «ÃAiÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ  PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ  PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ DzsÁjvÀ vÀ½UÀ¼À C©üªÀÈ¢ÞPÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

«¸ÀÛj¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. ¥ÀrvÀgÀ DºÁgÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ ªÉÄÃ«£À 

¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÀ£ÀÄß Cw ¥Àæ±À¸ÀÛªÁV §¼À¸À ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. ªÀÄÄRåªÁV,  PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À ¸ÀA¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 

¤AiÀÄAwæ¸À®Ä gÉÆÃUÀ vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¸À ¨ÉÃPÀÄ. gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀA¥ÀÇtð GvÁàzÀ£Á 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è EzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ CA±À.

F J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ F PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. CzÀPÁÌV gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ 

¥À±ÀÄ DºÁgÀ, ªÉÄÃªÀÅ GvÁàzÀ£É, DgÉÆÃUÀågÀPÀëuÉ, ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À CUÀvÀå, ªÉÄÃªÀÅ C©üªÀÈ¢üÞ ºÁUÀÆ gÁ¸ÀÄUÀ¼À 

¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ºÁ° EgÀÄªÀ ºÁUÀÆ ªÀÄÄAzÉ C¼ÀªÀr§ºÀÄzÁzÀ ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §tÚ §tÚzÀ 

avÀæUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀAvÉ gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. F jÃwAiÀÄ vÁAwæPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÀºÀ PÉÊ¦rAiÀÄÄ 

ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ «gÀ¼À.

F PÉÊ¦rAiÀÄÄ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀ° JAzÀÄ £ÁªÀÅ ºÀÈvÀÆàªÀðPÀªÁV D²¸ÀÄvÉÛÃªÉ 

¢°Ã¥ï gÀxï

CzsÀåPÀëgÀÄ

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉÊ£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄAqÀ½

ªÀÄÄA§gÀºÀ





¸ÀÆZÀåAPÀ

PÀæ. 
¸ÀA.

¥Àj«r «ªÀgÀuÉ ¥ÀÅl¸ÀASÉå

¨sÁUÀ-1 gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ, vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É. 
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«¨sÁUÀ

eÁ£ÀÄªÁgÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁ£Àå «ÃPÀëuÉ 

ºÉÆ¸À eÁ£ÀÄªÁgÀÄ«£À RjÃ¢ ªÀÄvÀÄÛ »Ar£À°è ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

£ÀªÀeÁvÀ (ºÉÆ¸ÀzÁVºÀÄnÖzÀ) PÀgÀÄUÀ¼À DgÉÊPÉ 

®¹PÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

EvÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

GuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆt-QÃlUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

GuÉÚ ºÉÃ£ÀÄ ºÁUÀÄ dAvÀÄ«£À (ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À) ¤AiÀÄAvÀæt 

gÁ¸ÀÄUÀ¼Àî°è PÀgÀÄ«£À d£À£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî §ºÀÄzÁzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ 

zÉÆÃμÀ¥ÀÇjvÀ DºÁgÀ ¥ÀzÀÝw¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ 

PÉZÀÑ®Ä ¨sÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆ¯ÉvÉÆnÖ£À gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV «μÀ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÁætÂd£Àå (ªÀÄ£ÀÄμÀå¤UÉºÀgÀqÀ§ºÀÄzÁzÀ) gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É, ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀtÚ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ (£Án OμÀ¢ü) 

¨sÁUÀ-2 eÁ£ÀÄªÁgÀÄ«£À ¥ÉÇÃμÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÉ

gÁ¸ÀÄUÀ¼À DºÁgÀ ¥ÀzÀÝw

ªÉÄÃªÀÅ GvÁàzÀ£É

gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀ¸Àw

¨sÁUÀ-3 GvÁàzÀPÀvÉ ¸ÀAªÀÈ¢ÞUÉ ªÀiÁ»weÁ®zÀ (E£ÀáªÉÄÃðμÀ£ÉßléPïð) G¥ÀAiÉÆÃUÀ

gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ

E£À¥sï (INAPH) ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ¼À vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É/ ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ

E£À¥sï (INAPH) ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ¼À vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É/ ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ

E£À¥sï (INAPH) ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ ¥ÉÇÃμÀuÉ

ªÀiÁªÀÄÆ¯ÁV PÉÃ¼À®àqÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ





1

gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ, vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É

¨sÁUÀ-1

ºÉÊ£ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
DgÉÆÃUÀå gÀPÀëuÉ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹gÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVµÀÖgÁ¸ÀÄ vÀ£Àß GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå. PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÁUÀÄªÀ DyðPÀ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁqÀÄªÀ°è ¸ÀPÁ°PÀ 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ̧ ÀÆPÀÛ. 

ªÉÄÃ°£À «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è PÉÊ¦rAiÀÄ MAzÀ£É ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ  
ºÀ¢£Á®ÄÌ «¨sÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁVzÉ:

1.  «¨sÁUÀ-1  eÁ£ÀÄªÁgÀÄ«£À ̧ ÁªÀiÁ£Àå «ÃPÀëuÉ

2. «¨sÁUÀ-2 ºÉÆ¸À eÁ£ÀÄªÁgÀÄ«£À RjÃ¢ ªÀÄvÀÄÛ »Ar£À°è ̧ ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

3. «¨sÁUÀ-3 £ÀªÀeÁvÀ (ºÉÆ¸ÀzÁV ºÀÄnÖzÀ) PÀgÀÄUÀ¼À DgÉÊPÉ

4. «¨sÁUÀ-4 ®¹PÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

5. «¨sÁUÀ-5 EvÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ  

6. «¨sÁUÀ-6 GuÉÚ ºÁUÀÆ £ÉÆt-QÃlUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ 

7. «¨sÁUÀ-7 GuÉÚ, ºÉÃ£ÀÄ ºÁUÀÄ dAvÀÄUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt 

8. «¨sÁUÀ-8 gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÀgÀÄ«£À d£À£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ 
PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî §ºÀÄzÁzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ 

9. «¨sÁUÀ-9 zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ DºÁgÀ ¥ÀzÀÝw¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ 

10. «¨sÁUÀ-10 PÉZÀÑ®Ä ̈ sÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆ¯ÉvÉÆnÖ£À gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

11. «¨sÁUÀ-11 ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV «μÀ ̧ ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ 

12. «¨sÁUÀ-12 ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÁætÂd£Àå (ªÀÄ£ÀÄμÀå¤UÉ ºÀgÀqÀ §ºÀÄzÁzÀ) gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

13. «¨sÁUÀ-13 vÀ½ ̧ ÀAªÀzsÀð£É, ̧ ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA§A¢üvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

14. «¨sÁUÀ-14 ¸ÀtÚ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ (£Án OμÀ¢ü)



eÁ£ÀÄªÁgÀÄªÀ£ÀÄß  UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀzÀjAzÀ CzÀgÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
PÀAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ¸ÀPÁ°PÀªÁV ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ ¸À®ºÉ 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

¸ÀjAiÀiÁzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ̧ ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
vÀqÉUÀlÄÖªÀ°è ¸ÀºÁAiÀiÁPÁj ºÁUÀÄ gÉÆÃUÀ¢AzÀ DyðPÀ £ÀμÀÖªÀ£ÀÄß 
PÀÆqÀ «ÄvÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ F zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ F ¨sÁUÀzÀ°è PÉ¼ÀPÀAqÀ 
ªÀÄÆgÀÄ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸À¯ÁVzÉ.

1. gÁ¸ÀÄ«£À DgÉÆÃUÀåzÀ «ZÁgÀuÉUÉ K¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ

2. DgÉÆÃUÀåzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ

3. zÉÃºÀzsÁqsÀåðvÉAiÀÄ ªÀiÁ¥À£À
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«¨sÁUÀ-1

eÁ£ÀÄªÁgÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁ£Àå «ÃPÀëuÉ



1. gÁ¸ÀÄ«£À DgÉÆÃUÀåzÀ «ZÁgÀuÉUÉ K¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ

1.  gÁ¸ÀÄ vÁ¤gÀÄªÀ ªÁvÁgÀtzÀ°è J®è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ EzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ «©ü£ÀßªÁV ªÀwð¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ? 
(£ÀqÀªÀ½PÉ)

2.  vÀ¯É, ¨Á®, Q«, zÉÃºÀ EªÀÅUÀ¼À ZÀ®£É ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ §zÀ¯ÁzÀAvÉ EzÉAiÉÄÃ (ªÀvÀð£É)? 

3.  gÁ¸ÀÄ GvÀÛªÀÄ ªÉÄÊPÀlÄÖ ºÉÆA¢zÉAiÉÄÃ? ªÀiÁA¸À RAqÀUÀ¼ÀÄ ZÉ£ÁßVªÉAiÉÄÃ (zÉÃºÀ¹Üw) (vÉ¼ÀÄªÁV CxÀªÁ 
PÉÆ©âzÀAwgÀ¨ÁgÀzÀÄ)?

4. ¸ÀjAiÀiÁV DºÁgÀ ¸ÉÃ«¹, ¤ÃgÀÄ PÀÄrzÀÄ ªÉÄ®PÀÄ ºÁPÀÄwzÉÃAiÉÄÃ?

5.  ¸ÀUÀtÂ UÀAd® «¸Àfð¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ?

6.  ºÁ®ÄPÉÆqÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄ«£À°è EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ºÁ°£À E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁV¢AiÉÄÃ?

7.  C¸ÀºÀd ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ½ªÉAiÉÄÃ?

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½zÀÝ°è ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j

2. DgÉÆÃUÀåzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ

1.  G¹gÁlzÀ CAvÀgÀ (GbÁé¸À + ¤±Áé¸À) ¤«ÄµÀPÉÌ 10 jAzÀ 30gÀªÀgÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄUÀ¼À°è 30 jAzÀ 50gÀ ªÀgÉUÉ 
PÀgÀÄUÀ¼À°è EgÀÄvÀÛzÉ. »A¢¤AzÀ §®¥ÀPÉÌAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ.

2.  ªÉÄ®ÄPÀÄ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ - ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ 7 jAzÀ 10 UÀAmÉAiÀÄ PÁ® ºÁUÀÆ ¤«ÄµÀPÉÌ 40 ¨ÁjVAvÀ PÀrªÉÄ EgÀ 
PÀÆqÀzÀÄ.

3.  gÀÆªÉÄ£ï ZÀ®£É ¤«ÄµÀPÉÌ 2 jAzÀ 3 ̈ Áj  EgÀ¨ÉÃPÀÄ - gÁ¸ÀÄUÀ¼À JqÀ¥ÀPÉÌAiÀÄ »A¢gÀÄªÀ ºÀ¼ÀîzÀ°è PÉÊªÀÄÄ¶ÖªÀiÁr 
MwÛzÀgÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ.

4.  DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¼À¥ÀÄ¼Àî, £ÀÄtÄ¥ÁzÀ PÀÆzÀ®Ä ZÀªÀÄð ºÉÆA¢zÀÄÝ UÉÆgÀ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆA§ÄUÀ¼ÀÄ 
ºÉÆ¼À¥ÁVgÀÄvÀÛªÉ. PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÁAwAiÀÄÄvÀªÁVzÀÄÝ ¤ÃgÀÄ/¦ZÀÄÑ ̈ ÁgÀzÀAwgÀ ̈ ÉÃPÀ®èzÉ ªÀÄÆw MzÉÝAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

5.  dégÀ EzÀÝgÉ ªÉÄÊ©¹ EzÀÄÝ KzÀÄ¹gÀÄ, £ÀqÀÄPÀ EzÀÄÝ DUÁUÉÎ ¨sÉÃ¢ DUÀÄªÀÅzÀÄ. Q«, PÉÆA§Ä ºÁUÀÆ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
vÀtÚUÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ ®PÀëtUÀ¼À°è ªÀåvÁå¸À PÀAqÀ°è CxÀªÁ dégÀ EzÁÝUÀ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉ¬Äj.

zÉÃºÀzsÁqsÀåðvÉAiÀÄ CAPÀUÀ¼ÀÄ

CAPÀUÀ¼ÀÄ
¨É£ÀÄßªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ 

ªÀÄzsÀå¨sÁUÀ
¨Á®zÀ §ÄqÀzÀ 

ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ 
CqÀØ PÀvÀÛj¹zÀ 

£ÉÆÃl

ºÀÄPï ªÀÄvÀÄÛ ¦£ï
ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ 

£ÉÆÃl (¥ÀPÀÌ¢AzÀ)

CAPÀ - 1
wÃªÀæ §qÀPÀ®Ä

CAPÀ - 2 
¥ÀgÀªÁV®è

CAPÀ - 3 
ZÉ£ÁßVzÉ

ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁA¸À 
RAqÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄaÑªÉ

CAPÀ - 5 
«¥ÀjÃvÀ zÀ¥Àà

C£ÁgÉÆÃUÀå ¦ÃrvÀ, 
UÀ¨sÀðzsÀj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÁ®Ä ¤ÃqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ

¨Á®zÀ §ÄqÀ ºÁUÀÆ 
ªÀÄzsÀåzÀ zÀÈ±Àå 

»A¢¤AzÀ ªÀÄvÀÄÛ
¦£ï ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ 
¥Á±Àéð £ÉÆÃl

«±ÉèÃµÀuÉ

DgÉÆÃUÀåªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ
UÀ¨sÀðzsÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀqÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ
PÀrªÉÄ ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁVzÀÄÝ ºÉZÀÄÑ ºÁ®ÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
DzÀgÉ PÉÆ§Äâ E®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ GvÀÛªÀÄ 
E¼ÀÄªÀj ¸ÁzsÀå«®è

PÀgÀÄºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ fÃtðQæAiÉÄ, 
DºÁgÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ
vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ
 
ºÉZÀÄÑ PÉÆ©âzÀ zÉÃºÀ¢AzÀ DºÁgÀ 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ºÁUÀÆ UÀ¨sÀð 
zsÀj¸À®Ä vÉÆAzÀgÉ AiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ

3
¤ªÀÄä gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV UÀªÀÄ¤¹ CªÀÅUÀ¼À PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ »rAiÀÄ®Ä ¸ÀºÀPÀj¹

ºÁ®Ä ¤AwgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄ ºÁQgÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀzsÁqsÀåðvÉAiÀÄ CAPÀ 3.5 EgÀ¨ÉÃPÀÄ 
(ºÀ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀzsÁqsÀåðvÉ §UÉÎAiÀÄ EgÀÄªÀ ¯ÉÃR£À N¢j)
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3. zÉÃºÀzsÁqsÀåðvÉAiÀÄ CAPÀUÀ¼ÀÄ (C¼ÉAiÀÄÄ«PÉ)

gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀzsÁqsÀåð ¸ÀÆZÀåAPÀ CªÀÅUÀ¼À DgÉÆÃUÀåzÀ ºÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.

1.  gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼À zÉÃºÀzsÁqsÀðåvÉAiÀÄ CAPÀªÀÅ CªÀÅUÀ¼À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁ¥À£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ

2.  PÀrªÉÄ CAPÀ §AzÀ°è ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉ CxÀªÁ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÆß, Cw ºÉZÀÄÑ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ 
CxÀªÁ DºÁgÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.

CAPÀ-1

CAPÀ-2

CAPÀ-3

CAPÀ-4

CAPÀ-5

CAPÀ-1

Cw vÉ¼ÀÄªÁzÀ ªÉÄÊPÀlÄÖ, ¨Á®zÀ §ÄqÀzÀ°è 
ªÀÄvÀÄÛ UÀAUÉzÉÆUÀ®°è PÉÆ§Äâ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ JzÀÄÝ PÁtÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.  PÀÆzÀ®Ä 
ªÀÄAPÁVgÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃUÀ ¦ÃrvÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ªÁvÁªÀgÀtzÀ CxÀªÀ zÉÊ»PÀ MvÀÛqÀzÀ«zÀÝ°è 
§zÀÄPÀÄ½AiÀÄÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

CAPÀ-1

CAPÀ-2

CAPÀ-4

CAPÀ-3

CAPÀ-5

Ÿ vÉ¼ÀÄªÉÄÊPÀlÄÖ, PÀ±ÉÃgÀÄRAqÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÆAl 
ªÀÄvÀÄÛ ¦£ï ªÀÄÆ¼É ¥ÀæªÀÄÄRªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ  
UÉÆÃZÀj¸À§ºÀÄzÀÄ

Ÿ ¨Á®zÀ §ÄqÀzÀ°è, ¸ÉÆAlzÀ ªÀÄÆ¼É ªÀÄvÀÄÛ 
¥Á±ÀéðzÀ°è ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ CAUÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
DªÀj¹gÀÄvÀÛzÉ

Ÿ ¸ÁßAiÀÄÄ CAUÁA±À ¸ÀàμÀÖªÁVzÀÝgÀÆ 
ºÉÃgÀ¼ÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. DgÉÆÃUÀåªÀÅ 
¸ÀjAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¥ÀPÉÌ®Ä§Ä PÀtÂÚUÉ C®àªÁV 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ ¨sÀÄdzÀ ¸ÀÄvÀÛ PÉÆ§Äâ ºÀgÀrgÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ PÀgÀÄ ºÁPÀ®Ä ¸ÀÆPÀÛªÉÄÊPÀlÄÖ

Ÿ UÀAUÉzÉÆUÀ°£À°è PÉÆ©â£À ¸ÀAUÀæºÀ 
¸ÉÆAlzÀ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ C®àªÁV 
PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ

Ÿ ¨Á®zÀ §ÄqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÄdzÀ 
»A¨ÁUÀzÀ°è PÉÆ§Äâ 
±ÉÃPÀgÀuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ

Ÿ ¨É¤ß£À ªÉÄÃ¯ÉÆßÃl ¸ÀªÀÄvÀ®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ 
(ZÀ¥ÀàmÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ)

Ÿ ¥ÀPÉÌ®Ä§ÄUÀ¼À ºÁUÀÆ vÉÆqÉAiÀÄ°è 
PÉÆ§Äâ vÀÄA©gÀvÀÛzÉ UÉÆÃZÀgÀªÁzÀgÀÆ 
JzÀÄÝPÁtÄªÀÅ¢®è 

Ÿ gÁ¸ÀÄ PÉÆ©âzÀÄÝ ¨É£ÀÄß 
¸ÀªÀÄvÀ®ªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ JzÀÄÝPÁtÄªÀÅzÀÄ

Ÿ UÀAUÉzÉÆUÀ®Ä zÀ¥Àà£ÁVzÀÄÝ ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ 
DPÁgÀ UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÀμÀÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ

Ÿ ¨Á®zÀ §ÄqÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀÄ«£À 
J®Ä§ÄUÀ¼ÀÄ PÉÆ©â£À ªÀÄraPÉAiÀÄÄ 
CrAiÀÄ°èzÀÄÝ UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è 

Ÿ »A¨ÁUÀ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV PÉÆ©â¤AzÀ 
DªÀj¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ

Ÿ ¨ÉÆdÄÓ«¤AzÀ £ÀqÉzÁqÀ®Ä 
vÁæ¸ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ

CAPÀ-2

CAPÀ-3

CAPÀ-4

CAPÀ-5



»ArUÉ ¸ÉÃj¸À®àqÀÄªÀ ºÉÆ¸À eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ gÉÆÃUÀzÀ 

¸ÉÆÃAQ£À DzÁgÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä DyðPÀ ¥Àj¹ÜwUÉ 

vÀPÀÌAvÉ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄªÀ£ÀÄß RjÃ¢¹ £ÀAvÀgÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 

PÀæªÀiÁ£ÀÄ¸ÁgÀ »Ar£À°è ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. EzÀjAzÀ gÉÆÃUÀ 

»Ar£À°è ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ vÀ¦à¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥À±ÀÄ«£À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  PÀÆqÀ CUÀvÀå. F ̈ sÁUÀzÀ°è PÉ¼ÀPÀAqÀ «¨sÁUÀUÀ½ªÉ. 

A.  gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

B.  ºÁ° EgÀÄªÀ UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ  

  gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÉÃ¥ÀðqÉ

C.  gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸Àìì£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄªÀ «zsÁ£À

5

«¨sÁUÀ-2

ºÉÆ¸À eÁ£ÀÄªÁgÀÄ«£À RjÃ¢ ªÀÄvÀÄÛ »Ar£À°è ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
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A. gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
vÀ½

gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®

ºÉÆ¸À gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¸ÀÄªÁUÀ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ

gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÁUÁtÂPÉ

¸ÀjAiÀiÁzÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¹ ºÉÆ¸À gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¹j

Ÿ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀ vÀªÀÄä §½ EgÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ vÀ½ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¸À ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀÜ½AiÀÄ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀÄ/ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæzÀ ¹§âA¢ / Q¸Á£ï PÁ¯ï ¸ÉAlgï 
¹§âA¢ EªÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ D gÁdåPÉÌ ¸ÀA¨sÀAzÀ¥ÀlÖ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ (©æÃrAUï ¥Á°¹) C£ÀÄ¸ÁgÀ 
gÉÊvÀgÀÄ AiÀiÁªÀ vÀ½AiÀÄ£ÀÄß RjÃ¢¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ ¤zsÀðj¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É gÀ»vÀ qÉÊj ¥sÁgÀAUÀ½AzÀ (SÁ¸ÀV CxÀªÁ ¸ÀPÁðj) gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. EAvÀºÀ 
¥sÁgÀAUÀ¼À°è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ §gÀÄªÀ ̧ ÁªÀiÁ£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÁzÀ PÀëAiÀÄ, AiÉÆÃ£ïì PÁ¬Ä¯É ºÁUÀÆ §Ææ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï C£ÀÄß 
ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV vÀ¥Á¸ÀuÉ £ÀqÉ¹ PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¹ ºÉÆgÀºÁPÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀAvÉ CxÀªÀ eÁvÉæUÀ½AzÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄªÀ£ÀÄß RjÃ¢¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä gÉÊvÀgÀ ªÀÄ£É CxÀªÀ ¥sÁªÀÄð¤AzÀ RjÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀÆPÀÛ. KPÉAzÀgÉ ¸ÀºÀdªÁV ¸ÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ eÁvÉæUÀ¼À°è ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄªÀ eÁ£ÀÄªÁgÀUÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÜªÁVgÀÄªÀ 
¸ÀA¨sÀªÀ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ

Ÿ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ : ºÉÆ¼À¦¤AzÀ PÀÆrgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀtÂÚ£À°è PÉA¥ÀÄ, ¤ÃgÀÄ ¦ZÀÄÑ ¸ÀÄjAiÀÄÄwÛgÀ¨ÁgÀzÀÄ

Ÿ ªÀÄÆUÀÄ : vÀtÚVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄÆV£À vÀÄ¢AiÀÄ°è ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ½zÀÄÝ MzÉÝAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, £Á°UÉ¬ÄAzÀ £ÉPÀÄÌwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ, 
G¹gÁl ¸ÀªÀÄ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ C¸ÀºÀdªÁzÀ G¹gÁl, ªÀÄÆV¤AzÀ ¸ÉÆÃjPÉ, PÉªÀÄÄä,G§â¸À 
E®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JZÀÑj¹.

Ÿ ªÉÄÊ ZÀªÀÄð : ªÀÄÈzÀÄªÁV ºÉÆ¼À¦¤AzÀ PÀÆrgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀÆzÀ®Ä £ÀÄtÄ¥ÁVzÀÄÝ UÀAmÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ.  GuÉÚ, ºÉÃ£ÀÄ, 
EvÀgÉ ºÉÆgÀ ¥ÀgÁªÀ®A© fÃ«UÀ¼ÀÄ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É EgÀ¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ¼ÉîUÀ¼ÀÄ UÀAzÉUÀ½gÀ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀ : vÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. vÉ¼ÀªÁVzÀÄÝ ªÀÄÆ¼É ©lÄÖPÉÆArgÀ ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ :  PÀÄvÀÆºÀ®PÁjAiÀiÁV C°è E°è £ÉÆÃqÀÄvÁÛ, ZÀÄgÀÄPÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. UÀÄA¦¤AzÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄAiÀiÁV 
¤®èzÀAvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, PÉÆÃ¦µÀÖªÁVgÀ ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ NqÁl : DgÁªÀÄªÁV ¸ÀÄ®°vÀªÁV NqÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, J¼ÀÆªÀÅzÀÄ PÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀAwzÀÄÝ PÀÄ½vÁUÀ 
¨É£ÀÄßPÉÆPÀÌj¸À¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ PÉZÀÑ®Ä : DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, UÁvÀæªÉÇAzÉÃ ±ÉæÃμÀÖ PÉZÀÑ°£À ¸ÀÆZÀPÀªÀ®èè. PÉZÀÑ®Ä vÀPÀÌ ªÀÄnÖUÉ ªÀÄÄAzÀPÉÌªÁ°zÀÄÝ 
ºÁ°£À £ÀgÀUÀ¼ÀÄ JzÀÄÝPÁtÄwÛgÀ ¨ÉÃPÀÄ. eÉÆÃvÀÄ ©zÀÝAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁA¸À vÀÄA©zÀÝAwgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ºÀ¸ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
MAzÀÄ §¢UÉ ªÁ°zÀAwgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ zÉÃºÀzsÁqÀåðvÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ : EzÀjAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. F CAPÀªÀÅ 3 jAzÀ 4 EzÀÝgÉ 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. (¸ÀzÀj «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ «ªÀgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr)

Ÿ »A¢£À ªÀiÁ»w/zÁR¯É : gÁ¹£À - »A¢£À ¨Áj PÀgÀÄ ºÁQzÀ ¢£ÁAPÀ, ¤ÃrzÀ ºÁ°£À ¥ÀæªÀiÁt, §A¢gÀ 
§ºÀÄzÀÄzÁzÀ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ, ºÁ°£À dégÀ, ¸ÀvÉÛ/ªÀiÁ¸ÀÄ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÀgÀÄ ¹QÌ ºÁQPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ,  UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À 
ºÉÆgÀ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ EAvÀºÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 

Ÿ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì : gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì CªÀÅUÀ¼À DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É £ÉÃgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ¢zÀÝgÀÆ PÉÆ¼ÀÄîªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß SÁvÀj ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. (gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ºÁUÀÆ ºÀ°è£À ¸ÀªÉvÀ - F «µÀAiÀÄ N¢j) 

Ÿ ¸ÁV¸ÀÄªÁUÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ §¼À°PÉ, vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ PÀæªÀÄ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.vÁæ¸ÀÄ, §¼À°PÉ 
CxÀªÀ MvÀÛqÀ«zÀÝ°è PÁ¬Ä¯É §gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ PÁgÀt DUÁUÀ «±ÁæAw ¤Ãr, CUÀvÀåªÁzÀ ªÉÄÃªÀÅ, wAr, 
¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀ ¤Ãr. ªÁºÀ£ÀzÀ £É®zÀ°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ±ÀAiÉÄåAiÀÄ£ÀÄß (¨sÀvÀÛzÀ MtºÀÄ°è£ÀAvÀºÀ) MzÀV¸À ¨ÉÃPÀÄ.
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B. ºÁ° EgÀÄªÀ UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÉÃ¥ÀðqÉ,

gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ (PÁégÀAmÉÊ£ï)

¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ

GvÀÛgÀ ªÀ®AiÀÄ

¸ÀjAiÀiÁzÀ PÁégÀAmÉÊ£ï - ¤ªÀÄä gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ

1.  ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄªÁgÀUÀ¼À PÁ® ¥ÀævÉåÃPÀªÁV EqÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÉ ¥ÀævÉåÃQ¹zÀ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥À°è EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ªÀiÁvÀæ DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

2.  ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÉÊvÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀQð¹zÀÝ°è PÉÊ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄ ªÀ¸ÀÛç §zÀ¯Á¬Ä¹zÀ £ÀAvÀgÀ 
ªÀiÁvÀæ »Ar£À EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÉ®¸À PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ.

3.  £ÀÆvÀ£À gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ dAvÀÄ ¤ªÁgÀuÉ, ¥ÀgÉÆÃ¥ÀfÃ« Qæ«ÄUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ®¹PÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

4.  ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ°è »Ar£À EvÀgÉ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®Ä PÀgÉzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ ºÁ®Ä 
PÀgÉAiÀÄvÀPÀÌzÀÄ.

5.  “J¯Áè M¼ÀUÉ-J¯Áè ºÉÆgÀUÉ” vÀAvÀæ C¼ÀªÀr¹j. ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄ Ej¸ÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 
(PÁégÀ£ÉÊÖ£ï)  »ArUÉ ¸ÉÃj¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÉÆ¸À eÁ£ÀÄªÁgÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
¥Àj±ÀÄ¨sÀæUÉÆ½¸À ¨ÉÃPÀÄ.

PÁégÀAmÉÊ£À°è ¥ÀævÉåÃPÀªÁVlÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

1.  ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¸ÀÄ¥ÀÛ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ EgÀÄªÀ / E®è¢gÀÄªÀ §UÉÎ ¥ÀjÃPÉë £ÀqÉ¹ PÁ¬Ä¯É EzÀÝ°è 
PÀÆqÀ¯ÉÃ aQvÉì PÉÆr¸À¨ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝ°è PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ ºÀgÀqÀÄªÀ ©üÃw EgÀÄvÀÛzÉ.

2. §Äæ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï ¥ÀjÃPÉë

3.  AiÉÆÃ¤Ã¸ï (¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV eÉÆÃ£ïì JAzÀÄ PÀÆqÀ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ) r¹Ã¸ï (eÉ.r)

4.  zÀ£ÀUÀ¼À PÀëAiÀÄ (©.n.©)

 ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÀAqÀÄ§AzÀ°è CAvÀºÀ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀPÀët UÀÄA¦¤AzÀ ¥ÀævÉåÃQ¹ ºÉÆgÀºÁPÁ¨ÉÃPÀÄ. F PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ aQvÉì E®è¢zÀÄÝ EvÀgÉ 
gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ºÀgÀqÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÁzÀÝjAzÀ UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj¸À¨ÁgÀzÀÄ. vÀªÀÄUÉ ºÀwÛgÀ EgÀÄªÀ, F PÉ¼ÀUÉ 
£ÀªÀÄÆ¢¹zÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ¼À°è ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 ¸ÀÆZÀ£É : ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è PÁ¬Ä¯É E®è JAzÀÄ PÀAqÀÄ §AzÀgÀÆ, F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ DzÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è 
gÉÆÃUÀ«®èªÉA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÄ.

1.  dAn ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ. ¸ÉAlgï ¥sÁgï C¤ªÀÄ¯ï 
r¹Ã¸ï j¸ÀZïð CAqï qÀAiÀiÁUÉÆßÃ¹¸ï (¹ J r 
Dgï J r). L.«.Dgï.L. EdÓvï£ÀUÀgÀ 243122. 

2.  dAn ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ G¸ÀÄÛªÁj C¢üPÁj
 jÃd£À¯ï r¹Ã¸ï qÀAiÀiÁUÉÆßÃ¹ÖPï ¯Áå¨ÉÆÃ 

gÉÃlj, d®AzsÀgï, ¥ÀAeÁ¨ï. 

¥ÀÆªÀð ªÀ®AiÀÄ
1  dAn ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

 E.Dgï.r.r.J¯ï PÉÆÃ®ÌvÁÛ 700 037

2   G¥À ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ
    J£ï.E.Dgï.r.r.J¯ï

SÁ£À¥ÀgÀ - UÀÄªÀºÁw 781022

zÀQët ªÀ®AiÀÄ
dAn ¤zÉÃ±ÀðPÀgÀÄ|, 
L J ºÉZï ªÀÄvÀÄÛ « © ºÉ¨Áâ¼À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 560 
024.

¥À²ÑªÀÄ ªÀ®AiÀÄ
 dAn ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ
qÀ§Æèöå.Dgï.r.r.J¯ï
OAzsï, ¥ÀÄuÉ 411007

*  gÁdåUÀ¼À ¥À±ÀÄ¸ÀAUÉÆÃ¥À£Á E¯ÁSÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ¯ÁAiÀÄUÀ¼À°è F ¥ÀjÃPÉë £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¸ÁåA¥À®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ½UÉ PÀ¼ÀÄ»¸À§ºÀÄzÀÄ



4-5 ªÀµÀðzÀ gÁ¸ÀÄ«£À ¥ÀÆtðªÁV 
¨É¼ÉzÀ 4 SÁAiÀÄA ¨Áa ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ
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C. gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄªÀ «zsÁ£À

1.  ºÀ®ÄèUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

3 ªÀµÀðzÀ gÁ¸ÀÄ ¥ÀÆtðªÁV 
¨É¼ÉzÀ 2 ¨Áa ºÀ®Äè

2.  PÉÆA©£À GAUÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ ªÀAiÀÄ¹ì£À ¤zsÁðgÀ 

gÁ¸ÀÄ RjÃ¢AiÀÄ ªÀÄÄ£Àß CzÀgÀ ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¤tð¬Ä¹

30 wAUÀ¼À°è

30 wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ

3ªÀµÀð

4 jAzÀ 5 ªÀµÀð

6 ªÀµÀð

10£ÉÃ ªÀµÀð

gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ vÀªÀÄä gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀAiÀÄ¹ì£À §UÉÎ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»w MzÀV¸À¢zÀÝ°è RjÃ¢UÉ ªÉÆzÀ®Ä gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß RjÃ¢zÁgÀgÀÄ SÁvÀj ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.

ºÀÄnÖ¤AzÀ MAzÀÄ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ, JgÀqÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À vÁvÁÌ°PÀ ¨Áa 
ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. ªÉÆzÀ® wAUÀ¼À ºÉÆwÛUÉ J¯Áè 8 vÁvÁÌ°PÀ 

¨ÁaºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.  
£ÀAvÀgÀ ªÀÄÄA¢£À ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ 
eÉÆÃr C®àPÁ°PÀ ¨Áa 
ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ GzÀÄj, JgÀqÀÄ 
ªÀμÀðUÀ¼ÁUÀÄªÀgÀUÉPÁAiÀÄA ¨Áa 
ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
¨É¼É¢gÀÄvÀÛzÉ. 30 wAUÀ½UÉ 
ªÀÄÄA¢£À ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ SÁAiÀÄA 
¨Áa ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖvÀÛªÉ (zÀ¥Àà 
gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ). £Á®Ì£ÉÃ ±Á±ÀévÀ 
¨ÁaºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ 30 wAUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À£ÀAvÀgÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ 
eÉÆvÉ ¨Áa ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÆqÀÄvÀÛªÉ. 4-5 ªÀµÀðzÀ 
ªÉÃ¼ÉUÉ gÁ¹£À SÁAiÀÄA 
¨ÁaºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆrgÀÄvÀÛªÉ. 
JªÉÄäUÀ¼À°è 5-6 ªÀµÀðPÉÌ 
ªÀÄÆqÀÄvÀÛªÉ. DgÀ£ÉAiÀÄ ªÀµÀðPÉÌ 
ªÀÄzsÀåzÀ ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÉ¢zÀÄÝ 
ªÀÄlÖ¸ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

DgÀÄ ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ ºÀ®ÄèUÀ¼À 
¸ÀªÉvÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ 10 
ªÀµÀðzÀªÉÃ¼ÉUÉ J¯Áè ¨Áa 
º À® Ä è U À ¼ À  ¸ À ª É v À  E £ ÀÆ ß  
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÀÄ Ý Û  ºÀ®Ä èUÀ¼À 
¸ÀA¢£À°è CAvÀgÀ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ.

EzÀÄ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌzÀ ¥ÀzÀÞw C®è¢zÀÝgÀÆ F «zsÀzÀ°èAiÀÄÆ ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¤zsÀðj¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 10 jAzÀ 12 wAUÀ½UÉ 
ªÉÆzÀ® GAUÀÄgÀ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÁV ¥ÀæwªÀμÀðPÉÌ MAzÀÄ GAUÀÄgÀ ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 5 ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ 
ªÉÆzÀ® ªÀÄÆgÀÄ GAUÀÄgÀUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¸À¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ 8 ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ AiÀiÁªÀ  GAUÀÄgÀªÀÇ PÁtÄªÀÅ¢®è.



"EA¢£À PÀgÀÄªÉÃ £Á½£À ºÀ¸ÀÄ". DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DAiÀÄ¸Àì£ÀÄß 

JgÀqÀÄ ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ - ªÉÆzÀ® 24 vÁ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀzÀ 

¢£ÀUÀ¼ÀÄ. ªÉÆzÀ® 24 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ªÀÄÄRåªÉAzÀgÉ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ 

gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÆzÀ® E¥ÀvÀÄÛ £Á®ÄÌ UÀAmÉUÀ¼À°è PÀgÀÄ GvÀÛªÀÄ DºÁgÀ, ªÁvÁªÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ 

ºÁgÉ Ê P É ¥ÀqÉA i À Ä¢zÀ Ý° è   ¸ÁAi ÀÄ§ºÀÄzÀÄ C® èzÉ ªÀÄÄAzÉ 

C£ÁgÉÆÃUÀåUÀæ¸ÀÜUÉÆAqÀÄ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî §ºÀÄzÀÄ. 

PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀ UÀÄtªÀÄlÖ ºÉÆA¢zÀÄÝ, ªÀÄÄAzÉ M¼ÉîAiÀÄ 

ªÁvÀªÀgÀt ¹QÌzÀgÀÆ C£ÉÃPÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ vÀÄvÁÛV, zÀÄ§ð®UÉÆAqÀÄ 

GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ°è PÀÄApvÀ PÁt§ºÀÄzÀÄ (GvÀÛªÀÄ ªÀA±ÀªÁ»¤ EzÁÝUÀÄå). 

PÀgÀÄUÀ¼À ¨sÉÃ¢ gÉÆÃUÀªÀÅ ªÀÄÄRåªÁV ªÀiÁgÀuÁAwPÀªÁVzÀÄÝ CzÀgÀ 

PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ §ºÀ¼À 

ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ. F ¢¸ÉAiÀÄ°è F PÉ¼ÀV£À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸À¯ÁVzÉ. 

1. ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄ«£À ¥Á®£É 

2. PÀgÀÄUÀ¼À ̈ sÉÃ¢ - CzÀgÀ ¤ªÀðºÀuÉ

9

«¨sÁUÀ-3

£ÀªÀeÁvÀ (ºÉÆ¸ÀzÁV ºÀÄnÖzÀ) PÀgÀÄUÀ¼À DgÉÊPÉ
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1. £ÀªÀeÁvÀ PÀgÀÄ«£À ¥Á®£É 

ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄUÀ¼À ¥Á®£É CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸Á«¤AzÀ gÀQë¸ÀÄvÀÛªÉ.

¸Àétð¸ÀªÀÄAiÀÄ: PÀgÀÄ ºÀÄnÖzÀ ªÉÆzÀ® MAzÀÄ WÀAmÉ,CzÀgÀ ErÃ fÃªÀªÀ£ÀzÀ¯ÉèÃ CwÃ ªÀÄºÀvÀéªÁzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß 
¸Àétð¸ÀªÀÄAiÀÄªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ.

£É£À¦qÀ¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ
1.  ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄaUÉÆ½¹ ¸ÀgÁUÀªÁV 

G¹gÁqÀ®Ä CtÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆr. EzÀjAzÀ ªÀÄÄAzÉ G¹gÁlzÀ 
vÉÆAzÀgÉ E®èzÀAvÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

2.  vÁ¬ÄUÉ PÀgÀÄ«£À ªÉÄÊAiÀÄ£ÀÄß £ÉPÀÌ®Ä CtÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆmÁÖUÀ 
PÀgÀÄ«£À zÉÃºÀzÀ°è gÀPÀÛ ¸ÀAZÁgÀ GvÀÛªÀÄUÉÆAqÀÄ, PÀgÀÄ ªÉÄÃ¯É JzÀÄÝ 
¤®è®Ä ªÀÄvÀÄÛ ZÀ°¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

3.  PÀgÀÄ«£À PÀgÀÄ½£À §½îAiÀÄ£ÀÄß §ÄqÀ¢AzÀ 2 EAZÀÄ CAvÀgÀzÀ°è 
M¼ÉîAiÀÄ PÀvÀÛj¬ÄAzÀ PÀvÀÛj¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ

  ±ÉÃ. 3.5 CxÀªÁ ºÉaÑ£À nAPÀÑgï CAiÉÆÃr£ï zÁæªÀtzÀ°è 30 ¸ÉPÀAqï 
CzÀÝ¨ÉÃPÀÄ. M¼ÉîAiÀÄ zÁgÀ¢AzÀ PÀvÀÛj¹zÀ ¨sÁUÀzÀ PÀgÀÄ¼À §½îAiÀÄ£ÀÄß 
PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ. 12 WÀAmÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ PÀgÀÄ¼À §½îAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
CAiÉÆÃr£ï zÁæªÀtzÀ°è CzÀÝ¨ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝ°è UÀA©üÃgÀ ¸ÉÆÃAQUÉ zÁj 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ಿ

4.  PÀgÀÄ ºÀÄnÖzÀ 2 UÀAmÉAiÉÆ¼ÀUÉ 2 °Ãlgï VtÄÚ ºÁ®£ÀÄß PÀÄr¹j, 
12 UÀAmÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ PÀgÀÄ«£À UÁvÀæªÀ UÁvÀæªÀ£ÁßzsÀj¹ MAzÉgÀqÀÄ 
°Ãlgï ºÁ®£ÀÄß PÀÄr¹j.

5. CUÀvÀåzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è VtÄÚºÁ®Ä ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÉ 
gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆwðAiÀiÁV ¥ÀqÉAiÀÄzÉÃ C£ÉÃPÀ 
gÉÆÃUÀ½UÉ vÀÄvÁÛUÀ§ºÀÄzÀÄ.

6. 24 UÀAmÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ VtÄÚ ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÉÆÃUÀ 
¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ PÀÄApvÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

7.   PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ VtÄÚ ºÁ®£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä 3 
wAUÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ gÀQë¸À®Ä CvÀåªÀ±ÀåPÀ. VtÄÚºÁ¯ÉÃ PÀgÀÄ«£À 
DgÉÆÃUÀåPÀgÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ gÀºÀzÁj.  

8. JµÀÄÖ VtÄÚ ºÁ®Ä ¤ÃrzÉÝÃªÉ JAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀ ¸À®ÄªÁV 
PÀgÀÄUÀ½UÉ “PÉÊºÁ®Ä” ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ PÀæªÀÄ.

9.   PÀgÀÄ ºÀÄnÖzÀ 10 jAzÀ 14 ¢£ÀUÀ¼ÀUÉÆªÉÄäUÉ dAvÀÄ ¤ªÁgÀPÀ 
OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀgÀÄ«UÉ 6 wAUÀ¼ÀÄ vÀÄA§ªÀªÀgÉUÀÆ ¥Àæw 
wAUÀ¼ÀÄ dAvÀÄ ¤ªÁgÀPÀ OµÀ¢ü ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

10. PÀgÀÄ«UÉ 3 wAUÀ¼ÁzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥À±ÀÄ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀQð¹ PÀgÀÄ«UÉ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

11.  2 jAzÀ 8 ªÁgÀUÀ¼À°è PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß WÀ£ÀgÀÆ¥ÀzÀ DºÁgÀ (ªÉÄÃªÀÅ 
EvÁå¢) ¸ÉÃªÀ£ÉUÉ ¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV  PÀgÀÄUÀ¼À WÀ¤ÃPÀÈvÀ 
DºÁgÀªÁzÀ "PÁ¥sï- ¸ÁÖlðgï" C£ÀÄß ¤ÃrzÀ°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 
GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

PÁ¥sï ¸ÁÖmïðgÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ
ªÉÄPÉÌeÉÆÃ¼À 52%  Nmïì 20%, ¸ÉÆÃAiÀiÁ©Ã£ï «ÄÃ¯ï 20%, PÁPÀA© 
5% G¥ÀÄà 0.5%, R¤d «Ä±Àæt 1.5%, «l«Ä£ïUÀ¼ÀÄ 1%, 

ºÀ¸ÀÄ £ÉQÌzÁUÀ PÀgÀÄ JzÀÄÝ ¤®è®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ

±ÉÃ.7gÀ nAPÀÑgï CAiÉÆÃr£ï G¥ÀAiÉÆÃUÀ¢AzÀ ºÉÆPÀÌ¼ÀÄ
£ÀAdÄ ¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ

ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄ«UÉ PÀÆqÀ¯ÉÃ VtÄÚ ºÁ®Ä ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

VtÄÚ ºÁ®Ä ¸ÉÃªÀ£É SÁvÀjAiÀiÁUÀ®Ä 
¨Ál°AiÀÄ°è PÀÄr¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ  



Ÿ ¥Àæw¢£À 2 jAzÀ 4 °Ãlgï J¯ÉPÉÆÖçÃ¯ÉÊmï zÁæªÀtªÀ£ÀÄß 
PÉÆlÄÖ Cw¸ÁgÀ¢AzÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ¤ÃgÀÄ ºÁUÀÆ 
J¯ÉPÉÆÃçÖ ¯ÉÊmï ªÀÄgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁr

Ÿ J¯ÉPÉÆÖùÃ¯ÉÊmï zÁæªÀtªÀ£ÀÄß DºÁgÀPÉÌ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

Ÿ ¨sÉÃ¢AiÀÄ PÁgÀt w½AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀ 
¸À®ÄªÁV PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j
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2. PÀgÀÄUÀ¼À ¨sÉÃ¢ - CzÀgÀ ¤ªÀðºÀuÉ

PÀgÀÄUÀ¼À ¨sÉÃ¢AiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ

PÀgÀÄUÀ¼À°è ¤dð°PÀgÀt (rºÉÊqÉæÃ±À£ï)

¤ÃgÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ¥ÀæªÀiÁt % ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

±ÉÃ. 5gÀªÀgÉUÉ PÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ DgÉÆÃUÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

±ÉÃ. 5 jAzÀ 6 ¨sÉÃ¢, ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ, ºÁ®Ä PÀÄrAiÀÄ®Ä ¥ÀæwgÉÆÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ

±ÉÃ. 6 jAzÀ 8 C®àªÁzÀ T£ÀßvÉ, ¤fÃðªÀªÉ¤¸ÀÄªÀ ZÀªÀÄð(ªÉÄÃ¯É¼ÀÄzÀÄ ©lÖgÉ ZÀªÀÄðªÀÅ 
ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ°è, CAzÀgÉ 2-6 ¸ÉPÉAqÀß°è, »AwgÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ), ºÁ®Ä 
»ÃgÀÄªÀÅzÀÄ, »AdjzÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, §®»Ã£ÀvÉ.

±ÉÃ. 8 -10 T£ÀßvÉ, ªÀÄ®UÀÄªÀÅzÀÄ, wÃªÀæªÁV »AdjzÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, MtVzÀ M¸ÀqÀÄ, 6 
¸ÉPÉArVAvÀ eÁ¹Û ZÀªÀÄðzÀ mÉAnAUï  *

±ÉÃ. 10-14 ¤®è¯ÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÁ®ÄUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®UÀ¼À vÀÄ¢ vÀtÚUÁVgÀÄªÀÅzÀÄ,  
ZÀªÀÄðzÀ mÉAnAUï, ªÀÄA¥ÀgÀÄ

±ÉÃ.14 ªÉÄÃ®àlÄÖ  ¤fÃðªÀ ¹Üw vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀÄ

Ÿ C£ÉÃPÀ PÁgÀtUÀ½UÉ PÀgÀÄUÀ¼À ¨sÉÃ¢ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

Ÿ ¨sÉÃ¢¬ÄAzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖç ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¤ÃgÀÄ ºÁUÀÆ J¯ÉPÉÆÖçÃ¯ÉÊmïUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
EzÀjAzÁV PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ ¸ÁªÀ£Àß¥ÀÄàvÀÛªÉ.

*PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß (¸ÀÄPÉÆæÃ¸ï) ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV fÃtÂð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß J¯ÉPÉÆÖæÃ¯ÉÊmï zÁæªÀtzÀ°è 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀzÀjAzÀ Cw¸ÁgÀ E£ÀßμÀÄÖ ºÀzÀUÉr¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ zÀæªÀ ªÀÄvÀÄÛ «Ä£ÉÆßqÉPÀªÀ£ÀÄß (J¯ÉPÉÆÖæÃ¯ÉÊmï) 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ J¯ÉPÉÆÖæÃ¯ÉÊmï zÁæªÀtzÀ°è UÀÆèPÉÆÃ¸ïUÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ

* PÀtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É, JzÉAiÀÄ ºÁUÀÄ PÀÄwÛUÉAiÀÄ ¸ÀÄvÁÛ ZÀªÀÄð M¼ÀºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Àr®UÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
¸Àr®UÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤dð°ÃPÀgÀtzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÁ£ÀÄß w½¸ÀÄvÀÛzÉ.

±ÉÃRqÀ JAlQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¤dð°ÃPÀgÀtªÁzÀ PÀgÀÄUÀ½UÉ vÀPÀëtzÀ C©üzsÀªÀÄ¤ÃAiÀÄ zÁæªÀtzÀ (£ÁrAiÀÄ 
ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀ) aQvÉìAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀÆqÀ¯É ¥À±ÀÄ ªÉåzÀågÀ£ÀÄß PÀgÉ¸À¨ÉÃPÀÄ

PÀgÀÄUÀ¼À ¨sÉÃ¢AiÀÄ ¤ªÁgÀuÉ
Ÿ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ºÉaÑ¸À®Ä PÀgÀÄ ºÀÄnÖzÀ DgÀÄ WÀAmÉAiÀÄ M¼ÀUÁV ¸Àj ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è VtÄÚ ºÁ®£ÀÄß 

PÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß SÁwæUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ Mt ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ¥ÉÇÃ¶¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁ®Ä »ÃgÀÄ«PÉVAvÀ ªÀÄÄAZÉ ºÀ¸ÀÄ«£À PÉZÀÑ®£ÀÄß ZÉ£ÁßV vÉÆ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

²ÃWÀæªÁV PÀgÀÄ«£À ¨sÉÃ¢AiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹zÀ°è PÀgÀÄªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ
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«¨sÁUÀ - 4

®¹PÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

 £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è C£ÉÃPÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À 

GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄApvÀUÉÆ½¹, DyðPÀ £ÀµÀÖPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛ°ªÉ. PÉ®ªÀÅ 

PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁgÀuÁAwPÀªÀÇ ºËzÀÄ. CzÀÈµÀÖªÉAzÀgÉ L.©.Dgï. 

PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ ¥Àr¹, G½zÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ 

®¹PÉUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«zÀÄÝ, UÀÄA¦£À ±ÉÃ 80 gÀµÀÄÖ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉ ºÁQ¹zÀgÉ 

PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ§ºÀÄzÁVzÉ. F PÉ¼ÀPÀAqÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ 

¤AiÀÄAvÀæt ®¹PÉUÀ¼À §UÉÎ E°è ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

1. PÁ®Ä¨Á¬Ä dégÀ (J¥sï.JA.r)

2. UÀ¼À¯É gÉÆÃUÀ/ªÉÄlgÀÄPÀlÄÖ PÁ¬Ä¯É (ºÉZï.J¸ï)

3. ZÀ¥ÉàgÉÆÃUÀ (©. PÀÄå.= Black Quarter)

4. §Äæ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï (¸ÁAPÁæ«ÄPÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ)

5. E£ï¥sÉQëAiÀÄ¸ï ¨ÉÆªÉÊ£ï gÉíöÊ£ÉÆÃmÉæÃQAiÉÄÊn¸ï (L.©.Dgï)

6. gÉÃ©Ã¸ï (ºÀÄZÀÄÑ£Á¬Ä PÀrvÀ¢AzÁUÀÄªÀ £Á¬ÄºÀÄZÀÄÑ)

7. DAvÁæöåPïì (£ÀgÀr gÉÆÃUÀ)

8. xÉÊ¯ÉÃjAiÉÆÃ¹¸ï

9. ºÀ¸ÀÄ JªÉÄäUÀ½UÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ ®¹PÉUÀ¼À ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ

10. ®¹PÉ ºÁQ¸ÀÄªÁUÀ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼ÀÄ

11. ®¹PÉ ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀ¢gÀ®Ä PÁgÀtUÀ¼ÀÄ
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1. PÁ®Ä¨Á¬Ä dégÀ (J¥sï.JA.r)

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄAeÁUÀævÉ

PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ

 DyðPÀ £ÀµÀÖ vÀ¦à¸À®Ä ¤ªÀÄä gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ, PÁ®PÁ®PÉÌ, ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV 
PÁ®Ä¨Á¬Ä dégÀ ®¹PÉ ºÁQ¹j

Ÿ ªÉÊgÁtÄUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ PÁ¬Ä¯É.
Ÿ ¨Á¢üvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸Àà±Àð, PÀ®Ä¶vÀ UÁ½, ¤ÃgÀÄ ºÁUÀÄ DºÁgÀ EªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.
Ÿ ºÀ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JvÀÄÛ F gÉÆÃUÀ¢AzÀ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀ C¥ÀgÀÆ¥ÀªÁzÀgÀÆ, ºÀ¸ÀÄ«£À ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ, 

ªÀÄvÀÄÛ JvÀÄÛUÀ¼À zÀÄrªÉÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ, gÉÆÃUÀ¢AzÀ ZÉÃvÀj¹PÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ, ±Á±ÀévÀªÁV PÀÄA¢vÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É ¸ÀÜVvÀ, zÀÄrAiÀÄÄªÀ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉ PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ EªÀÅUÀ¼ÀÄ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ UÀÄtªÁzÀªÉÄÃ¯É  KgÀÄ¥ÉÃgÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÀgÀÄUÀ¼À°è ¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

UÉÆgÀ¹£À ºÀÄtÄÚ £Á°UÉAiÀÄ ºÀÄtÄÚ CAUÀÄ¼ÀÄ£À°è ºÀÄtÄÚ PÉZÀÑ°£À°è ºÀÄtÄÚ

Ÿ  ªÉÊgÀ¸ï PÀÄj ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃPÉAiÀÄ£ÀÆß PÀÆqÀ ¸ÉÆÃAQ¸ÀÄvÀÛzÉ DzÀgÉ gÉÆÃUÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
®PÀëtgÀ»vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÀÄj ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃPÉ ªÉÊgÀ¸ï£À ¤ªÀðºÀuÉUÉ D±ÀæAiÀÄzÁvÀ (maintenance host). ªÉÊgÀ¸ï 
ºÀA¢UÀ¼À°è §ºÀ¼ÀªÁV ªÀ¢üð¸ÀÄvÀÛzÉ (¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3000 ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ). DzÀÝjAzÀ ºÀA¢UÀ¼ÀÄ ªÉÊgÀ¸ïUÉ ªÀzsÀðPÀ 
D±ÀæAiÀÄzÁvÀ (amplification host).

Ÿ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ºÁUÀÆ JvÀÄÛUÀ¼À zÀÄrªÉÄ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ£ÁºÀð E½PÉ.
Ÿ dégÀ CwAiÀiÁzÀ eÉÆ®Äè¸ÀÄj¸ÀÄ«PÉ ºÁUÀÄ ªÀÄÆV¤AzÀ ¤ÃgÁzÀ ¸ÁæªÀ «¸Àdð£É.
Ÿ £Á°UÉ, M¸ÀqÀÄ, vÀÄnUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ºÀ°è£À ¸ÀAzÀÄUÀ¼À°è ºÀÄtÄÚ (ºÉÆ¥Àà¼É).
Ÿ UÉÆgÀ¹£À ¸ÀA¢AiÀÄ°è ºÀÄtÄÚî, CzÀjAzÀ PÀÄAlÄ.
Ÿ ªÉÆ¯É vÉÆnÖ£À ªÉÄÃ°£À ºÀÄtÄÚîîUÀ½AzÀ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
Ÿ PÁ¬Ä¯É ªÁ¹AiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ gÁ¸ÀÄ §qÀPÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ 4 wAUÀ¼ÀÄ vÀÄA©zÀ PÀgÀÄUÀ½UÉ ¥Àæw 6 wAUÀ½UÉÆªÉÄä ®¹PÉ ºÁQ¹j.
Ÿ PÁ¬Ä¯É §AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ ¸ÀÆ¸ÀÄªÀ eÉÆ®Äè, UÀAd®, ¸ÀUÀtÂ EªÀÅUÀ¼À°è ªÉÊgÁtÄ. 

«¸Àdð£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÉÆÃUÀ¦ÃrvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ¯ÉÃ UÀÄA¦¤AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¹j.
Ÿ gÉÆÃUÀ¦ÃrvÀ gÁ¸ÀÄ wAzÀÄ©lÖ ªÉÄÃªÀÅ, »ArAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £Á±ÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.
Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ½UÁV G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥À±ÀÄ ªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄAvÉ CxÀªÁ ±ÉÃ 4gÀ §mÉÖ ¸ÉÆÃqÁ 

( ) zÁæªÀtzÀ°è ±ÀÄaUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.ಸೋಡಿಯಂ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್

Ÿ gÉÆÃUÀ¦ÃrvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀZÀj¹zÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÁgÀzÀÄ.
Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖºÁQzÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄAvÉ CxÀªÁ ±ÉÃ 4gÀ §mÉÖÉ¸ÉÆÃqÁ zÁæªÀt¢AzÀ 

±ÀÄaUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.
Ÿ PÀÄj, ªÉÄÃPÉ ºÁUÀÆ ºÀA¢UÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ®¹PÉUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À§ºÀÄzÀÄ.
Ÿ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ C¢üPÁjUÀ½UÉ ªÀiÁ»w ¤ÃrzÀ°è EvÀgÉ PÀqÉ gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä  

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ CªÀ¢ü ¥ÀÆtðªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ ¸ÀÆZÀ£ÁvÀäPÀ aQvÉì ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
Ÿ UÁAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CUÀvÀå ªÀÄÄ¯ÁªÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀjzÀgÉ £ÉÆÃªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
Ÿ ¸À®ºÉUÁV ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j.
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®PÀëtUÀ¼ÀÄ

aQvÉì

ªÀÄ¼É §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä UÀ¼À¯É gÉÆÃUÀ ®¹PÉ ºÁQ¹j

2. UÀ¼À¯ÉgÉÆÃUÀ (JZï.J¸ï)

Ÿ ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀ¸ÀÄ JªÉÄäUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ¸ÀÆPÀëäfÃ«¬ÄAzÁUÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ ±ÉÃ. 80 gÀµÀÄÖ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄgÀt ¸ÀA¨sÀªÀ.

Ÿ F gÉÆÃUÀzÀ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼ÀÄ DzÀæð ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj¤AzÀ PÀÆrzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ PÁ® ¸ÀfÃªÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ dégÀ, EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ºÁ®Ä E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄ.

Ÿ ªÀÄÆV¤AzÀ ¤ÃgÁzÀ zÀæªÀ, ¨Á¬ÄAzÀ eÉÆ®Äè 
¸ÉÆÃgÀÄ«PÉ.

Ÿ UÀAl®Ä HvÀ.

Ÿ G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ, UÀAl®°è UÉÆgÀUÉÆgÀ ±À§Ý 
§gÀÄªÀÅzÀÄ. 

Ÿ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ MAzÉgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÁªÀÅ.

Ÿ F gÉÆÃUÀ JªÉÄäUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ JªÉÄäUÀ¼À°è PÁ¬Ä¯É §AzÀ°è ¸ÁªÀÅ ¤²ÑvÀ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É¬ÄgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è §°vÀ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ 
ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀ£Àß¥ÀÄªÀÅªÀÅ.

¤AiÀÄAvÀæt
Ÿ PÁ¬Ä¯É§AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¹ CªÀÅUÀ¼ÀÄ wAzÀÄ©lÖ ªÉÄÃªÀÅ, DºÁgÀ, ¤ÃgÀÄ £Á±À¥Àr¹j.

Ÿ ZÀ½, ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ºÉZÀÄÑ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÉqÉ ¸ÉÃgÀzÀAvÉ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

Ÿ »AzÉ PÁ¬Ä¯É PÀAqÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è, ªÀÄ¼ÉUÁ®PÀÆÌ ªÀÄÄAZÉ 6 wAUÀ¼À ªÉÄÃ°£À J¯Áè gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ®¹PÉUÉ 
M¼À¥Àr¹.

Ÿ dégÀ PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ aQvÉì ªÀiÁr¸À¢zÀÝgÉ ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ £ÀAvÀgÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ; ¨ÉÃUÀ aQvÉì ¥ÁægÀA©ü¸À¢zÀÝgÉ PÁ¬Ä¯É 
®PÀët vÉÆÃj¸ÀÄªÀ J¯Áè gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ.
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®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¤AiÀÄAvÀæt

aQvÉì

3. ZÀ¥ÉàgÉÆÃUÀ (©.PÀÆå)

SÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¥ÀæwªÀµÀð ZÀ¥ÉàgÉÆÃUÀ ®¹PÉ ºÁQ¹j.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À°è UÁ½vÀÄA©zÀAvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ JªÉÄäUÀ¼À°è PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À PÀrªÉÄ ªÀÄlÖzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÀ®Ä¶vÀ ªÉÄÃ«£À §¼ÀPÉ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ®Ä ªÀÄÆ®PÁgÀt.

Ÿ 6 wAUÀ½AzÀ 2 ªÀµÀðzÀ ªÀgÉV£À DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÁ¬Ä¯É ¸ÁªÀiÁ£Àå.

Ÿ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ «¥ÀjÃvÀ (105°F jAzÀ 107°F) dégÀ, ªÉÄÃªÀÅ 

w£ÀÄßªÀÅ¢®è ºÁUÀÄ ªÉÄ®ÄPÀÆ ºÁPÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ vÉÆqÉAiÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀÈµÀÖzÀ ªÀiÁA¸ÀRAqÀzÀ°è HvÀ§AzÀÄ 

©¹AiÀiÁVzÀÆÝÝ, £ÉÆÃ«¤AzÀ PÀÆrzÀÆ,Ý PÁ®Ä 

PÀÄAlÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄnÖzÀgÉ M¼ÀUÉ UÁ½ vÀÄA©zÀAvÉ 

£ÉÆgÀ £ÉÆgÀ ±À§Ý§gÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä HvÀªÀÅ ¨sÀÄd, 

PÀvÀÄÛ ºÁUÀÆ JzÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ ºÀgÀqÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ 24 jAzÀ 48 UÀAmÉUÀ¼À°è 

HvÀ vÀtÚUÁV, £ÉÆÃªÀÅ PÁtÂ¸ÀzÉÃ  gÁ¸ÀÄ 

¸ÁªÀ£Àß¥ÀÄàªÀÅzÀÄ. 

Ÿ gÉÆÃUÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°èè 6 wAUÀ¼À ªÉÄÃ°£À J®è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ªÀÄ¼ÉUÁ® 

¥ÁægÀA¨sÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ®¹PÉ ºÁQ¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ gÉÆÃUÀªÀÅ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è MtºÀÄ®Äè ¸À»vÀ £É®ªÀ£ÀÄß ¸ÀÄqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ 

©ÃdPÀUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¥À±ÀÄ ±ÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀÆ¼ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÄtÚªÀ£ÀÄß aªÀÄÄQ¹j.

Ÿ ¸ÉÆÃAQ£À DgÀA©üPÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è aQvÉìAiÀÄÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, ºÉaÑ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 

aQvÉìAiÀÄÄ ¥sÀ®PÁjAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è.
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4. §Äæ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï (¸ÁAPÁæ«ÄPÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ)

¤AiÀÄAvÀæt

aQvÉì

UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁ¸ÀÄ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄQÃ®ÄUÀ¼À HvÀ

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

Ÿ EzÀÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ §gÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄ JªÉÄäUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR PÁ¬Ä¯É.

Ÿ ¸ÉÆÃAQvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁ®Ä GvÀàwÛAiÀÄ°è RrvÀ, UÀ¨sÀð¥ÁvÀ, zÀÄ§ð® CxÀªÁ gÉÆÃUÀ¦ÃrvÀ PÀgÀÄUÀ¼À d£À£À,
Ÿ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÉÊ¥sÀ®åvÉAiÀÄ ¥ÀÅ£ÀgÁðªÀvÀð£É ªÀÄvÀÄÛ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
Ÿ PÁ¬Ä¯É §AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ ºÀ¹ºÁ®£ÀÄß ¸ÉÃ«¹zÀ CxÀªÁ gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀ 

¥ÀzÁxÀðUÀ¼À ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÀÆ PÁ¬Ä¯É §gÀ§ºÀÄzÀÄ.
Ÿ ¥ÁætÂUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ zÉÃ±ÀªÁå¦AiÀiÁVzÉ.

Ÿ 5 wAUÀ¼ÀÄ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è RArvÀªÁzÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ.

Ÿ ºÉZÀÄÑ PÀgÀÄ ºÁQzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è UÀ¨sÀð¥ÁvÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.
Ÿ £Á®Ì£ÉÃ PÀgÀÄ«£À £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÁUÀzÉÃ EzÀÝgÀÆ vÁ¬Ä ºÁUÀÆ PÀgÀÄ«£À°è gÉÆÃUÀ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.
Ÿ ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ G½zÀ°è £ÀAdÄ GAmÁV gÁ¸ÀÄ ¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ 4 jAzÀ 8 wAUÀ¼À ºÉtÄÚ PÀgÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉ ºÁQ¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ fÃ«vÀ PÁ®zÀ°è MAzÉÃ ¨Áj §Äæ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï ®¹PÉ ºÁQ¹zÀgÉ ¸ÁPÀÄ.
Ÿ 5 wAUÀ¼À UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ D¸ÀÄ¥Á¹£À°è UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÁzÀgÉ §Äæ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï PÁ¬Ä¯ÉAiÉÄAzÀÄ C£ÀÄªÀiÁ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.
Ÿ CAvÀºÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝ°è UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÁzÀ/PÀgÀÄºÁQzÀ 20 ¢£ÀUÀ¼À ªÀgÉUÀÆ 

UÀÄA¦¤AzÀ ¥ÀævÉåÃQ¸À¨ÉÃPÀÄ.
Ÿ CAvÀºÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ wAzÀÄ G½¢zÀÝ ªÉÄÃªÀÅ, ºÀ¸ÀÄ«£À ºÀÄ®è-ºÁ¹UÉ, ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀ£ÀÄß 4 

CrVAvÀ ºÉZÀÄÑ D¼À EgÀÄªÀ ºÀ¼ÀîzÀ°è ¸ÀÄtÚzÉÆA¢UÉ ºÀÆ¼À¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è C¸ÀASÁåvÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼ÀÄ EzÀÄÝ 
EªÀÅUÀ¼ÀÄ EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÉÄÃªÀÅ, ¤ÃgÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀ£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¹ £ÀAvÀgÀ PÉÆnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß Qæ«Ä£Á±ÀPÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.
Ÿ gÉÆÃUÀ §A¢gÀÄªÀ gÁ¸À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¹zÀ £ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃ¤¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄªÀ zÀæªÀªÀÅ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ 

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß 1-2% ¸ÉÆÃrAiÀÄA ºÉೖqÁæPÉìೖqï (NaOH) CxÀªÁ 5% ¸ÉÆÃrAiÀÄA 
ºÉÊ¥ÉÇÃPÉÆèÃgÉÊmï (©èÃZï) zÁæªÀtzÉÆA¢UÉ ±ÀÄaUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. AiÉÆÃ¤ ¸ÉÆÃgÀÄ«PÉ 10 jAzÀ 15 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸ÉÆÃgÀÄ«PÉ ¤®ÄèªÀªÀgÉUÀÆ ±ÀÄaUÉÆ½¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ F PÁ¬Ä¯É ¥ÁætÂ d£ÀåªÁVzÀÄÝ (= ¥ÁætÂUÀ½AzÀ ªÀÄ£ÀÄμÀå¤UÉ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÁzÀ gÉÆÃUÀ), gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÜ gÁ¸ÀÄªÀ£ÀÄß 
§jUÉÊ¬ÄAzÀ ªÀÄÄlÖ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁj aQvÉì EgÀÄªÀÅ¢®è. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è ¸ÉÆÃAQ£À ¸ÀAzÉÃºÀ«zÀÝgÉ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

Ÿ ªÀÄ£ÀÄμÀågÀ°è F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀ¹ÜvÀ aQvÉì¬ÄAzÀ UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÁVzÉ.



eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ G¥ÉÃA¢æAiÀÄzÀ°è ºÀÄtÄÚ

 

G¹gÁl PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ°è 
ªÀÄÄ¸ÀÄr PÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÆV£À ªÀÄÆ®PÀ ®¹PÉ 
¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ
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5. L.©.Dgï (E£ÉáQëAiÀÄ¸ï ¨ÉÆÃªÉÊ£ï gÉÊ£ÉÆÃmÁæåPÉÊn¸ï)

ºÀvÉÆÃn ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæt

L©Dgï  PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ FUÀ ºÀgÀqÀÄwÛzÀÄÝ ¤AiÀÄAvÀæt CUÀvÀå

G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ°è 
PÉA¥ÁzÀ ªÀÄÆUÀÄ

Ÿ EzÀÄ zÉÃ²ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁqÀÄ eÁ£ÀÄªÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄäUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀªÁVzÉ.

Ÿ F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ 3 «zsÀzÁÝVzÀÄÝ G¹gÁl, d£À£ÉÃA¢æAiÀÄ ºÁUÀÆ ªÉÄzÀÄ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀnÖgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è 
ªÉÆzÀ¯ÉgÀqÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæZÀ°vÀ.

Ÿ F gÉÆÃUÀ¢AzÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ, ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ ºÁ®Ä GvÀàwÛ PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 
PÀgÀÄUÀ¼À°è ¸ÁªÀÅ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ EzÀÄ «ÃgÀåzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÉªÀÄÄä, dégÀ, ªÀÄÆV£À JgÀqÀÆ ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ 
¤ÃgÀÄ 
¸ÀÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

Ÿ ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ GjAiÀÄÄPÀÛªÁVzÀÄÝ, 
¸ÉÆÃgÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. PÀtÂÚ¤AzÀ ¦ZÀÄÑ §gÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É d£À£ÉÃA¢æAiÀÄzÁVzÀÝ°è AiÉÆÃ¤AiÀÄ°è 
HvÀªÁV G¥ÉÃA¢æAiÀÄzÀ°è ºÀÄtÄÚUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ 6 jAzÀ 8 wAUÀ¼À°è UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÁUÀ §ºÀÄzÀÄ.

Ÿ £ÀAeÁUÀzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è G¹gÁl ºÁUÀÆ d£À£ÉÃA¢æAiÀÄzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ 5 jAzÀ 10 ¢£ÀUÀ¼À°è 
ªÁ¹AiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ PÁ¬Ä¯É §AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è §zÀÄQgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ CzÀgÀ 
zÉÃºÀzÀ°è ªÉÊgÀ¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ  ±Á±ÀévÀªÁV £É®ºÀÆrgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ 6 wAUÀ¼À M¼ÀV£À PÀgÀÄUÀ¼À°è ªÉÄzÀÄ½UÉ PÁ¬Ä¯É GAmÁV PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÉÆ¸À gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÉÆÃUÀUÀ½UÉ ¥ÀjÃQë¹zÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ RjÃ¢¹.

Ÿ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è PÁ¬Ä¯É E®èªÉAzÀÄ gÀÄdÄªÁvÁzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 
RjÃ¢¹j.

Ÿ F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ®¹PÉ¬ÄAzÀ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ ®¹PÉAiÀÄ 
GvÁàzÀ£É E£ÀÆß ¥ÁægÀA¨sÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ aQvÉì 
PÉÆr¹ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀzÀAvÉ ªÀiÁrj.

®PÀëtUÀ¼ÀÄ



CgÀZÀÄªÀÅzÀÄ eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

gÉÃ©¸ï¤AzÀ ®PÀé ºÉÆqÉ¢gÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀªÁV ®¹PÉ ºÁQ¹, ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¹
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6. gÉÃ©Ã¸ï (ºÀÄZÀÄÑ£Á¬Ä PÀrvÀ¢AzÁUÀÄªÀ £Á¬ÄºÀÄZÀÄÑ)

ªÀÄÄAeÁUÀævÉ

Ÿ EzÀÄ ºÀÄZÀÄÑ£Á¬Ä PÀrvÀ¢AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ ªÀiÁgÀuÁAwPÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ ºÀÄZÀÄÑ£Á¬Ä PÀaÑzÀ°è, F PÁ¬Ä¯É ªÀÄ£ÀÄμÀåjUÀÄ PÀÆqÀ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ªÀiÁA¸ÁºÁj PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, ¨ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀ§®èªÀÅ, gÉÃ©Ã¸ï ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
¥ÀæZÀ°vÀªÁVzÉ. 

Ÿ CwAiÀiÁzÀ GzÉæÃPÀ.

Ÿ CwAiÀiÁV eÉÆ®Äè ¸ÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

Ÿ PÀPÀð±ÀªÁV PÀÆUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ CxÀªÁ DPÀæªÀÄPÁj 
£ÀqÀÄªÀ½PÉ. 

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ 24 jAzÀ 
48 UÀAmÉUÀ¼À M¼ÀUÉ ¸ÁªÀÅ RArvÀ. ºÀÄZÀÄÑ 
£Á¬Ä PÀrvÀzÀ 3 ªÁgÀUÀ½AzÀ 5-6 
wAUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ PÁ¬Ä¯É ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¸À 
§ºÀÄzÀÄ. PÁ¬Ä¯É ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ £ÀAvÀgÀ 
¸ÁªÀÅ ¤²ÑvÀ. 

Ÿ ºÀÄZÀÄÑ£Á¬Ä PÀaÑzÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 5 jAzÀ 
10 ¤«ÄµÀ ºÀjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¤Ãj¤AzÀ 
vÉÆ¼É¬Äj.

Ÿ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸Á§Æ£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
ªÀÄÈzÀÄªÁV vÉÆ¼É¬Äj.

Ÿ vÀPÀët ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ PÀaÑzÀ 
C£ÀÄªÀiÁ£À«zÀÝ°è ®¹PÉ ºÁQ¹.

Ÿ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ £Á¬Ä, ¨ÉPÀÄÌUÀ½UÉ  
ªÀgÀÄμÀPÉÆªÉÄä gÉÃ©Ã¸ï ®¹PÉ vÀ¥ÀàzÉÃ 
ºÁQ¹.

¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ



vÀPÀët ªÀÄgÀt gÀPÀÛ¸ÁæªÀ

°A¥sï UÀAlÄUÀ¼À HvÀ
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8. xÉÊ¯ÉÃjAiÉÆÃ¹¸ï

ºÀvÉÆÃn ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæt

¤AiÀÄAvÀæt

7. DAvÁæöåPïì (£ÀgÀr gÉÆÃUÀ)

Ÿ EzÀÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ J¯Áè eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ §gÀ§ºÀÄzÁzÀ ªÀiÁgÀuÁAwPÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ PÁ¬Ä¯É §AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è «¥ÀjÃvÀ dégÀ, G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ, £ÀªÀzÁégÀUÀ¼À°è gÀPÀÛ¸ÁæªÀ, ¸ÁªÀÅ PÀAqÀÄ 
§gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ F ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ ©ÃdPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°è 30 ªÀμÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ §zÀÄPÀ§®èªÀÅ. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ F ©ÃdPÀUÀ½AzÀ 
PÀ®Ä¶vÀªÁzÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ ¸ÉÆÃAQUÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É PÀAqÀ PÉÆqÀ¯ÉÃ aQvÉì ªÀiÁqÀ¢zÀÝ°è aQvÉìAiÀÄÄ ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀzÀÄ.

Ÿ ¸ÉÆÃAQvÀ PÀZÁÑ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀÄ, ¸ÉÆÃAQvÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀð CxÀªÁ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ ©ÃdPÀUÀ¼À£ÀÄß 
G¹gÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¸ÉÆÃAQvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É¬ÄgÀÄªÀ ºÀ½îUÀ¼À°è ªÁ¶ðPÀ 
®¹PÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ¢AzÀ ¤AiÀÄAvÀæt 
¸ÁzsÀå

Ÿ PÁ¬Ä¯É §gÀ§ºÀÄzÁzÀ PÁ®PÉÌ MAzÀÄ 
wAUÀ¼ÀªÉÆzÀ¯ÉÃ ®¹PÉ ºÁQ¸À¨ÉÃPÀÄ

Ÿ DAvÁæöåPïì PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÀ ¸Á«VÃqÁVzÉAiÉÄAzÀÄ C£ÀÄªÀiÁ£À EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ±ÀªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀuÉÆÃvÀÛgÀ 
¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À ¥Àr¸À¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j.

Ÿ «zÉÃ² ºÁUÀÆ «zÉÃ²-zÉÃ² «Ä±ÀævÀ½ vÀ½UÀ¼ÀÄ PÁ¬Ä¯ÉUÉ 
vÀÄvÁÛUÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ ºÉZÀÄÑ. ¨sÁgÀvÀzÀ vÀ½UÀ¼ÀÄ vÀPÀÌ ªÀÄnÖUÉ gÉÆÃUÀ 
¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛºÉÆA¢zÉ.

Ÿ JªÉÄäUÀ¼À°è PÁ¬Ä¯É §AzÀ°è ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ dégÀ, °A¥sï UÀAlÄUÀ¼À HvÀ, gÀPÀÛ »Ã£ÀvÉ, PÁªÀiÁ¯É, ªÀÄÆV¤AzÀ 
¤ÃgÀÄ ¸ÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ, eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, KzÀÄ¹gÀÄ, PÀtÂÚ£À°è 
¤ÃgÀÄ ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ®PÀëtUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 

Ÿ §ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ §qÀPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÉ®ªÀÅ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è £ÀgÀ ¸ÀA§A¢ü ®PÀëtUÀ¼ÁzÀ vÀ¥ÀÄà ºÉeÉÓ EqÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ¯É £É®PÉÌ HgÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ®UÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄÆbÉÃðgÉÆÃUÀ PÀAqÀÄ §AzÀÄ ¸ÁªÀÅ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¤gÀAvÀgÀªÁV GuÉÚUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀzÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ (GuÉÚUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt - 
¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢j).

Ÿ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ aQvÉì DgÀA©ü¹zÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
vÀqÀªÁzÀ°è ¸ÁªÀÅ RarvÀ.

Ÿ ¤AiÀÄAvÀætPÁÌV 3 wAUÀ¼ÀÄ vÀÄA©gÀÄªÀ J¯Áè «zÉÃ² ºÁUÀÄ «Ä±ÀævÀ½ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ®¹PÉUÉ M¼À¥Àr¹. F 
®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À fÃªÀªÀiÁ£ÀPÉÌ MAzÀÄ ¨Áj ºÁQ¹zÀgÉ ¸ÁPÀÄ.
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9. ºÀ¸ÀÄ JªÉÄäUÀ½UÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ ®¹PÉUÀ¼À ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ

10. ®¹PÉ ºÁQ¸ÀÄªÁUÀ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼ÀÄ

11. ®¹PÉ ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀ¢gÀ®Ä PÁgÀtUÀ¼ÀÄ

®¹PÁ «zsÁ£ÀªÉÃ ¸ÀÄ®¨sÀ ºÁUÀÆ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAvÀæt «zsÁ£À

Ÿ ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ºÁQ¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉ ºÁQ¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ, ¸ÀÆa¹¢zÀÝ°è ®¹PÉUÀ¼À ¸ÁUÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃPÀgÀuÉ ²ÃvÀ® 
ªÁvÁªÀgÀtzÀ°ègÀvÀPÀÌzÀÄÝ.

Ÿ ®¹PÉ vÀAiÀiÁgÀPÀgÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄAvÉ ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀ «zsÁ£À ºÁUÀÆ ®¹PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ

Ÿ PÀ¤μÀÖªÉAzÀgÉ UÀÄA¦£À ±ÉÃ 80 gÀµÀÄÖ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ®¹PÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½îj.

Ÿ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ §gÀ®Ä ®¹PÉ ¤ÃqÀÄªÀ 2-3 ªÁgÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ dAvÀÄ ¤ªÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.

Ÿ gÉÆÃUÀ ¸ÉÆÃAPÀÄªÀ PÁ® w½¢zÀÝ°è ¸ÉÆÃAPÀÄªÀ MAzÀÄ wAUÀ¼À ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ ®¹PÉ ºÁQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ¨sÁªÁPÁj.

Ÿ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÀºÀdªÁVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ, UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è 
eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉ ¤ÃqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ.

Ÿ ®¹PÉ vÀAiÀiÁj¹zÀ PÀët¢AzÀ ®¹PÉ ºÁPÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ²ÃvÀ® ¸ÀgÀ¥À½ (PÉÆÃ¯ïØ-ZÉÃ¬Ä£ï, CAzÀgÉ ²ÃvÀ® 
vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ¸ÁUÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAUÀæºÀuÉ) C£ÀÄ¸Àj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ §qÀPÀ¯ÁzÀ ºÁUÀÆ ¥Ë¶×PÁA±À zÉÆgÉAiÀÄzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è gÉÆÃUÀ ¤ÃgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ PÀÄApvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ »Ar£À eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À ¥ÉÊQ PÀrªÉÄ eÁ£ÀÄªÀgÀÄUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ®¹PÉ ºÁQ¹zÀÝ°è »Ar£À EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ 
¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ (herd immunity) zÉÆgÀPÀzÀÄ.

Ÿ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁQ¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ®¹PÉAiÀÄ ²Ã¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ¨Áj ²vÀ°ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ-
PÀgÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ (CAzÀgÉ ¦üærÓßAzÀ vÀUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ) ªÀiÁrzÀ°è ®¹PÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ QëÃtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

Ÿ C£ÉÃPÀ G¥À¥ÀAUÀqÀUÀ¼À ªÉÊgÀ¸ïUÀ½AzÀ PÁ¬Ä¯É §AzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ®¹PÉ E®è¢zÀÝ°è PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 
¸À¥sÀ®ªÁUÀzÀÄ.

Ÿ ®¹PÉUÀ¼À PÀÄA¢zÀ PÁAiÀÄð PÀëªÀÄvÉ/ ¤μÀá®vÉ- gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ (¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ) vÀªÀÄä 
ªÉÄÃ¯ÉÊäAiÀÄ°è DUÁUÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆAqÀgÉ ®¹PÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ PÀApvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ (GzÁºÀgÀuÉUÉ 
PÁ®Ä-¨Á¬Ä dégÀzÀ ªÉÊgÁtÄ)



gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è §gÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½AzÀ wÃªÀæ DyðPÀ £ÀµÀÖ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ CªÀÅUÀ½UÉ ®¹PÉAiÀÄ ®¨sÀåvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

CªÀÅUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉ ¸ÁzsÀå«®è. PÉ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÁzÀgÀÄ 

CzÀPÉÌ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ AiÉÆÃUÀå aQvÉì ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀgÀÆPÀvÉ CUÀvÀå.

C®èzÉ PÉ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ aQvÉì ¤ÃrzÀgÀÆ ªÁ¹AiÀiÁUÀzÉÃ EzÀÄÝ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ ºÉÆgÀ ºÁPÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ 

PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ vÀ¥ÀÄàvÀÛzÉ. PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀ 

ªÉÆzÀ¯ÉÃ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ®Ä ¥ÁægÀA¨sÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À §UÉÎ F 

¨sÁUÀzÀ°èzÉ «ªÀj¹zÉ.

A. eÉÆÃ£ïì r¹Ã¸ï (eÉ.r)

B. gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÀëAiÀÄ (©.n.©)

C.  ªÉÄåPÉÆÃmÁQìPÉÆÃ¹¸ï

D.  J¦üªÉÄgÀ¯ï dégÀ (¨ÉÃ¹UÉ dégÀ / ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀzÀ dégÀ)

E.  PÁ®Ä PÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ gÉÆÃUÀ (¥sÀÄmïgÁmï)

F.   qÀªÉÄðmÉÆÃ¥sÉÊmÉÆÃ¹¸ï

G.    qÀªÉÄðmÉÆÃ¥sÉÊ¯ÉÆ¹¸ï 

H.  ªÀÄÄzÉÝ ZÀªÀÄðzÀ gÉÆÃUÀ
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«¨sÁUÀ - 5

EvÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ
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A. eÉÆÃ£ïì r¹Ã¸ï (eÉ.r)

B. gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÀëAiÀÄ (©.n.©)

¤AiÀÄAvÀæt ºÁUÀÆ ºÀvÉÆÃn

PÀëAiÀÄ ºÁUÀÆ eÉr E®èzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¹j

vÀÆPÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ

ºÀvÉÆÃn ºÁUÀÆ ¤AiÀÄAvÀæt

Ÿ EzÀÄ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀiÁVzÉ. F gÉÆÃUÀªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ°Ã£À Cw¸ÁgÀªÀ£ÀÄß 

GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ wÃªÀæ DyðPÀ £ÀμÀÖªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÀ¹«zÀÄÝ, ¸ÀjAiÀiÁV DºÁgÀ wAzÀgÀÆ gÁ¸ÀÄ vÀÆPÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

Ÿ PÉ¼ÀzÀªÀqÉAiÀÄ°è HvÀ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ F PÁ¬Ä¯ÉUÉ aQvÉì E®èzÀ PÁgÀt PÁ¬Ä¯É §AzÀ 

gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ §qÀPÀ¯ÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ EzÀÄ ªÁ¹AiÀiÁUÀzÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ ºÉÆgÀºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ 

EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÀÆ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÉÆ¸À gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆzÀ®Ä CzÀ£ÀÄß ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À¥Àr¹j

Ÿ PÁ¬Ä¯É EgÀzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ RjÃ¢¹.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß DUÁUÀ vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ M¼À¥Àr¹.

Ÿ  eÉÆÃ£ïì r¹Ã¸ï ¥ÀjÃQë¸À®Ä ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉ¬Äj.

Ÿ ºÀ¸ÀÄ JªÉÄäUÀ½UÉ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ §gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÁ¬Ä¯É.

Ÿ ¸ÉÆÃAQvÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è F gÉÆÃUÀzÀ ®PÀët UÉÆÃZÀgÀuÉAiÀiÁUÀ®Ä ºÀ®ªÀÅ ªÀμÀðUÀ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ-   zË§ð®å, 
PÉªÀÄÄä ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀ £ÀμÀÖ gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ.

Ÿ C®èzÉ ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, §qÀPÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ, vÁæ¸ÀzÁAiÀÄPÀ G¹gÁl, °A¥sï UÀæAyUÀ¼À HzÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ 
¨sÉÃ¢ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÀÆ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è.

Ÿ PÁ¬Ä¯É EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ºÉÆ¸À gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ¥ÀjÃQë¹zÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ RjÃ¢¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è gÉÆÃUÀ«®èªÉAzÀÄ zsÀÈqÀ¥Àr¹zÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ »ArUÉ ¸ÉÃ¥Àðr¹.

Ÿ DUÁUÀ PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV (ªÀμÀðPÉÌ MªÉÄäAiÀiÁzÀgÀÆ) n.©. gÉÆÃUÀzÀ ¥ÀjÃPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr¹j.

Ÿ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄAvÉ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. 



gÁ¸ÀÄUÀ¼À DºÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É §ÆµÀÄÖ ¨É¼É¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¨sÀvÀÛzÀ ºÀÄ°è£À ªÉÄÃ¯É §ÆµÀÄÖ ¨É¼É¢gÀÄªÀÅzÀÄ
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C. ªÉÄåPÉÆÃmÁQìPÉÆÃ¹¸ï

¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¤AiÀÄAvÀæt

MzÉÝAiÀiÁzÀ, §ÆµÀÄÖ »rzÀ Mt ªÉÄÃªÀÅ ¤ÃqÀ¢j

C¥sÁèmÁQì£ï¤AzÀ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ / ¨Á® PÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

Ÿ vÉÃªÀªÁzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DºÁgÀ (PÀqÀ¯ÉPÁ¬Ä »Ar, ªÉÄPÉÌ eÉÆÃ¼À) ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃRj¸ÀzÀ ºÀÄ°è£À (¨sÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Äè) ªÉÄÃ¯É 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ²°ÃAzsÀæ GvÁà¢¸ÀÄªÀ mÁQì¤ßAzÀ F gÉÆÃUÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄÄRåªÁV 
C¥sÁèmÁQìPÉÆÃ¹¸ï ªÀÄvÀÄÛ qÉUÁß¯Á SÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. 

Ÿ mÁQì£ï ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑzÁUÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå ºÁUÀÆ GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÀÄµÀàjuÁªÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¥ÁæuÁAwPÀ¢AzÀÄmÁUÀÄªÀ DyðPÀ £ÀμÀ×QÌAvÀ PÀÄVÎzÀ GvÁàzÀPÀvÉ¬ÄAzÀÄAmÁUÀÄªÀ DyðPÀ £ÀμÀ× ºÉZÀÄÑ. ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£É ±ÉÃ. 15 PÀÆÌ ºÉaÑ£À ªÀiÁvÀæzÀ°è PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, §qÀPÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ, DUÁUÀ ¨sÉÃ¢ PÀAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÀÆzÀ®Ä GzÀÄgÀÄªÀÅzÀÄ, ¨Á® ºÁUÀÆ Q«UÀ¼À vÀÄ¢ GzÀÄj ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÁ®ÄUÀ¼À vÀÄ¢ PÉÆ¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ PÁtÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀ PÁgÀt ¥À±ÀÄ DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÀÄApvÀ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ, 
UÀ¨sÀð¥ÁvÀ, vÀÆPÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ, QÃmÉÆÃ¹¸ï PÁ¬Ä¯É, ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ªÉÄmÉÊænÃ¸ï 
(UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀzÀ GjHvÀ), PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ²°ÃAzsÀæ ¨É¼ÉzÀ CºÁgÀ, §ÆμÀÄÖ §A¢gÀÄªÀ CxÀªÁ  MzÉÝAiÀiÁzÀ MtªÉÄÃªÀ£ÀÄß w¤ß¸À¨ÉÃr.

Ÿ ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÀÅ ºÁUÀÆ R¤d «Ä±Àæt ¤Ãrj.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ®PÀët PÀAqÁUÀ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ / aQvÉì ¥ÀqÉ¬Äj.



ªÀÄÆUÀÄ/¨Á¬Ä¬ÄAzÀ zÀæªÀ §gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ JzÀÄÝ ¤®è®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀ ºÀ¸ÀÄ
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®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

D. J¦üªÉÄgÀ¯ï dégÀ (ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀzÀ dégÀ)
Ÿ EzÀÄ ªÉÊgÀ¹ßAzÀ §gÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ QÃlUÀ½AzÀ F PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁ¬Ä¯É 3 ¢£À EgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É GAmÁUÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑVzÀÝgÀÆ PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÁV ¸Á«£À ¥ÀæªÀiÁt ªÀiÁvÀæ PÀrªÉÄ (±ÉÃ. 1-2).

Ÿ ¥Àæw¢£À JgÀqÀÄ CxÀªÀ JgÀqÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ¨Áj dégÀ, £ÀqÀÄPÀ, PÀtÚ°è ¤ÃgÀÄ ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ºÁUÀÄ PÀrªÉÄ 
ºÀ¹ªÀÅ.

Ÿ ªÀÄÆV¤AzÀ ¸ÁæªÀ, eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, KzÀÄ¹gÀÄ, ªÀÄÄAPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, PÀÄAlÄªÀÅzÀÄ, PÀÄAlÄ«PÉ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁ°£À E¼ÀÄªÀj PÀÄVÎgÀvÀÛzÉ.

Ÿ F gÉÆÃUÀ PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À°è vÀ£ÀëlPÉÌ ªÁ¹AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ QÃlUÀ¼ÀÄ, £ÉÆtUÀ¼À ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ¦à¹zÀ°è PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ (QÃlUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ «µÀAiÀÄ. 
N¢j). gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ «±ÁæAw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ - PÁ¬Ä¯É ªÁ¹AiÀiÁzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ zÀÄr¸À¨ÁgÀzÀÄ 
E®è¢zÀÝ°è PÁ¬Ä¯É ªÀÄgÀÄPÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ aQvÉìUÁV ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j.
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¤AiÀÄAvÀæt ºÁUÀÆ aQvÉì

E. PÁ®Ä PÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ gÉÆÃUÀ

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

Ÿ PÁ®Ä PÉÆ¼ÉvÀzÀ gÉÆÃUÀ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ ºÉaÑ£À DyðPÀ £ÀμÀÖªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ºÀªÁªÀiÁ£À, IÄvÀÄªÀiÁ£À, ªÉÄÃAiÀÄ®Ä ºÉÆÃUÀÄªÀ ¸ÀÜ¼À, PÉÆnÖUÉ ªÀÄvÀÄÛ, CzÀgÀ £É®zÀ gÀZÀ£É EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ªÀÄlÖ«®èzÀ PÀ°è£À £É®, ZÀÆ¥ÁzÀ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, MgÀlÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÉÄÃAiÀÄ®Ä ©qÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ 
gÉÆÃUÀPÉÌ vÀÄvÁÛUÀÄ®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ dégÀ, ªÉÄÃªÀÅ ªÉÄÃAiÀÄ¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ºÁ®Ä PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ UÉÆgÀ¹£À ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è HvÀ.

Ÿ UÁAiÀÄ¢AzÀ zÀÄªÁð¸À£É.

Ÿ PÁ®Ä PÀÄAlÄªÀÅzÀÄ, £ÉÆÃªÀÅ 
¤ªÁj¸À®Ä PÁ®Ä ªÉÄÃ¯ÉwÛPÉÆAqÀÄ 
¤®ÄèvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀªÀiÁ£ÀåªÁV »AUÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
UÁAiÀÄUÉÆAqÀÄ vÀÄ¢¬ÄAzÀ ¤®è®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÁ°£À ºÀÄtÄÚ
wÃªÀæªÁzÀ UÉÆgÀ¹£À ºÀÄtÄÚ

Ÿ UÁAiÀÄ GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ® PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ 
ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ, PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ±ÀÄaAiÀiÁVgÀÄªÀAvÉ ºÁUÀÆ 
MtVgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î.

Ÿ ºÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄAlÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ PÁ¬Ä¯É 
EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¹j.

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÀÄ ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ, ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¸ÀÜ¼À 
ºÁUÀÆ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ NqÁqÀÄªÀ zÁjUÀ¼À°è ¤ÃgÀÄ 
¤®èzÀAvÉ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ½î.

Ÿ PÀ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAdÄ¤gÉÆÃzsÀPÀ zÁæªÀtzÀ ¥sÀÅmï¨Ávï 
§¼ÀPÉ¬ÄAzÀ- GzÁ. 5% vÁªÀÄæzÀ ¸À¯ÉáÃmï ªÀÄvÀÄÛ 
10% fíAPï ¸À¯ÉáÃmï  ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀzÀgÀ°è 
GvÀÛªÀÄ ¸À¥sÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ gÁ¹£À aQvÉìUÉ DzÀåvÉ ¤Ãr UÁAiÀÄªÀ£ÀÄß G¥ÀZÀj¹j.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃUÀ PÀAqÀÄ »rzÀÄ CUÀvÀå aQvÉì 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ  PÁ¬Ä¯É ¨ÉÃUÀ ºÀvÉÆÃnUÉ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ªÀÄÆgÀÄ £Á®ÄÌ ¢£ÀUÀ¼À aQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀªÀÇ PÁ¬Ä¯É 
PÀrªÉÄ DUÀzÉÃ EzÀÝ°è M¼ÀV£À ¨sÁUÀUÀ½UÉ PÁ¬Ä¯É 
ºÀgÀrzÉ JAzÀÄ  CxÀð.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ®PÀët PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀQð¹.

¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV OµÀ¢ü¬ÄAzÀ PÁ®Ä 
ªÀÄÄ¼ÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ - ¥sÀÄmïgÁmï 

vÀqÉUÀlÖ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ

PÁ°£À §UÉÎ PÁ¼Àf §ºÀ¼ÀªÀÄÄRå
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F. qÀªÉÄðmÉÆÃ¥sÉÊmÉÆÃ¹¸ï

qÀªÉÄðmÉÆ¥ÉÊmÉÆÃ¹¸ï ºÀPÀÌ¼ÉUÀ¼ÀÄ

Ÿ ZÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ PÀÆzÀ°£À°ègÀÄªÀ PÉgÁn£ï fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ (CAUÁA±À) ²°ÃAzÀæ gÉÆÃUÀ.

Ÿ qÀªÉÄðmÉÆ¥sÉÊlì JA§ ²°ÃAzÀæ¢AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ gÉÆÃUÀ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÉÃgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ F gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ F gÉÆÃUÀ ªÀÄ£ÀÄμÀågÀUÀÆ PÀÆqÀ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃªÀjPÉAiÀÄ¤ß¹zÀgÀÆ, EzÀjAzÁUÀÄªÀ DyðPÀ £ÀμÀ×  PÀrªÉÄ ªÀÄlÖzÁVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ C±Àé¸ÀÜUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ vÀgÀÄªÁAiÀÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀÄUÀ¼À ¸ÉÆÃAQUÉ ºÁ¢AiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ ºÁUÀÄ ¸Àé®à vÉÃVzÀ §ÆzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©½ §tÚzÀ ºÀPÀÌ¼ÉUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ F ºÀPÀÌ¼ÉUÀ¼À UÁvÀæªÀÅ §zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØzÁUÀ§ºÀÄzÀÄ..

Ÿ ¸ÁªÀiÁAiÀÄ£ÀåªÁV aQvÀì¬Ä®èzÉ PÁ¬Ä¯É UÀÄtªÁUÀÄvÀÛzÉ CzÀgÉ UÀÄtªÁUÀ®Ä PÉ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑ ºÁUÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄ ªÀÄÄPÀÛªÁVj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ zÀmÁÖzÀ »Ar£À°ègÀPÀÆqÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉÃgÀªÁV MAzÀgÀ£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀA¥ÀQð¸ÀzÀAvÉ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

Ÿ UÁAiÀÄzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÉÑZÀÄÑ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀQUÉ MrØPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ºÀPÀÌ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉgÉzÀÄ CxÀªÁ ªÀgÉ¹ vÉUÉzÀ ªÉÄÃ¯É OμÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ºÀZÀÑ¨ÉÃPÀÄ, E®è¢ÝzÀÝgÉ OμÀ¢ü ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ ºÀPÀÌ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃRj¹ ¸ÀÄqÀ¨ÉÃPÀÄ -EzÀjAzÀ DªÀgÀt ¸ÉÆÃAPÀÄ ªÀÄPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀjAiÀiÁzÀ OμÉÆÃzsÉÆÃ¥ÁZÁgÀPÉÌ ¥À±ÀÄªÉåzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹. 

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ OμÀzÉÆÃ¥ÀZÁgÀ
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G. qÀªÉÄðmÉÆÃ¦ü¯ÉÆÃ¹¸ï 

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ OμÀzsÉÆÃ¥ÀZÁgÀ 

qÀªÉÄðmÉÆ¦ü¯ÉÆÃ¹¹ßAzÀ ºÀÄgÀÄ¥ÀÅUÀ¼À gÀZÀ£É

Ÿ F ZÀªÀÄðgÉÆÃUÀªÀÅ qÀªÉÄðmÉÆ¦ü®¸ï PÁAUÉÆ¯É¤ì¸ï JA§ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ £ÉÃgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð DxÀªÁ QÃlUÀ¼À PÀrvÀ¢AzÀ F gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¢üÃWÀðPÁ®zÀ vÉÃªÀ, ºÉZÀÄÑ vÁ¥ÀªÀiÁ£À, »AqÀÄ ¤©qÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JPÉÆÖÃ¥ÁågÀ¸ÉÊlÎ¼À 
G¥À¹Üw F gÉÆÃUÀPÉÌ FqÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀÅ ZÀªÀÄðzÀ°è §ºÀÄPÁ® CªÀåPÀÛªÁV, ¤¶ÌæAiÀÄ¢A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àj¹Üw ¸ÀÆPÀÛªÁzÁUÀ ZÀªÀÄðzÀ 
ªÉÄÃ°£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ F gÉÆÃUÀªÀÅ ªÀÄ£ÀÄμÀåjUÀÆ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ F ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ «²μÀÖªÁV vÉÆUÀ®ÄjvÀ (qÀªÀÄðmÉÊn¸ï) ªÀÄvÀÄÛ PÀfÓ ¬ÄAzÀ 
(ºÀÄgÀÄ¥ÀÅ, ¸ÁÌå¨ï)   PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ UÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è PÁuÁ§ºÀÄzÀÄ

1) PÀÆzÀ®ÄUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ dqÉUÀnÖ §æμÀßAvÉ (Brush) PÁtÄvÀÛzÉ.

2) DgÀA¨sÀzÀ°è UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÁV  ºÀÄgÀÄ¥ÀÅ, ºÀPÀÌ¼É CxÀªÁ PÀæ¸ïÖ gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

3) vÉÆUÀ°£À ªÀÄvÀÄÛ MvÀÄÛUÀAn£À  ¸ÀAUÀæºÀ¢AzÁV £ÀgÀªÀÅ° jÃwAiÀÄ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ DUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÃAQ£À 3 ªÁgÀUÀ¼À°è ¸Àé¨sÁ«PÀªÁV UÀÄtºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ Mt ºÀªÁªÀiÁ£À UÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀéjvÀªÀV UÀÄtºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÉZÀÄÑ UÁAiÀiÁUÀ½gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁ®Ä GvÁàzÀPÀvÉ wÃªÀæªÁV PÀÄAnvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ «±ÉÃμÀªÁV PÀgÀÄUÀ¼À°è ¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ vÉÃªÀªÀÅ¼Àî ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¸ÀjAiÀiÁV JPÉÆÖÃ¥ÀågÀ¸ÉÊlÎ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

Ÿ ªÀÄ£ÀÄμÀåjUÉ ºÀgÀqÀzÀAvÉ vÀ¦à¸À®Ä, ¸ÉÆÃAQvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÀ ªÉÄÃ¯É PÉÊ-PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV 
¸ÉÆÃ¦¤AzÀ vÉÆ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¸ÀjAiÀiÁzÀ OμÉÆÃzsÉÆÃ¥ÁZÁgÀPÉÌ ¥À±ÀÄªÉåzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹. 
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H. (Lumpy skin disease)ªÀÄÄzÉÝ ZÀªÀÄðzÀ gÉÆÃUÀ 

ದೇಹಮತ್ತುತಲೆ
ಯಮೇಲೆಗಂಟುಗಳು

vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ OμÀzÉÆÃ¥ÀZÁgÀ

Ÿ EzÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæeÁwAiÀÄ ¥ÁPÀì ªÉÊgÀ¸ï¤AzÀ GAmÁUÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ F gÉÆÃUÀ EwÛÃZÉUÀμÉÖ ¨sÁgÀvÀPÉÌ §A¢gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ QÃlUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ GuÉÚUÀ¼À PÀrvÀ¢AzÀ gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

Ÿ F gÉÆÃUÀ £ÉÃgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ ºÀgÀqÀªÀÅzÀÄ «gÀ¼À.

Ÿ dégÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ°£À GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ£ÁðºÀ E½PÉ.

Ÿ ¨ÁºÀå zÀÄUÀÞgÀ¸À UÀæAyUÀ¼À (Lymph nodes) HvÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ

Ÿ PÁAdAQÖ«n¸ï CAzÀgÉ PÀtÄÚUÀ¼À GjAiÀÄÆvÀ (PÉA¥ÀÅUÉÆAqÀÄ, ¤ÃgÀÄ 
¸ÉÆÃjPÉ) ªÀÄvÀÄÛ CwAiÀiÁzÀ eÉÆ®Äè ¸ÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

Ÿ dégÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀ 48 WÀAmÉUÀ¼À M¼ÀUÉ, Er ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 2-5 ¸ÉA«ÄÃ 
CUÀ®zÀ vÉÆUÀ°£À UÀAlÄUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ zsÀÈqÀªÁzÀ, zÀÄAqÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ G©âzÀ UÀAlÄUÀ¼ÀÄ ZÀªÀÄð, ¸À¨ï 
PÀÄåmÉÃ¤AiÀÄ¸ï CAUÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ½AzÀ®Æ 
PÀÆrgÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ zÉÆqÀØ UÀAlÄUÀ¼À°è  CAUÁA±ÀUÀ¼À ¸ÁªÀÅ (£ÉPÉÆæÃnPï) DUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CAwªÀÄªÁV ¥sÉÊ¨ÉÆænPï (¸ÀAAiÉÆÃdPÀ CAUÁA±À¢AzÀ PÀÆrzÀÄÝ) 
DUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

Ÿ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀªÀgÉUÉ G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀtÚ UÀAlÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½®èzÉ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV 
ªÀÄgÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÉ®ªÉÇªÉÄä zÉÆqÀØ UÀAn£À CAUÁA±À ¸Á«VÃqÁV, UÁAiÀÄUÉÆAqÀÄ CzÀgÀ°è 
ªÉÄÊAiÀiÁ¹¸ï (=CAzÀgÉ £ÉÆt, QÃlUÀ¼À ºÀÄ¼ÀÄUÀ½AzÀ PÀÆrgÀªÀÅzÀÄ) 
DUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¨ÁAiÉÆ¼ÀV£À M¼ÀZÀªÀÄðzÀ°è, fÃuÁAðUÀzÀ°è ºÁUÀÄ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è 
¨ÉÆ¨ÉâUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÉvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

Ÿ UÀ©üðtÂ ºÀ¸ÀÄ«UÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉzÉUÉ 
§gÀ¯ÁgÀzÀÄ.

Ÿ JvÀÄÛUÀ¼ÀÄ vÁvÀÌ°PÀªÁV CxÀªÁ ±Á±ÀévÀªÁV UÉÆqÁØUÀ§ºÀÄzÀÄ.

ಬಾಹ್ಯದುಗ್ಧರಸಗ್ರಂಥಿಯಹಿಗ್ಗುವಿಕೆ

Ÿ GtÂÚ, PÀZÀÄÑªÀ QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DvÉÆæÃð¥ÁqïUÀ¼À£ÀÄß (vÉÆta, eÉÃqÀ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ) ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¤AiÀÄAwæ¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ gÉÆÃUÀzÀ ®PÀët PÀAqÉÆqÀ£É ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

®PÀëtUÀ¼ÀÄ
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«¨sÁUÀ-6

GuÉÚ ºÁUÀÆ QÃlUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ QÃlUÀ¼À¨ÁzsÉ §ºÀ¼À zÉÆqÀØ ¸ÀªÀÄ¸Éå., C£ÉÃPÀ gÉÊvÀjUÉ EzÀgÀ 
¤AiÀÄAvÀæt vÁæ¸ÀzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. QÃlUÀ¼ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ½AzÀ C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É gÀPÀÛ 
»ÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, ºÁ®Ä GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ°è PÀrvÀ ºÁUÀÆ 
vÁæ¸ÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉÃ ªÀÄÄRåªÁV, QÃlUÀ¼ÀÄ gÀPÀÛ PÀtUÀ¼À£ÀÄß 
£Á±À¥Àr¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀ®Ä ¸ÀºÀ PÁgÀtªÁVªÉ. 
¸ÉÆÃAQvÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV aQvÉì ¤ÃqÀ¢zÀÝgÉ CzÀÄ 
wÃªÀæªÁV C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ, ¸ÁAiÀÄ®Æ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 
CAvÀºÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. 
EzÀjAzÀ  ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F ¨sÁUÀzÀ°è PÉ¼ÀPÀAqÀ 
PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

A.  C£Á¥Áè¸ÉÆäÃ¹¸ï

B.  ¨É©Ã¹AiÉÆÃ¹¸ï

C.  næ¥À£ÉÆÃ¸ÉÆÃ«ÄAiÀiÁ¹¸ï

D.  xÉÊ¯ÉÃjAiÉÆÃ¹¸ï (¨sÁUÀ-4gÀ 8 G¥À«¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrj)



aQvÉìAiÀÄ ªÉÆzÀ°£À ºÁUÀÆ £ÀAvÀgÀzÀ 
ªÀÄÆvÀæzÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ (JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ)
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GuÉÚUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

A. C£Á¥Áè¸ÉÆäÃ¹¸ï

B. ¨É©Ã¹AiÉÆÃ¹¸ï

GuÉÚUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É UÀÄt¥Àr¹, gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¹  

i ii iii iv v

Ÿ C£Á¥Áè¸Áä¹¸ï, ¨Á¨É¹AiÉÆ¹¸ï ªÀÄvÀÄÛ xÉÊ¯ÉjAiÉÆ¹¸ï («¨sÁUÀ IV gÀ CzsÁåAiÀÄzÀ CrAiÀÄ°è FUÁUÀ¯ÉÃ 
«μÉèÃ²¸À¯ÁVzÉ) gÀPÀÛzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR GuÉÚUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀÄ.

Ÿ jPÉmï¹AiÀiÁ JA§ ¸ÀtÚ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ §gÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É C£Á¥Áè¸ÉÆäÃ¹¸ï.

Ÿ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ UÀªÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀ®Ä¶vÀ ¸ÀÆfUÀ½AzÀ®Æ C£Á¥Áè¸ÉÆäÃ¹¸ï 
PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ zÀ£ÀUÀ½VAvÀ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ C£Á¥Áè¸Áä¹¸ÉÎ ºÉZÀÄÑ ¤gÉÆÃzsÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ ªÁå¢üvÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼Àî°è gÉÆÃUÀªÁºÀPÀ gÁ¸ÀÄUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. EªÀÅUÀ½AzÀ EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ §ºÀ¼À ¢£ÀUÀ½AzÀ PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ PÀgÀÄUÀ½UÉ ¥ËæqsÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ ªÀÄgÀÄPÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ dégÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è PÀrvÀ, gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, PÁªÀiÁ¯É, UÀ¨sÀð¥ÁvÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÁUÀ ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ¸Áé¢üÃ£À E®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉÃUÀ DAiÀiÁ¸ÀUÉÆAqÀÄ 
KzÀÄ¹gÀÄ ©qÀÄªÀÅzÀÄ, £Ár§rvÀzÀ ºÉZÀÑ¼À EªÀÅUÀ¼ÀÆ EzÀÄÝ gÁ¸ÀÄ ªÀÄgÀtºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°èzÀÝgÉ aQvÉì¬ÄAzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¥ÉÇæmÉÆeÉÆÃªÁ JA§ KPÁtÄ 
fÃ«¬ÄAzÀ PÁ¬Ä¯É §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ dégÀ, ºÀ¹«®è¢gÀÄ«PÉ, KzÀÄ¹gÀÄ, ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è PÀrvÀ, ªÀiÁA¸À 
RAqÀUÀ¼À°è £ÀqÀÄPÀ, gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, PÁªÀiÁ¯É, 
UÀ¨sÀð¥ÁvÀ, ªÀÄ®§zÀÞvÉ CxÀªÁ ¨sÉÃ¢ 
EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ 
®PÀëtUÀ¼ÀÄ.

Ÿ aQvÉì¬ÄAzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ £ÀAvÀgÀzÀ°è zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀ PÀrªÉÄAiÀiÁV 
PÁ¦ü rPÁPÀë£ï §tÚzÀ ªÀÄÆvÀæ 
«¸Àfð¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉzÀgÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
PÁtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ aQvÉì ¤ÃrzÀ 24 UÀAmÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄÆvÀæªÀÅ vÉ¼ÀÄ ºÀ¼À¢ §tÚPÉÌ wgÀÄUÀ¢zÀÝgÉ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä aQvÉì ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É ¨É©Ã¹AiÉÆÃ¹¸ï PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß “gÉqïªÁlgï r¹Ã¸ï” JAzÀÄ vÀ¥ÁàV ¨sÁ«¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ 
EgÀÄvÀÛzÉ. F ªÀÄgÀuÁAwPÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ ZÀ¥ÀàmÉ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑVgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼Àî°è PÀAqÀÄ §ÄgÀÄvÀÛªÉ.



l¨Á£À¸ï ¸ÉÆÖªÉÆÃQì¸ï »ÃªÀÄmÉÆÃ©AiÀÄ

zÀÄ§ð® ºÁUÀÆ gÀPÀÛ»Ã£À gÁ¸ÀÄ gÀPÀÛzÀ°è PÁ¬Ä¯É Qæ«ÄUÀ¼ÀÄ
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C. næ¥À£ÉÆÃ¸ÉÆÃ«ÄAiÀiÁ¹¸ï (¸ÀgÁæ)

¸ÀgÁæ gÉÆÃUÀ ¥Àæ¸ÁgÀuÉªÀiÁqÀÄªÀ PÀZÀÄÑªÀ £ÉÆtUÀ¼ÀÄ 

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¤AiÀÄAvÀæt

aQvÉì

PÀZÀÄÑªÀ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹ ¸ÀgÁæ PÁ¬Ä¯É zÀÆgÀ«j¹ 

Ÿ ¥ÉÆæÃmÉÆÃeÉÆÃªÁUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PÁ¬Ä¯É.

Ÿ PÀZÀÄÑªÀ £ÉÆtUÀ½AzÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀaÑzÀ £ÉÆtUÀ¼ÀÄ, MAmÉ ºÁUÀÆ PÀÄzÀÄgÉUÀ½UÉ PÀaÑ ¸ÉÆÃAPÀÄ GAlÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÁå¢üvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À gÀPÀÛ, ªÀiÁA¸À, ºÁ®Ä EªÀÅUÀ½AzÀ®Æ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ GvÁàzÀPÀvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. MvÀÛqÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¸ÉÆÃAQUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ.

Ÿ  ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁzÀ gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, 
zÉÃºÀvÀÆPÀzÀ°è E½PÉ, zÀÄ§ð®vÉ.

Ÿ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ, §AeÉvÀ£À, JªÉÄäUÀ¼À°è 
¸ÀvÀÛ PÀgÀÄ d£À£À.

Ÿ gÉÆÃUÀªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ (2 ªÀμÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ) 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÁÑV ªÀÄgÀtzÉÆA¢UÉ 
PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

Ÿ 2 ªÁgÀ¢AzÀ 2 wAUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¸ÁªÀ£Àß¥Àà§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ, UÀAUÉzÉÆUÀ®Ä ºÁUÀÆ ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è ¤ÃgÀÄ vÀÄA©zÀAvÉ HvÀ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ °A¥sï UÀæAyUÀ¼À HvÀ.

Ÿ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ PÁ®Ä J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, vÀ¯É ¸ÉÆlÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, VjVj ¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀÄ, PÀtÄÚ PÁtÂ¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, 
GzÉæÃPÀUÉÆ¼ÀîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ £ÀgÀzË§ð®åzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁt§gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À¨ÉÃPÀÄ (¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ QÃl ¤AiÀÄAvÀæt «¨sÁªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹).

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÉÆ¼ÀUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ UÁ½ ¨É¼ÀPÀÄ EgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½îj.

Ÿ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉzÀÄ QÃl/£ÉÆt £Á±ÀPÀ OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß PÉÆnÖUÉAiÉÆ¼ÀUÉ ºÁUÀÆ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ ¹A¥Àr¹.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀët PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß PÀgÉ¹ aQvÉì ªÀiÁr¹.

Ÿ ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ aQvÉì¬ÄAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ gÉÆÃUÀ ªÀÄÄQÛAiÀÄ ¸ÁzsÀåvÉ ºÉZÀÄÑ.



ºÉÆgÀ ¥ÀgÁªÀ®A© fÃ«UÀ¼À®èzÉÃ (GuÉÚ / £ÉÆtUÀ¼ÀÄ) M¼À¥ÀgÁªÀ®A© 
fÃ«UÀ¼ÀÆ (ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ) gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄApvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. 
PÉ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ dAvÀÄUÀ½AzÀ GAmÁzÀgÉ E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ £ÉÆt 
GuÉÚUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄvÀÛªÉ. »A¢£À «¨sÁUÀzÀ°è w½¹zÀAvÉ, GuÉÚ ºÁUÀÄ 
£ÉÆtUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÀÛªÉ. dAvÀÄ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ 
¹UÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PÀÄApvÀªÁV, 
¨sÉÃ¢, ̈ ÉzÉUÉ ̈ ÉÃUÀ §gÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, zÀÄ§ð®vÉ, zÀÄ§ð® gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ. 
®¹PÉUÉ PÀÄVÎzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀæªÁzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÁªÀÅ 
GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÉÆgÀ ºÁUÀÆ M¼À ¥ÀgÁªÀ®A© fÃ«UÀ¼À ¤AiÀÄAvÀætªÀÅ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ°è ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
F ̈ sÁUÀzÀ°è ZÀað¸À¯ÁUÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. 

1. GuÉÚ  ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆtUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt

2. dAvÀÄ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À ¨ÁzsÉAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ
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«¨sÁUÀ - 7

GuÉÚ, ºÉÃ£ÀÄ ºÁUÀÆ dAvÀÄUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt



««zsÀ jÃwAiÀÄ GuÉÚUÀ¼ÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼ÉÆA¢UÉ GuÉÚ  GuÉÚ PÀrvÀ¢AzÀ ZÀªÀÄðzÀ UÁAiÀÄ £ÉÆt PÀrvÀ¢AzÀ ZÀªÀÄðzÀ UÁAiÀÄ

GuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁr - gÀPÀÛ ¸ÀA§A¢ü PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹
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1. GuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆtUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt

GuÉÚUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt

Ÿ GuÉÚUÀ½AzÀ C£Á¥Áè¸ÉÆäÃ¹¸ï, xÉÊ¯ÉÃjAiÉÆÃ¹¸ï, ¨É©Ã¹AiÉÆÃ¹¸ï £ÀAvÀºÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. 
(GuÉÚUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀ N¢j)

Ÿ PÀZÀÄÑªÀ £ÉÆtUÀ¼ÀÄ ¸ÀgÁæ ºÁUÀÆ J¦üªÉÄgÀ¯ï PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ QÃlUÀ¼À ¸ÀASÉå ºÉaÑzÁUÀ gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ ºÁUÀÆ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è PÀrvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ GuÉÚUÀ¼ÀÄ, PÀZÀÄÑªÀ £ÉÆtUÀ¼ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ «±ÉÃµÀªÁV QjQj GalÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ PÀaÑzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è C®fðAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀÅzÀjAzÀ QÃlUÀ¼À ¸ÀASÉå ªÀÄvÀÛμÀÄÖ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV GtÂÚ ¤ªÁj¹zÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ »Ar£À°è ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÁ®PÁ®PÉÌ GuÉÚ ¤ªÁgÀPÀ OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ¹A¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ MAzÀÄ GuÉÚAiÀÄÄ ¸ÀgÁ¸Àj 3000 ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀÅUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ §gÀÄªÀ ¯ÁgÁéUÀ¼ÀÄ 2 jAzÀ 7 
wAUÀ¼ÀÄ DºÁgÀ E®èzÉÃ §zÀÄPÀ §®èªÀÅ.

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉÆgÀPÀ®ÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA¢UÀ¼ÀÄ, vÀÆvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÉqÉ ºÁUÀÆ gÁ¸ÀÄ«£À zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
GuÉÚ ¤ªÁgÀPÀ OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¹A¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. ®¨sÀå«zÀÝgÉ eÁé¯É GUÀÄ¼ÀÄªÀ PÉÆÃ«¬ÄAzÀ (¥sÉèÃªÀiï UÀ£ï), 
¸Àé®à JZÀÑjPÉ ºÁUÀÄ ZÁvÀÄAiÀÄð¢AzÀ ¸ÀÄqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ DUÁUÉ GuÉÚ £Á±ÀPÀ OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÁÛ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ CPÁåj¸ÉÊqï OμÀzsÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁAzÀævÉ CxÀªÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ GuÉÚAiÀÄ OμÀzÀ ºÁUÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁtUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄ®Ä ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

Ÿ ¸ÀUÀtÂ, UÀAd¼À, UÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ºÉÆgÀºÁQ. ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀ ¸ÀÜ¼À PÉÆnÖUÉ¬ÄAzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ 
M½vÀÄ.

Ÿ ¤ÃgÀÄ, ¸ÀUÀtÂ, UÀAd® MAzÉqÉ ¸ÀÜVvÀªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ  PÉÆnÖUÉAiÀÄ°è, ªÀÄÄRåªÁV ¸ÀAeÉAiÀÄ ªÉÃ¼É, ºÀ¹ J¯ÉUÀ¼À («±ÉÃμÀªÁV PÀ»¨ÉÃ«£À J¯É) ºÉÆUÉAiÀiÁr¹zÀgÉ 
£ÉÆtUÀ¼À G¥ÀzÀæªÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ £ÉÆt ¤gÉÆÃzsÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹j.

Ÿ ¨ÉÃ«£À JuÉÚAiÀÄAvÀºÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁzÀ ºÀÄ¼ÀÄ, GuÉÚ, £ÉÆt ¤gÉÆÃzsÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÃ«£À JuÉÚAiÀÄÄ 
C¥ÁAiÀÄPÁj ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©ÃgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ CªÀPÁ±À wÃgÀ «gÀ¼À.  
PÀAPÀÄ¼ÀÄ, vÉÆqÉAiÀÄ ¸ÀAzÀÄUÀ¼ÀÄ, PÀvÀÄÛÛ, Q«, ¨Á®zÀ §ÄqÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è PÀÆzÀ®Ä PÀ«zÀ «gÀÄzÀÞ 
¢QÌ£À°è ºÀZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

 £ÉÆtUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉ





gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ PÀgÀÄ ºÁQzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥Ë¶×PÁA±À ºÁUÀÆ R¤d ̧ ÀvÀéUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ 
EgÀÄvÀÛzÉ. gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ UÀ¨sÀðzsÀj¹zÁUÀ¯ÉÃ CªÀÅUÀ¼À zÉÃºÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ 
¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À ºÁUÀÆ R¤dUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À¢zÁÝUÀ PÀgÀÄºÁQzÀ 
£ÀAvÀgÀzÀ°è CªÀÅUÀ¼À ºÁ°£À GvÁàzÀ£ÉAiÀÄÄ PÀÄApvÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ̧ ÁªÀÅ 
¸ÀA¨sÀ«¸À §ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ‘ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ (ªÉÄl¨Á°Pï) 
PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À §UÉÎ, ®PÀëtUÀ¼À §UÉÎ 
ªÀiÁ»w EzÀÝ°è CUÀvÀå §AzÁUÀ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ aQvÉì, ¸À®ºÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. F CzsÁåAiÀÄzÀ°è PÉ¼ÀPÀAqÀ ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ 
(ªÉÄl¨Á°Pï) gÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¸À¯ÁVzÉ:

A. ºÉÊ¥ÉÆÃPÁå°ì«ÄAiÀiÁ (ºÁ®Ä dégÀ)

B. ºÉÊ¥ÉÆÃ ªÉÄVßÃ¹Ã«ÄAiÀiÁ

C. QÃmÉÆÃ¹¸ï 

D. PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀzÀ gÀPÀÛ«Ä²ævÀ ªÀÄÆvÀæ

E. UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ

F. ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ (Dgï.N.¦)

G. PÉZÀÑ®Ä HvÀ 

H. PÉÆ©â¤AzÀ PÀÆrzÀ AiÀÄPÀÈvÀÄÛ (¥sÁån °ªÀgï) CxÀªÀ °¦qÉÆÃ¹¸ï.
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«¨sÁUÀ - 8

gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÀgÀÄ«£À d£À£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ



Ÿ gÀPÀÛzÀ°è PÁå°ìAiÀÄA CA±À PÀrªÉÄAiÀiÁzÁUÀ ºÁ®Ä dégÀ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ dégÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀjAzÀ  PÀgÀÄ 
ºÁPÀ®Ä vÉÆAzÀgÉ, ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄºÁQzÀ 72 UÀAmÉUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ªÉÄÊ£ÀqÀÄPÀ, Q« C¯Áèr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ¯ÉzÀÆUÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄºÁQzÀ ªÉÆzÀ® 48 UÀAmÉUÀ¼À°è ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ PÉ®ªÉÇªÉÄä ºÁ®Ä dégÀ vÀ¯ÉzÉÆÃgÀ 
§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀAvÉ gÁ¸ÀÄ ¤®è¯ÁUÀzÉÃ PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ ªÉÆzÀ®Ä PÀvÀÛ£ÀÄß ºÉÆmÉÖAiÀÄPÀqÉ wgÀÄV¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀtÄÚ 
«ÄlÄQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÉÄÊ vÀtÚUÁV JZÀÑgÀ vÀ¥ÀÄàªÀÅzÀÄ. 

Ÿ ºÁ®Ä dégÀªÀÅ UÉÆÃZÀj¸ÀzÉÃ EgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ gÁ¸ÀÄ«UÉ dégÀ, ªÉÄmÉæöÊn¸ï, QÃmÉÆÃ¹¸ï GAmÁV ºÉaÑ£À £ÀµÀÖ 
GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

JzÀÄÝ ¤®è®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀ ºÀ¸ÀÄ vÀ¯É NgÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄUÀÄÎ®°è ªÀÄ®UÀÄªÀÅzÀÄ
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A. ºÉÊ¥ÉÆÃ PÁå°ì«ÄAiÀiÁ (ºÁ®Ä dégÀ)

ºÁ®Ä dégÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

¤AiÀÄAvÀæt ºÁUÀÆ aQvÉì

B. ºÉÊ¥ÉÆÃ ªÉÄVß¹Ã«ÄAiÀiÁ

Ÿ ºÉZÀÄÑ PÁå°ìAiÀÄAAiÀÄÄPÀÛ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß gÁ¸ÀÄ«£À UÀ¨sÀðzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¤ÃqÀ¨ÉÃr.
Ÿ PÀgÀÄºÁPÀÄªÀ 12 jAzÀ 24 UÀAmÉ ªÉÆzÀ®Ä CxÀªÁ PÀgÀÄ ºÁQzÀ 48 UÀAmÉUÀ¼À M¼ÀUÉ 3-4 ¨Áj PÁå°ìAiÀÄA 

zÁæªÀtªÀ£ÀÄß PÀÄr¸À§ºÀÄzÀÄ (¥Àæw qÉÆÃ¸ï£À°è 40-50 UÁæA).
Ÿ PÀgÀÄºÁPÀÄªÀ 3 ªÁgÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä ¥Àæw¢£À 50 jAzÀ 100 UÁæA £ÀAvÉ CªÉÆÃ¤AiÀÄA PÉÆèÃgÉÊqï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄVßÃ¹AiÀÄA 

¸À¯ÉáÃlÎ¼À£ÀÄß CxÀªÁ CªÉÆÃ¤AiÀÄªÀiï ¸À¯ÉáÃmï PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.
Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀPÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄ ªÉÊzÀåjAzÀ aQvÉì PÉÆr¹zÀ°è vÀPÀët ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. E®è¢zÀÝ°è 

¸ÁªÀÅ RavÀ.
Ÿ aQvÉì ¥ÀqÉzÀ PÉ®ªÀÅ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è 24 jAzÀ 48 UÀAmÉUÀ¼À°è PÁ¬Ä¯É ªÀÄgÀÄPÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ½UÉ ªÀÄgÀÄaQvÉì CªÀ±ÀåPÀ 
Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ PÀgÀÄºÁPÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÀwÛgÀ §AzÁUÀ CzÀgÀ UÀAd®zÀ ¦JZï. ¥ÀæªÀiÁt 6.5 - 7 gÀ¶ÖgÀ¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 

EzÀÝ°è ºÁ®Ä dégÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÉÄVß¹AiÀÄA ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁUÀÆ PÉ®ªÀÅ PÀgÀÄUÀ¼À°è F PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ gÁ¸ÀÄ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ vÀ¯É JwÛPÉÆAqÀÄ PÀÆUÀÄvÁÛ C°è E°è NqÁr PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß §rAiÀÄÄvÀÛ ©zÀÄÝ©qÀÄvÀÛzÉ. F ªÀiÁgÀ¤¹PÉ 
DUÁUÀ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÉ®ªÀÅ ¨Áj PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄr¸À¯ÁUÀzÉ £ÉlÖUÉ EzÀÄÝPÉÆÌAqÀÄ ¹ÜgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸Àà±Àð ªÀÄvÀÄÛ ±À§ÝPÉÌ 
Cw¸ÀÆPÀëäªÁV ¥ÀæwQæAiÉÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. DUÁUÀ ªÀÄÆvÀæ «¸Àdð£É PÀAqÀÄ §AzÀÄ JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ 
£ÀqÀÄPÀ wÃªÀæªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÁå°ìAiÀÄA CA±À PÀrªÉÄAiÀiÁzÁUÀ ªÉÄVß¹ÃAiÀÄA PÀÆqÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. aQvÉì ¤ÃqÀzÉ EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ 
¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ AiÀÄÄjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆmÁµï §¼À¹gÀÄªÀ d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°è F ªÁå¢ü ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ.  

¤AiÀÄAvÀæt ºÁUÀÆ aQvÉì
Ÿ PÉÆgÀvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¢£ÀPÉÌ 50 UÁæA ªÉÄVßÃ²AiÀÄA DPÉÊìqï w¤ß¹.

Ÿ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀgÉ, ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß vÀPÀët ¸ÀA¥ÀQð¸À¨ÉÃPÀÄ. gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ aQvÉìUÉ vÀPÀët 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 1-2 ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀÄgÀÄPÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁzÀ°è aQÌvÉìAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀvÀPÀÌzÀÄ.

¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ aQvÉì¬ÄAzÀ gÁ¸À£ÀÄß G½¹j 



QmÉÆÃ¹¸ï ¤AzÀ vÀÆPÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ

gÀPÀÛ«Ä²ævÀ ªÀÄÆvÀæ
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D. PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀzÀ gÀPÀÛ«Ä²ævÀ ªÀÄÆvÀæ

C. QÃmÉÆÃ¹¸ï 

¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄvÀÄÛ aQvÉì

¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ aQvÉì ªÀiÁr¹ gÁ¸ÀÄUÀ¼À fÃªÀ G½¹

Ÿ ºÁ®Ä PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ªÉÆzÀ® 2 wAUÀ½£À°è F PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ªÉÆzÀ®Ä PÀrªÉÄ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É, PÀrªÉÄ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É, ZÀlÄªÀnPÉ¬Ä®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀUÀtÂAiÀÄ eÉÆvÉ 
¯ÉÆÃ¼É ¸ÀÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀAvÉ gÁ¸ÀÄ«£À vÀÆPÀ PÀrªÉÄAiÀiÁV, ªÀÄtÄÚ w£ÀÄßªÀÅzÀÄ, ¨É£ÀÄß UÀÆ£ÁV GzÉæÃPÀ 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ. 

Ÿ ªÁå¢üvÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ, vÀªÀÄä ªÉÄÃ«£À vÉÆnÖ, ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV  
£ÉPÀÄÌªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CVAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. MªÉÆäªÉÄä vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆUÀ£ÀÄß MwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, C¹ÜgÀ 
£ÀrUÉ, CgÀZÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DPÀæªÀÄtPÁj £ÀqÀÄªÀ½PÉ vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¤AiÀÄAvÀæt«®èzÀ £ÀrUÉ, ¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

Ÿ aQvÉì ¤ÃqÀ¢zÀÝ°è ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É wÃªÀæªÁV QëÃtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ MªÉÄä F PÁ¬Ä¯É §AzÀ gÁ¸ÀÄ«£À°èè ¥Àæw¨Áj PÀgÀÄºÁQzÁUÀ¯É®è PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ. 

Ÿ ºÁ®Ä ¤°è¹zÀ £ÀAvÀgÀ ºÁUÀÆ PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ GvÀÛªÀÄ 
DºÁgÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

Ÿ zÉÃºÀzsÁqsÀåðvÉ 3.5 EgÀ¨ÉÃPÀÄ (zÉÃºÀzsÁqÀåðvÉUÉ 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ ¨sÁUÀ N¢j).

Ÿ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ DºÁgÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ ºÁUÀÆ 
ºÉaÑ£À DºÁgÀ ¤ÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ ¸ÀvÉÛ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ªÉÄmÉæöÊn¸ï, PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ, ªÁvÁªÀgÀtzÀ 
KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ«¤AzÁUÀÄªÀ MvÀÛqÀUÀ¼À ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ¸ÀjAiÀiÁV 
¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀQð¹.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁQzÀ ºÉÆ¸ÀvÀgÀ°è ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è 
gÀAdPÀ ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ vÁªÀÄæzÀ PÉÆgÀvÉ GAmÁzÁUÀ ºÁUÀÆ 
l¤ð¥ï, ¸Á¹ªÉ VqÀ, ±ÀÄUÀgï©Ãmï wgÀÄ¼ÀÄ, wAzÁUÀ 
PÀAqÀÄ§ÄgÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ gÀPÀÛ«Ä²ævÀ ªÀÄÆvÀæ «¸Àdð£É, ºÁ®Ä wÃgÁ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ, 
dégÀ, ¨sÉÃ¢, gÀPÀÛ »Ã£ÀvÉ, wÃªÀæ §® »Ã£ÀvÉ, ¤±ÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ Q«, 
¨Á® ªÀÄÄAvÁzÀ zÉÃºÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ GzÀÄgÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ xÉÊ¯ÉÃjAiÉÆÃ¹¸ï, ¨É©Ã¹AiÉÆÃ¹¸ï gÉÆÃUÀUÀ¼À 
¨ÁzÉ¬ÄgÀ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆÌ¼ÀîvÀPÀÌzÀÄÝ.

Ÿ ªÉÄÃ®ÌAqÀ ªÀiÁgÀ¤¹PÉUÀ¼ÀÄ (®PÀëtUÀ¼ÀÄ) PÀAqÁUÀ ¥À±ÀÄ 
ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j.



PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À 
ºÉÆgÀ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ

G½PÉAiÀiÁzÀ ªÀiÁ¸ÀÄ
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E. UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ

F. ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ (Dgï.N.¦)

G. PÉZÀÑ®Ä HvÀ

GvÀÛªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ¬ÄAzÁV vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ.

PÉZÀÑ°£À HvÀ

Ÿ ºÀ¸ÀÄUÀ½VAvÀ JªÉÄäUÀ¼À°è EzÀÄ ºÉZÁÑV PÁt§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ C£ÀÄªÀA²PÀªÁV §gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæ¸ÀÆwUÉ ªÉÆzÀ®Ä CxÀªÀ 
PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

Ÿ ºÉÆgÀ§AzÀ UÀ¨sÀðPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄaAiÀiÁzÀ eÁUÀzÀ°è Ej¹. 
PÉÆ¼ÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ, ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÁætÂ ¥ÀQëUÀ½AzÀ gÀQë¹ 

Ÿ ºÉÆgÀ§AzÀ PÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ®Ä CxÀªÁ ªÁ¥À¸ÀÄì vÀ¼Àî®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃr. gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ vÀÄA¨Á PÉÆ¼ÉAiÀiÁVzÀÝ°è G¥ÀÄà ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼É¬Äj. 

Ÿ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ aQvÉì ªÀiÁr¹.

Ÿ gÉÆÃUÀ«gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À »AUÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÆwAiÀÄ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è  ¸Àé®à JvÀÛgÀzÀ°è Ej¸ÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.

Ÿ gÁ¸ÀÄ PÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ G¥ÉÃA¢æAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÆ°UÉ ºÁQzÀ UÀÄgÀÄvÀÄ EzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹.

Ÿ PÀgÀÄºÁQzÀ 3 jAzÀ 8 UÀAmÉUÀ¼À°è ¸ÀvÉÛ vÁ£ÁVAiÉÄÃ ©Ã¼À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄºÁQzÀ 12 UÀAmÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀªÀÅ ©Ã¼À¢zÀÝ°è DAUÁèzÀ°è, Dgï. N. 
¦= jmÉ£Àê£ï D¥sï ¥À¯Áå¸ÉAmÁ; CAzÀgÉ ªÀiÁ¸À zsÁgÀuÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

Ÿ UÀ¨sÀð¥ÁvÀªÁzÁUÀ, PÀgÀÄºÁPÀ®Ä vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÁUÀ, ºÁ®ÄdégÀzÀ°è, 
CªÀ½ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖzÁUÀ, §®ªÀAvÀªÁV PÀgÀÄ ºÁQ¹zÁUÀ, PÁ¬Ä¯É 
§AzÁUÀ, ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉAiÀiÁzÁUÀ F vÉÆAzÀgÉ PÀAqÀÄ 
§gÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ ºÉÆgÀ§AzÀ ¸ÀvÉÛAiÀÄ£ÀÄß J¼ÉAiÀÄ¨ÉÃr.

Ÿ vÀÄA§Ä UÀ¨sÀðzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÉZÀÑ®Ä, ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀºÉÆmÉÖ H¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÉZÀÑ°£ÉÆ¼ÀUÉ gÀPÀÛzÀ ºÀjªÀÅ ºÉZÁÑzÀ°è ºÁUÀÄ PÉZÀÑ°¤AzÀ gÀPÀÛ ºÉÆgÀ 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ°è EzÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉZÀÑ°£À 
gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À ¸ÁæªÀ ºÉZÁÑzÀ°è PÀÆqÀ EzÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄÄRåªÁV ªÀÄtPÀUÀ¼À°è  EzÀÄ 
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. PÉZÀÑ®Ä ©¹AiÀiÁUÀ°, ªÀÄÄnÖzÀgÉ £ÉÆÃªÁUÀÄªÀÅzÁUÀ° 
EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀ£ÀÄß PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ JAzÀÄ vÀ¥ÁàV ¥ÀjUÀtÂ¸À 
¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ ªÉÄmÉæöÊn¸ï, £ÀAeÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ 
¸À®ºÉ ¥ÀqÉ¬Äj.

Ÿ §jUÉÊAiÀÄ° ªÀÄÄlÖ¨ÉÃr, ¸ÀvÉÛAiÀÄ£ÀÄß ºÀÆ¼À¨ÉÃPÀÄ

Ÿ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ, DºÁgÀ PÀæªÀÄ, zÉÃºÀzÀ°è PÉÆ§Äâ ±ÉÃRgÀuÉ, ªÁåAiÀiÁªÀÄ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÁzÉUÉ 
FqÁV¸À§ºÀÄzÁzÀAvÀºÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ.

Ÿ EzÀÄ ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä GvÀàwÛ EgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ G½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ°è vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÁUÀ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹. 
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H. PÉÆ©â¤AzÀ PÀÆrzÀ AiÀÄPÀÈvÀÄÛ (¥sÁån °ªÀgï) CxÀªÀ °¦qÉÆÃ¹¸ï.

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¤AiÀÄAvÀæt 

UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ C¢üPÀ ºÉZÀÄÑ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÀgÀ

PÉÆ§Äâ ºÉZÁÑVgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄ

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É ¤°è¹zÀ 24 UÀAmÉUÀ¼À M¼ÀUÉ PÀAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ. zÉÃºÀzÀ°è ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀåwjPÀÛªÁzÁUÀ 
°ªÀgï£À°è PÉÆ§Äâ ±ÉÃRgÀuÉAiÀiÁV F vÉÆAzÀgÉ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¸ÀtÚ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÁV ªÀiÁ¥ÀðlÖ PÉÆ§Äâ °ªÀgï£À°è ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÉÆ¨ÁâV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁV 
±ÉÃRgÀuÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. gÁ¸ÀÄ §qÀPÀ¯ÁUÀÄwÛzÀÝgÀÄ ¸ÀºÀ F QæAiÉÄ ªÀÄÄAzÀÄªÉgÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ AiÀÄPÀÈvÀÄÛ CxÀªÀ ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ°è£À PÉÆ§Äâ wÃªÀæªÁVzÁÝUÀ, ºÀ¸ÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ PÉÆ©â£À ¸ÁAzÀævÉAiÀÄÄ PÀÄUÀÄÎªÀÅ¢®è. PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¹ÜwUÉ vÉgÀ¼À®Ä 
10 ªÁgÀUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ zÉÃºÀzÁqsÀåðvÉ 3.5 QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ EgÀÄªÀ zÀ¥Àà£É ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è F vÉÆAzÀgÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÁªÀiÁ£Àå (zÉÃºÀzÁqsÀåðvÉAiÀÄ 
§UÉV£À ¥Àæ§AzsÀ N¢j).

Ÿ F PÁ¬Ä¯É DyðPÀªÁV ¥ÁæªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ, EzÀÄ ºÉaÑ£À ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ºÁUÀÄ AiÀÄPÀÈvÀzÀ°è PÉÆ©â£À ±ÉÃPÀgÀuÉ¬ÄAzÀ C£ÉÃPÀ C£ÉÃPÀ ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ 
(ªÉÄl¨Á°Pï) C¸Àé¸ÀÜvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÁ®Ä E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ºÁ®Ä dégÀ, QÃmÉÆÃ¹¸ï, PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ, Dgï.N.¦. ªÀÄÄvÁAzÀªÀÅ PÀAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ UÀ¨sÀðzÀj¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ gÀPÀÛ ¥ÀjÃPÉë¬ÄAzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÀÄgÀtzÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ F gÉÆÃUÀPÉÌ RavÀªÁzÀ aQvÉì FªÀgÉUÀÆ 
PÀAqÀÄ§A¢gÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ PÀgÀÄºÁPÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è zÉÃºÀzÁqsÀåðvÉ PÀrªÉÄ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.

Ÿ UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁ®Ä ¤°è¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
CzÀgÀ zÉÃºÀzÁqsÀåðvÉ 3 jAzÀ 3.5gÀ¶ÖgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 
PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ ªÀgÉUÀÆ CzÉÃ jÃw ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.

Ÿ F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è DºÁgÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄzÀ®è.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀQð¹j.

Ÿ UÀÆèPÉÆÃ¸ïAiÀÄÄPÀÛ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß CwÃ zÀ¥ÀàV£À 
gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ªÀÄÄAeÁUÀævÉAiÀÄ PÀæªÀÄªÁV PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀÄ¸ÁÛUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î, ªÁvÁªÀgÀtzÀ 
wÃªÀæ KgÀÄ¥ÉÃgÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹.
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«¨sÁUÀ-9 

zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ DºÁgÀ ¥ÀzÀÝw¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è 4 ¨sÁUÀUÀ½zÀÄÝ fÃtð QæAiÉÄAiÀÄÄ 
QèµÀÖPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. ºÉÆmÉÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ ̧ ÀÆPÀëöä fÃ«UÀ¼ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄj©Ã½¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ DºÁgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀPÉÌ zÉÆgÀPÀ®Ä ¸ÁzsÀå. DºÁgÀªÀ£ÀÄß EzÀÝQÌzÀÝAvÉ 
§zÀ°¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, C£ÀÄavÀ DºÁgÀ ¥ÀzÀÝw¬ÄAzÀÀ ««zsÀ 
jÃwAiÀÄ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°è 
KgÀÄ¥ÉÃgÁV, C£ÀÄPÀÆ®ªÀ®èzÀ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼ÀÄ eÁ¹ÛAiÀiÁV 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï vÉÆAzÀgÉUÉ M¼ÀUÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àj¹Üw 
wÃªÀ æªÁzÀ°è (wÃªÀ æ C¹qÉÆÃ¹¸ï) ¸ÁªÀÅ PÀÆqÀ 
¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀÆPÀëäfÃ«AiÀÄ fÃtðQæAiÉÄ¬ÄAzÀ 
GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ UÁå¸À£ÀÄß zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä 
CqÀZÀuÉAiÀiÁzÁUÀ®Æ EAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ GzÀã«¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå, 
EzÀjAzÁV ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ ¸À®ºÉ CxÀªÁ 
aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F PÉ¼ÀPÀAqÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À §UÉÎ 
ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

A. ºÉÆmÉÖ G§âgÀ 

B. gÀÄ«Ä£À¯ï C¹qÉÆÃ¹¸ï

C. wÃªÀæªÀ®èzÀ gÀÆ«Ä£À¯ï C¹qÉÆÃ¹¸ï (¸ÁgÁ)

D.  ̄ Áå«Ä£ÉÊn¸ï



ªÀÄ£ÉªÀÄzÀÄÝ (zÉÆqÀØ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ)

Ÿ 300 jAzÀ 500 JA.J¯ï CqÀÄUÉUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ¢£ÀPÉÆÌAzÀÄ¨Áj CxÀªÁ 
PÁ¬Ä¯É ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ PÀÄr¹j/

Ÿ 30 jAzÀ 40 JA.J¯ï lgï¥ÉAmÉÊ£ï JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À 
§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV PÀÄr¸À §ºÀÄzÀÄ/

Ÿ MAzÀÄ ZÀªÀÄZÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ rlgïeÉAmïC£ÀÄß 
CzsÀð°Ãlgï ¤Ãj£À°è ¸ÉÃj¹ MªÉÄä PÀÄr¹j,     
®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ EzÀÝ°è 4 jAzÀ 6 ¨Á¼ÉJ¯É w¤ß¹. 
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A. ºÉÆmÉÖ G§âgÀ 

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

ºÀvÉÆÃn ºÁUÀÆ aQvÉì

¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ ºÉÆmÉÖ G§âgÀzÀ aQvÉì¬ÄAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À fÃªÀ G½¹j

Ÿ CfÃtð¢AzÀ gÀÆªÉÄ£ï£À°è C¢üPÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ C¤® ±ÉÃRgÀuÉAiÀiÁzÁUÀ ºÉÆmÉÖ G§âgÀ GAmÁVzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

Ÿ ºÀ¹AiÀiÁzÀ J¼ÉAiÀÄ ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÀÅ, ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåzÀ ªÉÄÃªÀÅ CAzÀgÉ PÀÄzÀÄgÉ ªÀÄ¸Á¯É, CªÀgÉ, C®¸ÀAzÉ, ºÀÄgÀ½, 
aUÀgÉ ¸ÉÆ¥ÀÄà, CUÀ¸É ªÀÄÄAvÁzÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ wAzÁUÀ ºÉÆmÉÖ G§âgÀ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ UÀAl®°è K£ÁzÀgÀÆ ªÀ¸ÀÄÛ ¹QÌºÁQPÉÆAqÁUÀ C¤®ªÀÅ ºÉÆgÀ ºÉÆÃUÀzÉÃ gÀÆªÉÄ£ï£À°è ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ ºÉÆmÉÖ 
G§âgÀ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ Mt ¨Éæqï, zÉÆÃ¸É ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß wAzÁUÀ ºÉÆmÉÖ G§âgÀ §gÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ JqÀ¥ÀPÉÌAiÀÄ »AzÉ HvÀ.

Ÿ gÁ¸ÀÄ vÀ£Àß ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÉÆßzÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ 
»A¢£À PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß CUÀ°¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ G¹gÁlzÀ°è vÉÆAzÀgÉ.

Ÿ PÀpt ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è G¹gÀÄ ¹QÌºÁQPÉÆAqÀÄ 
¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

ºÉÆmÉÖ G§âgÀ ªÀiÁgÀuÁAwPÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ

Ÿ MzÉÝAiÀiÁzÀ /  ºÀ¹AiÀiÁzÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¨É½UÉÎ JzÀÝPÀÆqÀ¯ÉÃ ¤ÃqÀ¨ÉÃr.

Ÿ ºÀ¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÉÆzÀ®Ä Mt ºÀÄ®Äè ¤ÃrzÀ £ÀAvÀgÀ ºÀ¹ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß w£Àß®Ä 
©qÀ¨ÉÃPÀÄ. 

Ÿ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ wÃPÀëÚªÁV®èªÁzÀ°è £Án OμÀzsÀ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ vÉÆAzÀgÉ wÃPÀë÷ÚªÁzÁUÀ JqÀ¥ÀPÉÌAiÀÄ »AzÉ H¢gÀÄªÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ZÁPÀÄ«¤AzÀ w«zÀÄ gÀAzsÀæªÀiÁr 
C¤® ºÉÆgÀ§gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð. F QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÀéjvÀªÁV ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
CUÀvÀå. E®è¢zÀÝ°è ¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 

JqÀ ¥ÀPÉÌAiÀÄ »AzÉ ZÀÄZÀÑ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀÜ¼À
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B. gÀÆ«Ä£À¯ï C¹qÉÆÃ¹¸ï 

ªÀÄÄAeÁUÀævÉ ºÁUÀÄ aQvÉì

C. wÃªÀæªÀ®èzÀ gÀÆ«Ä£À¯ï C¹qÉÆÃ¹¸ï (¸ÀgÁ)

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

gÀÆ«Ä£À¯ï C¹qÉÆÃ¹¸ï£À°è DUÀÄªÀ ¨sÉÃ¢

Ÿ F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
DzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ®PÀëtgÀ»vÀªÁVgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÀrªÉÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÀÄ®¨sÀ ºÁUÀÄ ²ÃWÀæªÁV fÃtðªÁUÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À 
PÁ¨ÉÆÃðºÉÊqÉæÃmï DºÁgÀªÀ£ÀÄß (CAzÀgÉ UÀAf, ¦μÀÖ, ¨ÉÃ¬Ä¹zÀ 
zsÁ£ÀåUÀ¼ÉÆUÉÆAqÀ DºÁgÀ)  ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è  ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
F ªÁå¢ü GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ wÃªÀæªÁzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ 24 jAzÀ 48 UÀAmÉUÀ¼À°è 

¤®è¯ÁUÀzÉ ªÀÄ®VgÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ¯ÉèÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. ªÁå¢ü ºÁ®Ä dégÀzÀAvÉ PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÁå¢üUÀæ¸ÀÜ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄÆvÀæ ºÁUÀÄ ªÀÄ® «¸Àdð£É ¤AvÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÉÄÃ«£À (ºÀÄ®Äè, ¸ÉÆ¥ÀÅà EvÁå¢) §zÀ®Ä UÁqsÀ, PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ, ¸ÀªÀÄÈzÀÞ DºÁgÀ (¨ÉÃ«¹zÀ zsÁ£Àå, EAr, UÀAf) 
¤ÃqÀÄwÛzÀÝ°è. CUÉÆÃZÀgÀªÁVgÀÄªÀ CAzÀgÉ ®PÀëtgÀ»vÀ C¹qÉÆÃ¹¸ï (¸ÀÄ¥ÀÛ C¹qÉÆÃ¹¸ï) GAlÄmÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀÄ¥ÀÛ C¹qÉÆÃ¹¸ï DzÁUÀ PÀrªÉÄ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É, vÀÆPÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¨sÉÃ¢, ¸ÀÄ¸ÀÄÛ, UÉÆgÀ¸ÀÄUÁAiÀÄ ºÁUÀÆ 
PÀÄAlÄ PÀAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀAvÁV ªÀÄvÉÛ 2-3 ¢£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ wÃªÀæ C¹qÉÆÃ¹¸ï EzÀÝ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ZÉÃvÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
PÀμÀÖPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ZÉÃvÀjPÉ PÀAqÀÄ§AzÀgÀÆ ªÀÄvÉÛ PÁ¬Ä¯É wÃªÀæUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄAvÉ DºÁgÀ «zsÁ£À C£ÀÄ¸Àj¹.

Ÿ ¸ÁPÀμÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¯Á¯ÁgÀ¸À GvÀàwÛAiÀiÁUÀ®Ä ¨É¼ÀîV£À ªÉÆzÀ® ¨Áj PÉÆqÀÄªÀ DºÁgÀ ªÉÄÃ«¤AzÀ PÀÆrzÀÄÝ, UÁqsÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV fÃtðUÉÆ¼ÀÄîªÀ DºÁgÀ ¤qÀ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É PÀAqÀ PÀÆqÀ¯É ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

Ÿ ºÉaÑ£À ¥sÉÊ§gï DºÁgÀ¢AzÀ ºÀoÁvÀÛ£É ºÉaÑ£À ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ DºÁgÀPÉÌ  §zÀ¯ÁzÁUÀ CwAiÀiÁzÀ DªÀÄè 
GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ wÃªÀæªÀ®èzÀ C¹qÉÆÃ¹¸ï DUÀÄvÀÛzÉ (F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ° wÃªÀæ C¹qÉÆÃ¹¸Àß DªÀÄè, 
¯ÁåPÉÖÃmï GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è). 

Ÿ F ¥Àj¹ÜwAiÀÄÄ ºÀ¸ÀÄ«£À ºÁ°£À GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀVÎ¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ®èzÀ, ¥Àj¥ÀÇtðªÀ®èzÀ, PÀrªÉÄ £ÁjgÀÄªÀ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ F ¹Üw §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ 1. PÀrªÉÄ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É 2. PÀrªÉÄ ªÉÄ®PÀÄ 3. ¸Àé®à ¨sÉÃ¢ 4. £ÉÆgÉAiÀiÁzÀ ¸ÀUÀtÂ

Ÿ 5. ¸ÀtÚ UÁvÀæzÀ (6 «Ä.«Ä VAvÀ ¸ÀtÚzÁzÀ) fÃtðªÁUÀzÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃgÁzÀ ¸ÀUÀtÂAiÉÆA¢UÉ 
ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ 6. ºÁ°£À PÉÆ©â£À CA±ÀzÀ°è E½PÉ.

Ÿ EvÀgÉ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ: 1. UÉÆgÀ¸ÀÄUÀ¼À°è  GjAiÀÄÆvÀ, 2. zÉÃºÀ vÀÆPÀzÀ°è E½PÉ, 3. ¸ÁPÀµÀÄÖ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É 
EzÀÝgÀÆ §qÀPÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¤AiÀÄAvÀæt : 1. ªÉÄÃ«£À UÁvÀæªÀ£ÀÄß 1-2 ¸ÉAn «ÄÃlgïUÀÆ ºÉZÀÄÑ EgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î 2. ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÉÄÃªÀÅ / 
DºÁgÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ½î. ªÉÆzÀ®Ä MtªÉÄÃªÀÅ ¤Ãr £ÀAvÀgÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀ ºÁUÀÆ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ¤Ãrj.
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ºÀvÉÆÃn

ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è UÉÆgÀ¹£À DgÉÊPÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå

D. ¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï

Ÿ ¥Àæ§ÄzÀÞ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è UÀjμÀ× ºÁ®Ä GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÁUÀ F ¥Àj¹Üw ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV  PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. »Ar£À°è 
F ¹Üw ¸ÁªÀiÁ£Àå.

Ÿ ºÉZÀÄÑ ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ/¥ÉÆæÃn£ï CA±À, PÀrªÉÄ ªÉÄÃªÀÅ, PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ, ªÉÄmÉæöÊn¸ï, C¹qÉÆÃ¹¸ï EªÀÅUÀ½zÁÝUÀ F 
PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ wÃªÀæ vÀgÀzÀ PÁ¬Ä¯É, ¸ÁªÀiÁ£Àå PÁ¬Ä¯É ºÁUÀÆ ¸ÀÄ¥ÀÛ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ MgÀmÁzÀ, UÀnÖAiÀiÁzÀ ºÁUÀÄ ªÀÄlÖ¸ÀªÁV®èzÀ £É®, ªÀÄ®UÀ®Ä ¸ÀÜ¼À ¸ÁPÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÁ¬Ä¯ÉUÉ FqÁUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

 ¸ÀÄ¥ÀÛ ¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï£À°è 
¥ÁzÀzÀ ºÀÄtÄÚ

¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï£À°è 
PÀvÀÛj PÁ®Ä

¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï §AzÀ gÁ¹£À
  UÉÆgÀ¸ÀÄ

¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï §AzÀ gÁ¹£À
E½©zÀÝ UÉÆgÀ¸ÀÄ

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀgÁUÀªÁzÀ £É®ºÁ¸À£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ £ÁgÀÄ ¥ÀzÁxÀð M¼ÀUÉÆAqÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À DºÁgÀ ¤Ãrj.

Ÿ ¥Àæw ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¢£ÀUÀUÀ½UÉÆªÉÄä  ±ÉÃ. 5gÀ vÁªÀÄæzÀ ¸À¯ÉáÃmÉÆßA¢UÉ  
¸ÀvÀvÀªÁV 2-4 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ  PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß C¢Ý¹j.

Ÿ 6 wAUÀ½UÉÆªÉÄä UÉÆgÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ¸ÀªÀÄªÀiÁr.

Ÿ ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ DgÁªÀÄªÁV ªÀÄ®UÀ®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆr. 

Ÿ UÉÆgÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß DUÁUÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛj. UÁAiÀÄ DxÀªÁ ¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï 
®PÀëtUÀ½®èzÀAvÉ JZÀÑgÀªÀ»¹.  

¯Áå«Ä£ÉÊn¸ï §AzÀ gÁ¹£À
¨ÁVzÀ ¨É£ÀÄß

ºÀzÀ ªÀiÁrgÀzÀ UÉÆgÀ¸ÀÄ

ºÀzÀ ªÀiÁrgÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁrgÀÄªÀ UÉÆgÀ¸ÀÄ

ºÀzÀ ªÀiÁrgÀÄªÀ UÉÆgÀ¸ÀÄ
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«¨sÁUÀ - 10

PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¤AiÀÄAvÀæt

PÉZÀÑ®Ä ¨Á«¤AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁ°£À E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ, 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ §AzÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV ºÁ®Ä ¤AvÀÄºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁ®Ä 
GvÀàwÛªÀiÁqÀÄªÀ PÉZÀÑ®Ä ºÁ¼ÁV ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÉÄÃ E®èzÀAvÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÁUÀÆ C£ÉÃPÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 

JZï.J¥sï. ºÁUÀÆ d¹ð ±ÀÄzÀÞ-vÀ½ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ 
§gÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, «Ä±Àæ vÀ½UÀ¼À°èAiÀÄÆ F PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

£Án zÀ£ÀUÀ¼À°è PÁ¬Ä¯É ºÉZÁÑV PÁt¢gÀ®Ä PÁgÀt - PÀrªÉÄ ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£É ºÁUÀÆ ºÉZÁÑzÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ. JªÉÄäUÀ¼À°è Cw PÀrªÉÄ.

* ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ D±ÀAiÀÄ¢AzÀ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ 
FVÃUÀ vÀ½ C©üªÀÈ¢Ý PÉÊUÉÆAqÀÄ «Ä±ÀævÀ½UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
PÉZÀÑ®Ä ¨Á«£À vÉÆAzÀgÉ ºÉZÁÑUÀÄwÛzÉ. PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹zÀgÉ 
¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. PÉZÀÑ®Ä ¨Á«£À §UÉÎ 
Cj«zÀÝgÉ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¸ÁzsÀå. 

ªÉÆ¯ÉvÉÆlÄÖUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉ¬ÄAzÀ £ÉÃgÀªÁV ºÁ®Ä 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÀÆ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÁUÀ 
vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀjAzÀ PÉZÀÑ°£À°è ºÁ®Ä G½PÉAiÀiÁV PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. F 
¨sÁUÀzÀ°è F PÉ¼ÀPÀAqÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸À¯ÁVzÉ. 

A. PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ

B. DªÀvÀðPÀ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ

C. ¸ÀÄ¥ÀÛÛ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ

D. PÀqÀ¸ÀÄUÀ¼À°è PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ

E. ªÉÆ¯ÉvÉÆlÄÖUÀ¼À°è ºÀÄ®Æèj

F. C®ìgÉÃnªï ªÀiÁå«Ää¯ÉÊn¸ï

G. ºÀÄ¹ ºÀ¸ÀÄ ¹qÀÄ§Ä



ªÀÄ°£ÀªÁzÀ PÉÆnÖUÉ vÀ¥ÁàzÀ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À UÁAiÀÄªÁzÀ vÉÆlÄÖUÀ¼ÀÄ

wÃªÀæ PÉZÀÑ®Ä¨Á«£À°è H¢zÀ PÉZÀÑ®Ä wÃªÀæ PÉZÀÑ®Ä¨Á«£À°è ºÁ°£À°è DUÀÄªÀ 
¨sËwPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ
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A. PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ (wÃPÀë ÚªÁzÀ) 

 ªÀÄÄRåPÁgÀtUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄAeÁUÀævÉ

PÁ¬Ä¯É ¨ÉÃUÀ PÀAqÀÄ »rzÀÄ aQvÉì ªÀiÁr¹ -- PÉZÀÑ®£ÀÄß gÀQë¹

Ÿ PÉZÀÑ®°è DUÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ jÃwAiÀÄ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À°è EzÀÄPÀÆqÀ MAzÀÄ. EzÀÄ PÉZÀÑ°£À wÃªÀæ GjAiÀÄÆvÀªÁVzÀÄÝ, E°è 
PÉZÀÑ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÁ°£À°è zÉÊ»PÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀàμÀÖªÁV UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉaÑ£À ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ F ¹ÜwUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ.

Ÿ ªÀÄÄRåªÁV EzÀÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ½AzÀ (£ÀÆgÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À §UÉÎAiÀÄ) ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÊgÀ¸ï ªÀÄvÀÄÛ ²°ÃAzÀæ fÃ«UÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. C¥ÀgÀÆ¥ÀªÁV ±ÉÊªÁ® (¥Áa) ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ½AzÀ 
PÀÆqÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÉZÀÑ®Ä ¨Á«UÉ FqÁV¸ÀÄªÀ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ¤ªÀð»¹.

Ÿ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä PÉZÀÑ®Ä ºÁUÀÆ ªÉÆ¯ÉAiÀÄ vÉÆlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ±ÀÄzÀÞ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉzÀÄ ±ÀÄ¨sÀæ ªÀ¸ÀÛç¢AzÀ MgÉ¹j. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÁætÂUÀÆ ¥ÀævÉåÃPÀ ªÀ¸ÀÛç EqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. MAzÀÄ ¨Áj G¥ÀAiÉÆÃUÀPÀÌμÉÖ  ¹Ã«ÄvÀªÁzÀ PÁUÀzÀzÀ 
ªÀ¸ÀÛæUÀ¼À£ÀÄß (¥ÉÃ¥Àgï lªÀ¯ï) G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß ¸ÀÆPÀÛ. ªÀÄ°£ÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÛç¢AzÀ PÁ¬Ä¯É ¨ÉÃUÀ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¤ªÀÄð®ªÁV ±ÀÄaUÉÆ½¹zÀ PÉÊUÀ½AzÀ, ²ÃWÀæUÀwAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇwðAiÀiÁV ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ M½vÀÄ.

Ÿ »Ar£À ºÀ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®ÄPÀgÉAiÀÄÄªÁUÀ, F »AzÉ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆArzÀÝ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV 
PÀgÉ¬Äj. 

Ÿ ºÁ®Ä »ArzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ªÉÆ¯ÉUÀ½UÉ OµÀ¢ü ¹A¥Àr¹ CxÀªÁ OµÀ¢üAiÀÄ°è C¢Ýj.

Ÿ ºÁ®ÄPÀgÉzÀ £ÀAvÀgÀzÀ 30-45 ¤«ÄμÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß£É®zÀ°è ªÀÄ®UÀÄªÀÅzÀPÉÌ, PÀÆgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ DUÁUÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¸ÀÄ¥ÀÛ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ EzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ¥ÀvÉÛªÀiÁr aQvÉì PÉÆr¹ (EzÀgÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢).

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÀÄ £É® ¸ÀªÀÄvÀmÁÖVzÀÄÝ, ©gÀÄPÀÄ, gÀAzsÀæUÀ½gÀzÉ (¤ÃgÀÄ ¤AwgÀ®Ä CªÀPÁ±À«gÀzÉ), MtVgÀÄªÀÅzÀÄ GavÀ.

Ÿ ºÁ®ÄPÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ, 2 ªÁgÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÉÆ¯É vÉÆlÖ£ÀÄß ªÉÊzÀågÀÄ ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁrzÀ OμÀ¢üAiÀÄ°è 
C¢Ýj, E®èªÉÃ ¹A¥Àr¹j.

Ÿ PÀgÀÄºÁPÀÄªÀ 2 ªÁgÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä F PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB ªÀiÁrj.

Ÿ £ÉÆt ºÁUÀÆ QÃlªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹. aQvÉì
Ÿ PÁ¬Ä¯É PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ aQvÉì ªÀiÁr¹j. 2-3 UÀAmÉUÀ¼À M¼ÀUÉ aQvÉì ªÀiÁr¹zÀgÉ 

ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ ºÉZÀÄÑ. vÀqÀ ªÀiÁrzÀgÉ PÉZÀÑ®Ä ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ªÀåxÀðUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, PÉ®ªÉÇªÉÄä 
gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄ®Æ §ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄAvÉ aQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ 4 ¢£À D gÁ¹£À ºÁ®£ÀÄß ¥ÀÇwðAiÀiÁV PÀgÉzÀÄ «¸Àdð£É 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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¸ÀPÁ°PÀ PÀæªÀÄ¢AzÀ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀ£ÀÄß vÀqÉ¬Äj

ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

B. DªÀvÀðPÀ PÉZÀÑ®¨ÁªÀÅ

ªÀÄÄRå PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

ºÀvÉÆÃn

aQvÉì

Ÿ EzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV DªÀvÀðuÉUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀÄ¥ÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÉ®ªÉÇªÉÄä G®âtÂ¹zÀ £ÀAvÀgÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ ¸ÀÄ¥ÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÉZÀÑ°£À°è PÉ®ªÉÇªÉÄä UÀnÖAiÀiÁzÀ UÀqÉØUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¸ÀÄ¥ÀÛ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀ£ÀÄß 
PÀqÉUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯ÉUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
aQvÉì zÉÆgÀQ¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÉÆnÖUÉ £ÉÊªÀÄð®åªÁV 
E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ PÉÆnÖUÉC£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ PÉÆnÖUÉ ¸Àj¬Ä®èzÀ aQvÉì

Ÿ PÉZÀÑ°£À UÁvÀæ 
QëÃtUÉÆAqÀÄ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ 
PÀÄApvÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
gÉÆÃUÀ UÀæ¸ÀÛ ¨sÁUÀUÀ¼À°è 
UÀqÉØUÀ¼ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
UÀqÉØUÀ¼ÁzÀ°è ªÀÄvÉÛ ºÁ®Ä 
GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
C¥ÀgÀÆ¥À.

¸ÀA¢gÀÄªÀ PÉZÀÑ®Ä PÀ®Äè ¨ÁªÀÅ

Ÿ MAzÀÄ gÁ¸ÀÄ«¤AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ gÁ¸ÀÄ«UÉ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ¬Ä¯É §AzÀ gÁ¸À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ 
¨ÉÃ¥Àðr¹.

Ÿ »Ar£À ºÀ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®ÄPÀgÉAiÀÄÄªÁUÀ, F »AzÉ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆArzÀÝ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV 
PÀgÉ¬Äj. 

Ÿ ¸ÀÄ¥ÀÛªÁVgÀÄªÀ PÉZÀÑ®Ä ¨Á«£À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CjvÀPÀÆqÀ¯ÉÃ, PÀqÉUÀtÂ¸ÀzÉ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß PÉÆr¹.

Ÿ PÉÆnÖUÉ ±ÀÄaAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå.

Ÿ C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼À «gÀÄzÀÝ aQvÉì ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀzÀÄ.

Ÿ ZÉÃvÀjPÉ PÁtzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß »Ar¤AzÀ zÀÆgÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ GavÀ.



PÁå°¥ÉÆÃ¤ðAiÀiÁ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ ¥ÀjÃPÉë ¹Öç¥ï PÀ¥ï ¥ÀjÃPÉë
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C. ¸ÀÄ¥ÀÛ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

PÁ¬Ä¯É ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ PÀæªÀÄ

ºÀvÉÆÃn

aQvÉì

¸ÀÄ¥ÀÛ ¨Á«£À aQvÉì ªÀiÁr¹ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß vÀ¦à¹

Ÿ F «zsÀzÀ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå. EzÀjAzÀ ºÁ°£À GvÀàwÛAiÀÄ°è ±ÉÃ. 70 gÀμÀÄÖ £ÀμÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÁ®ÄvÀàwÛAiÀÄ ¥ÀÇtð PÁ¯ÁªÀ¢ü  EzÀgÀ ¥Àæ¨sÁªÀ EgÀ§ºÀÄzÁzÀÄzÀjAzÀ vÀÄA¨Á £ÀμÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ EzÀjAzÀ ªÀÄÄAzÉ EvÀgÀ jÃwAiÀÄ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÁ®Ä PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ©lÖgÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁªÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ PÉZÀÑ°£À¯ÁèUÀ°, ºÁ°£À¯ÁèUÀ°, AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ PÁt¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ 
»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ.

Ÿ ¹.JA.n:  ºÁ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¹.JA.n zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¸ÉÃj¹ PÀ°¹ «Ä±Àæt ªÀiÁr. PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ 
gÁ¹£À ºÁ®Ä CAmÁV eÉ°èAiÀÄAvÉ DUÀÄvÀÛzÉ. 20 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÀPÀët 
¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw vÉÆnÖUÀÆ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ ºÁ®ÄvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ DgÀA©üPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ 
¸ÀjAiÀiÁV®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¹Öç¥ï PÀ¥ï ¥ÀjÃPÉë : PÀ¥ÀÅà »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ºÁ®£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ ¸ÀtÚ UÁvÀæzÀ, ¥ÀzÀgÀzÀAvÀ vÉ¼ÀÄZÀPÉÌUÀ¼ÀÄ 
UÉÆÃZÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.PÁ¬Ä¯É G®âtUÉÆAqÁUÀ vÉ¼ÀÄZÀPÉÌUÀ¼À UÁvÀæªÀÅ zÉÆqÀØzÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¥ÉÃ¥Àgï ¥ÀjÃPÉë: ¥ÉÃ¥Àgï ºÀ¹gÀÄ §tÚPÉÌ wgÀÄVzÀgÉ PÁ¬Ä¯É EzÉAiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ aQvÉì ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÉëÃvÀæ PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ ¥ÀjÃPÉë: E°è ¹.JA.n. jAiÉÄeÉAmï §zÀ®Ä rlgïeÉAmï zÁæªÀtªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. 

Ÿ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ §gÀzÀAvÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß E°èAiÀÄÆ ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ªÁgÀPÉÆÌAzÀÄ ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ ¸ÀÄ¥ÀÛ ¨ÁªÀÅ EzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ¥ÀjÃQë¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¥Àæw vÉÆlÖ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV ¥ÀjÃQë¹.

Ÿ ºÉÆ¸À gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦£ÉÆ¼ÀUÉ ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀÄ¥ÀÛ ¨Á«£À ¥ÀjÃPÉë £ÀqÉ¹ PÀAqÀÄ§AzÀ°è aQvÉì ¤Ãr 
£ÀAvÀgÀ ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¸ÀÄ¥ÀÛ¨ÁªÀÅ EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄ°è PÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß DUÁUÀ §zÀ°¸ÀÄvÁÛ Ej.

Ÿ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÁUÀ JuÉÚ, ªÁå¸À°£ï ªÀÄÄAvÁªÀÅUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀÝ°è 
¥Àæw¢£À ºÁ®£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ©¹ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¥À±ÀÄ ªÉÊzÀåjAzÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ aQvÉì PÉÆr¹j.

Ÿ EvÀgÉ ¨ÁªÀÅUÀ½VAvÀ ¸ÀÄ¥ÀÛ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀ£ÀÄß UÀÄt ¥Àr¸À®Ä ºÉZÀÄÑ ¸ÁzsÀå.

Ÿ ¸ÀPÁ°PÀ aQvÉì¬ÄAzÀ wÃPÀëÚ CxÀªÀ DªÀvÀðPÀ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ gÉÆÃUÀ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ.
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 PÀqÀ¸ÀÄUÀ¼À°è PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ ¤AiÀÄAwæ¹ - ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è SÁ¬Ä¯É §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¹

D. PÀqÀ¸ÀÄ(=ªÀÄtPÀ)UÀ¼À°è PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ

ºÀvÉÆÃn ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæt

Ÿ PÀqÀ¸ÀÄUÀ¼À°è PÉZÀÑ®Ä¨ÁªÀÅ §gÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæwÃw, DzÀgÉ EzÀÄ ¤dªÀ®è.

Ÿ DUÁÎUÀ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ PÉZÀÑ®£ÀÄß «ÃPÀëuÉ ºÁUÀÄ ¸Àà±Àð ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ºÉÆgÀ §gÀÄªÀ zÁæªÀt, 
PÉZÀÑ°£À ZÀªÀÄð, ªÉÆ¯É vÉÆnÖ£À ¥ÀjÃPÉëUÀ½AzÀ PÉZÀÑ°£À PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.

Ÿ PÉZÀÑ°UÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆ¯ÉvÉÆlÄÖUÀ½UÉ ºÀÄgÀÄ¥ÀÅUÀ¼ÁzÁUÀ CxÀªÁ UÁAiÀÄªÁzÁUÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÁzÀÝjAzÀ 
PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ aQvÉì ªÀiÁr¹j.

Ÿ PÀgÀÄ«UÉ ºÀÄnÖzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ VtÄÚ ºÁ®£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. vÁ¬Ä¬ÄAzÀ PÀgÀÄªÀ£ÀÄß DzÀµÀÄÖ 
¨ÉÃUÀ£ÉÃ ¨ÉÃ¥Àðr¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁrzÀgÉ, PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁ®Ä PÀÄr¹zÀ PÀ¤μÀÖ MAzÀÄ UÀAmÉ ¨ÉÃ¥Àðr¹.

Ÿ PÀqÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ EvÀgÉ PÀgÀÄUÀ¼À PÉZÀÑ°UÉ ¨Á¬Ä ºÁPÀÄwÛzÀÝgÉ CAvÀºÀ PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ 
¨ÉÃ¥Àðr¹.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ZÀªÀÄðzÀ ºÁUÀÆ ªÉÆ¯ÉvÉÆlÄÖUÀ¼À ªÉÄÃ¯É £É¯ÉºÀÆqÀÄªÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹.

Ÿ M¼ÉîAiÀÄ ªÁvÀªÀgÀtzÀvÀÛ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. M¼À ºÁUÀÄ ºÉÆgÀUÉ MzÉÝ ¥ÀæzÉÃ±À, ºÀ¹£É® ºÁUÀÄ 
¸ÀÆPÀëäQÃmÁtÄUÀ½î®zÀ PÀqÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¥Ë¶ÖPÀªÁzÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀ GvÀÛªÀÄ.

Ÿ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ºÉZÁÑUÀ®Ä R¤d «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß DºÁgÀzÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉ¹j.

Ÿ PÀgÀÄºÁPÀÄªÀ 7 ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄÄAzÀÄ Cw ¸ÀÆPÀëäªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÁzÀjAzÀ F CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÉÆÃAPÀÄ ¨ÁgÁzÀAvÉ 
PÁ¼Àf ªÀ»¹. 



vÉÆnÖ£À°è ºÀÄ®Æèj
vÉÆnÖ£À°è ªÉÄzÀÄªÁzÀ ºÀÄ®Æèj

vÉÆnÖ£À° èGjAiÀÄÆvÀ
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aQvÉì

ºÀvÉÆÃn

ªÉÆ¯ÉvÉÆlÄÖUÀ¼À PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

E. ªÉÆ¯É vÉÆlÄÖUÀ¼À°è ºÀÄ®Æèj / £ÀgÀªÀÅ° (ªÁmïìð)

aQvÉì  

F. C®ìgÉÃnªï ªÀiÁå«Ää¯ÉÊn¸ï

Ÿ ªÉÆ¯É vÉÆnÖUÉ §gÀÄªÀ C£ÉÃPÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÁUÀ vÉÆAzÀgÉ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ ºÁ®Ä 
PÀgÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ PÉÊUÀ½UÉ PÀÆqÀ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ s ªÉÊgÁtÄUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É 
PÀqÀ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ.

Ÿ s ªÉÄzÀÄªÁV /  UÀnÖAiÀiÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ, 
ºÀgÀrPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

Ÿ s £ÉÆÃqÀ®Ä C¸ÀºÀåªÁVzÀÄÝ PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É 
ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÁUÀ vÉÆAzÀgÉ 
GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ vÁ£ÁVAiÉÄÃ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ aQvÉì C£ÀUÀvÀå.

Ÿ PÀvÀÛj¹ vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄªÀ ¸ÁzÀåvÉ ºÉZÀÄÑ.

Ÿ ZÉ£ÁßV ¨É¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ vÉUÉAiÀÄ ¨ÉÃPÀÄ, E®è¢zÀÝgÉ ¨ÉÃUÀ£ÉÃ ªÀÄgÀÄPÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ GzÀÝªÁV vÉÆnÖ£ÀAvÉ EgÀÄªÀ ªÀætUÀ¼À §ÄqÀzÀ°è zÁgÀPÀnÖ ©VªÀiÁr.  MAzÀÄ wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ MtV GzÀÄj 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. 

Ÿ ªÀÄÄA¢£À aQvÉìUÁV ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉ¬Äj.

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß  Qæ«Ä£Á±ÀPÀ¢AzÀ DUÁÎUÀ ±ÀÄ¢Þ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ £ÉÆtUÀ½AzÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÁÝVzÀÄÝ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.

Ÿ ºÀ¸ÀÄ ºÁUÀÆ PÀqÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ ¸ÁPÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÉÆÃnUÉ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ F PÁ¬Ä¯É §ºÀ¼À PÀrªÉÄ. ªÉÆzÀ® ¨Áj ºÀgÀrzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄA¦£À°è §ºÀÄ ¨ÉÃUÀ 
ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð £ÉÆÃªÀÅ ªÀiÁvÀÄÛ vÉÆAzÀgÉ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÉÆzÀ®¨Áj PÀgÀÄºÁQzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ªÉÊgÁtÄUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ PÁ¬Ä¯É.

Ÿ ¸ÀA¥ÀÆtð PÉZÀÑ®Ä ºÁUÀÆ vÉÆqÉ¸ÀA¢£ÀªÀgÉUÀÆ ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ EAvÀºÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®Ä PÀÄrAiÀÄÄªÀ PÀgÀÄUÀ¼À ¨Á¬ÄAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ ºÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ 
§gÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÀÄtÂÚ£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÀÅ- ¸ÀtÚzÁzÀ ¤ÃUÀÄð¼ÉîUÀ½AzÀ »rzÀÄ zÉÆqÀØ 
UÁvÀæzÀ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÀ ºÀÄgÀÄ¥ÀUÀ¼ÁV UÉÆÃZÀgÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ aQvÉì EgÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ PÁ¬Ä¯É §AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¹.

Ÿ CAiÉÆÃr£ïAiÀÄÄPÀÛ zÁæªÀt ¹A¥ÀqÀ£É¬ÄAzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀzÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÀÄÈzÀÄPÁj CxÀªÀ ªÉÄzÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ¯ÁªÀÄÄ ºÀZÀÄÑªÀÅzÀjAzÀ PÉZÀÑ°£À ZÀªÀÄð ²ÃWÀæªÁV UÀÄtªÀÄÄRªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

¤AiÀÄAvÀæt
Ÿ »Ar£À°è MªÉÄä gÉÆÃUÀ PÁtÂ¹PÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖ. 

Ÿ ¨ÉÃ¤UÀgÀ ¨ÉÃ¥ÀðrPÉ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ- CAzÀgÉ ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß »Ar£À°è ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀævÉåÃQ¹ 
DgÉÊPÉ PÉÆr¸ÀÄªÀÅ PÀæªÀÄUÀ½AzÀ, ¥sÁ«Äð£À°è GvÀÛªÀÄ ±ÀÄavÀé PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ PÀZÀÄÑªÀ £ÉÆtzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
ºÀvÉÆÃn¬ÄAzÀ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
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G. ºÀÄ¹ ºÀ¸ÀÄ ¹qÀÄ§Ä (ºÀ¸ÀÄ«£À CªÀÄä)

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

ºÀÄ¹ ºÀ¸ÀÄ ¹qÀÄ§Ä

 aQvÉì

ºÀvÉÆÃn

Ÿ ªÉÆ¯ÉvÉÆnÖ£À ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À°è Cw ¸ÁªÀiÁ£Àå ºÀÄ¹ ºÀ¸ÀÄ ¹qÀÄ§Ä.

Ÿ ªÉÊgÁtÄ«¤AzÀ §gÀÄªÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀiÁVzÀÄÝ ºÀ¸ÀÄ«£À ¹qÀÄ©£ÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ ¨ÉÃUÀ QëÃtÂ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 6 wAUÀ¼À°è EzÀÄ ªÀÄvÉÛ 
ªÀÄgÀÄPÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. 

Ÿ ªÉÆ¯É vÉÆnÖ£À ªÉÄÃ¯É PÉA¥ÁzÀ HvÀ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ MAzÉgÉqÀÄ ¢£ÀzÀ°è QvÀÛ¼É §tÚzÀ UÀÄ¼ÉîUÀ¼ÀÄ K¼ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ 7 jAzÀ 10 ¢£ÀzÀ°è MtVzÀ ZÀªÀÄð GzÀÄj ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. GzÀÄjzÀ eÁUÀzÀ°è PÀÄzÀÄgÉ ¯Á¼ÀzÀAvÀºÀ UÀÄgÀÄvÀÄ 
ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ MAzÀÄ «²µÀÖªÁzÀ ®PÀët

Ÿ ºÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ PÀÆrPÉÆAqÀÄ ªÉÆ¯É ¥ÀÇwð ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÉÆ¯ÉvÉÆlÄÖUÀ¼À°è DzÀ UÁAiÀÄ MAzÀÄ wAUÀ¼À°è ªÁ¹AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀÄtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆ¯ÉvÉÆnÖ£À ªÉÄÃ¯É PÁt§ºÀÄzÀÄ

Ÿ ±ÉÃ.10 gÀµÀÄÖ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è 
PÉZÀÑ°£À ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ®Æ 
PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ ºÁ®Ä 
PÀgÉAiÀÄÄªÀ, PÉZÀÑ®£ÀÄß 
vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ, ªÀåQÛUÀÆ 
PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀÄ PÉÊUÀ½UÉ 
¹Ã«ÄvÀªÁVzÀÄÝ £ÉÆÃªÀÅ 
GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß “ºÁ®Ä. 
PÀgÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ ºÀÄtÄÚ” 
J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÀÄ 
£ÉÆÃªÀÅAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 
¸ÉÆÃAPÀÄ.

Ÿ MtVzÀ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀ £ÀAvÀgÀ Qæ«Ä£Á±ÀPÀ zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ¯ÉÃ¦¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ªÀÄÈzÀÄPÁj CxÀªÀ ªÉÄzÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ Qæ«Ä£Á±ÀPÀ zÁæªÀtzÀ°è ªÉÆ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄÝªÀ CxÀªÁ ¹A¥Àr¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ¢AzÀ 
ªÉÆ¯ÉZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ°£À ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÁUÀ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

Ÿ ºÉÆ¸ÀzÁV RjÃ¢¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹ CUÀvÀå PÀAqÀ°è aQvÉì ¤Ãr £ÀAvÀgÀ UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃj¹PÉÆ½î.

Ÿ CAiÉÆÃqÉÆ¥sÉÆÃgï£À°è ªÉÆ¯ÉvÉÆlÄÖUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄÝªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀæªÀÄ. 

Ÿ PÉÆnÖUÉ £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄÄRå.

ºÀÄ¹ ºÀ¸ÀÄ ¹qÀÄ©¤AzÀ ªÉÆ¯ÉUÀ¼À 
ªÉÄÃ¯É ºÀgÀrgÀÄªÀ ºÀÄgÀÄ¥ÀÅ



gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¸À¸Àåd£Àå ºÁUÀÆ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀÄÆ®zÀ «µÀ ¸ÉÃªÀ£É 
DUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀÛ aQvÉì E®è¢zÁÝUÀ 
¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w EzÀÝ°è ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ 
ºÁUÀÆ aQvÉì PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. F PÉ¼ÀPÀAqÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À 
§UÉÎ ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

A.  UÁ¹¥Á¯ï «µÀ¸ÉÃªÀ£É

B.  ¸ÀAiÀÄ£ÉÊqï «µÀ¸ÉÃªÀ£É

C.  DUÉð£ÉÆ¥sÁ¸ï¥sÀgÀ¸ï gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ «µÀ¸ÉÃªÀ£É
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«¨sÁUÀ - 11

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ «μÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ
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A. UÁ¹¥Á¯ï «µÀ¸ÉÃªÀ£É

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¤AiÀÄAvÀæt

B. ¸ÀAiÀÄ£ÉÊqï «µÀ¸ÉÃªÀ£É

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

 ºÀvÉÆÃn ºÁUÀÆ ¤AiÀÄAvÀæt

®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ PÀÆqÀ¯ÉÃ aQvÉì PÉÆr¹ - gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¹

Ÿ ºÀwÛ©Ãd ºÁUÀÄ ºÀwÛ©ÃdUÀ¼À GvÀà£ÀßUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ ªÀÄÄPÀÛ UÁ¹¥Á¯ï EzÀÄÝ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ wAzÀ°è F ¨sÁzÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ C®èzÉ EvÀgÉ ªÉÄ®PÀÄ ºÁPÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À°è UÁ¹¥Á¯ï£À ¥ÀæªÀiÁt §ºÀ¼À PÁ® ºÉZÁÑV ¸ÉÃªÀ£É ªÀiÁrzÁUÀ 
vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ ºÀ¸ÀÄ ºÁUÀÄ JªÉÄäUÀ¼À°è C¤AiÀÄ«ÄvÀ ¸ÉÊQèAUï ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃjUÀ¼À°è PÀrªÉÄ ¯ÉÊAVPÁ¸ÀQÛ PÁt§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ PÀrªÉÄ vÀÆPÀ, ¤±ÀQÛ, ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  MvÀÛqÀzÀ  ¥Áæ¨sÁªÀPÉÆÌ¼À¥ÀqÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀÇwðAiÀiÁV ¨É¼ÉzÀ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¤±ÀQÛÛ, T£ÀßvÉ, ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, JzÉªÀiÁA¸ÀzÀ°è £ÉÆÃªÀÅ, PÀlÄÖ¹gÀÄ ºÁUÀÄ doÀgÀzÀÄjvÀ, gÀPÀÛ 
«Ä²ævÀ ªÀÄÆvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ°è vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛªÉ. 

Ÿ ºÀwÛ©Ãd CzÀgÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀzÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹. wÃªÀæªÁV vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è 2 
ªÁgÀUÀ¼À°è ¸ÁªÀÅ §gÀ§ºÀÄzÀÄ

Ÿ ºÀwÛ ©Ãd PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀUÀ½¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¸À»¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄvÀåð QëÃtUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¯ÉÊ¹£ï, «ÄyAiÉÆÃ¤£ï ºÁUÀÆ PÉÆ©â£À°è PÀgÀUÀÄªÀ «l«Ä£ïUÀ¼À£ÀÄß (fÃªÀ¸ÀvÀé) DºÁgÀzÀ°è ¸ÉÃj¹j

Ÿ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ ¸À®ºÉ aQvÉì ºÁUÀÆ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉ¬Äj

Ÿ ¸ÀAiÀÄ£ÉÊqï AiÀÄÄPÀÛªÁzÀ PÉ®ªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃ«¹zÀgÉ vÉÆAzÀgÉ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ DgÉÆÃUÁæ¸ï, 
ªÉ¯ïªÉmï UÁæ¸ï, J¼ÉAiÀÄ eÉÆÃ¼ÀzÀ VqÀzÀ J¯É, ªÀÄgÀUÉt¹£À J¯É. 

Ÿ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ 15 jAzÀ 20 ¤«ÄµÀUÀ½AzÀ PÉ®ªÀÅ UÀAmÉUÀ¼À°è ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ GzÉæÃPÀ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ,  KzÀÄ¹gÀÄ,  G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ, eÉÆ®Äè¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ¯ÉÆÃ¼É¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀÄ PÉA¥ÁV 
£ÀAvÀgÀ ¤Ã°UÉ wgÀÄUÀÄvÀÛªÉ. 

Ÿ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt«®èzÀAvÉ ªÀÄÄUÀÎj¹, ©zÀÄÝ, MzÁÝqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ UÀAmÉAiÉÆ¼ÀUÉ ¸ÁªÀ£Àß¥ÀÄàvÀÛzÉ.

Ÿ «μÀAiÀÄÄPÀÛ ºÀÄ®ÄèUÀ¼ÀÄ 15-18 EAZÀÄUÀ¼ÀμÀÄÖ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÀÆ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃAiÀÄzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î.

Ÿ ªÉÄÃªÀÅ ¸ÉÆÃUÀðªÀÄÎ¼ÀÄ (ªÉÄÃªÀÅ eÉÆÃ¼À) ºÀ®ªÁgÀÄ Cr JvÀÛgÀªÁV ¨É¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ ªÉÄÃªÁV §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¢£ÀzÀ ªÉÆzÀ°£À ªÉÄÃªÀÅ ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÁVgÀPÀÆqÀzÀÄ.

Ÿ ¥Àj¸ÀgÀzÀ MvÀÛqÀ ºÉZÁÑVgÀÄªÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è (GzÁºÀgÀuÉUÉ, §gÀ CxÀªÁ »ªÀÄzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è) gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÄÃ¬Ä¸ÀÄªÁUÀ ¸ÀÆPÀëäªÁV UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉ¬Äj. 

Ÿ ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ aQvÉì ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.
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eÉÊ«Ã-¨É¼ÀPÉÆ¬ÄåPÀ CAzÀgÉ DUÁåð£ÉÆÃ¥sÁ¸ÀágÀ¸ï (N.¦.) gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ «µÀ ¸ÉÃªÀ£É

gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

ºÀvÉÆÃn ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæt

N.¦ gÀ¸Á¬Ä£ÀPÀ «μÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀiÁzÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ ¨ÉÃUÀ£É aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
CzÀ£ÀÄß G½¸À§ºÀÄzÀÄ

Ÿ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÁUÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÉÄÃ®Æ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸À¸Àå ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß zsÀéA¸ÀªÀiÁqÀÄªÀ 
QÃlUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À zÉÊ»PÀ  dAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ §ºÀÄvÉÃPÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ N.¦ gÀ¸Á¬Ä£ÀPÀªÁVzÀÄÝ  ¸ÀQæAiÀÄªÁzÀ «μÀªÀÇ DVgÀÄvÀÛzÉ. gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ N.¦ 
QÃl£Á±ÀPÀ CxÀªÀ CzÀgÀ ±ÉÃμÀUÀ½AzÀ PÀ®Ä¶vÀUÉÆAqÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀ ªÀÄÆ®PÀ «μÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ §ºÀ¼À ªÀÄAPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

Ÿ ºÉZÀÄÑ eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

Ÿ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ªÀÄÆvÀæ «¸Àdð£É

Ÿ ºÉÆmÉÖ£ÉÆÃªÀÅ, ¨sÉÃ¢, G¹gÁlzÀ°è vÉÆAzÀgÉ

Ÿ ZÀªÀÄðzÀ PÉ¼ÀV£À ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼ÀÄ ¸Àr®UÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

Ÿ £ÀgÀzË§ð®å, zÀÈ¶× ªÀÄAzÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÆbÉð ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ

Ÿ PÀtÂÚ£À ¥Á¥É ¸ÀAPÀÄavÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÉÄÊªÉÄÃ°gÀÄªÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ 
¸ÁPÀµÀÄÖ PÀÄrAiÀÄ®Ä ¤ÃgÀ£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ªÉÄÃ«UÉ QÃl£Á±ÀPÀ ¹A¥Àr¹zÀÝ°è CAvÀºÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÁzÀ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÁUÀ vÀAiÀiÁgÀPÀgÀÄ ¸ÀÆa¹gÀÄªÀ «zsÁ£ÀzÀ°è ºÁUÀÆ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
G¥ÀAiÉÆÃV¹

Ÿ §®»Ã£À gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è, SÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è, F §UÉÎAiÀÄ QÃl £Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÁgÀzÀÄ 

Ÿ ªÀÄÆgÀÄ-wAUÀ¼ÀÄ ¥ÁæAiÀÄzÀ M¼ÀVgÀÄªÀ PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß QÃl £Á±ÀPÀUÀ½AzÀ vÉÆ¼ÉAiÀÄ ¨ÁgÀzÀÄ

Ÿ OµÀ¢ü¬ÄAzÀ, OµÀ¢ü ¨Ál°UÀ½AzÀ ºÁUÀÆ QÃl£Á±ÀPÀ ¹A¥Àr¹zÀ ªÉÄÃ«¤AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀ«r

Ÿ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä vÀAiÀiÁgÀPÀgÀÄ ¤ÃrgÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ¥ÀàzÉ ¥Á°¹j

Ÿ «µÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ºÁUÀÆ aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À §ºÀÄzÀÄ 



¥ÁætÂªÀÄÆ® gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV ¥ÁætÂ¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÀÄμÀå¤UÉ 
ºÀgÀrzÀ°è CzÀ£ÀÄß dÆ£಼ÉÆÃ¸À¸ï (zoonoses) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  
CAvÀºÀ ¥ÁætÂd£Àå (dÆ£಼ ÁnPï) gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¨É£Éß®Ä§Ä¼Àî (PÀ±ÉÃgÀÄPÀ) 
¥ÁætÂUÀ½AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. w½¢gÀÄªÀ J¯Áè gÉÆÃUÀUÀ¼À 
¥ÉÊQ ±ÉÃ. 61 gÀμÀÄÖ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ dÆ£಼ ÁnPï PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ. 
UÀªÀÄ£ÁºÀð «μÀAiÀÄªÉÃ£ÀAzÀgÉ GzÀAiÉÆÃ£ÀÄäR 175 gÉÆÃUÀUÀ¼À ¥ÉÊQ ±ÉÃ. 
75 gÀμÀÄÖ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ. 

£ÉÊªÀÄð®åzÀ PÉÆgÀvÉ, §qÀvÀ£À, ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉ, ¤gÀPÀëgÀvÉ, 
¥ÁætÂUÀ¼ÉÆA¢V£À C£ÉÆåÃ£Àå MqÀ£Ál EªÀÅUÀ½AzÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. 

gÁ¸ÀÄUÀ½AzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 45 PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ºÀgÀqÀ®àqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ 
H»¸À¯ÁVzÉ. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤PÀl ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°ègÀÄªÀ 
ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ ¸ÉÆÃAQUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ §ºÀÄvÉÃPÀ 
gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è ¥ÀæZÀ°vÀzÀ°èªÉ. 
EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ Cj«zÀÝgÉ gÉÊvÀgÀÄ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÁUÀ 
ªÉÊzÀåjAzÀ ¸ÀÆPÀÛ aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀgÁUÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. F ¨sÁUÀzÀ°è 
gÁ¸ÀÄUÀ½AzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ §gÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

A.  ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ §Ææ¸É¯ÉÆÃ¹¸ï

B.  ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ PÀëAiÀÄ

C.  ¯É¥ÉÆÖÃ¸ÉàöÊgÉÆÃ¹¸ï (E° dégÀ)

D.  ¥ÀZÀ£ÀQæAiÉÄUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

E.  GuÉÚUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ ¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ
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«¨sÁUÀ-12

¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÁætÂd£Àå (ªÀÄ£ÀÄμÀå¤UÉ ºÀgÀqÀ §ºÀÄzÁzÀ) gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ
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A. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ §Ææ¸É¯ÉÆÃ¹¸ï

B. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ PÀëAiÀÄ

C. ¯É¥ÉÆÖÃ¸ÉàöÊgÉÆÃ¹¸ï (E° dégÀ)

¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀPÁ°PÀ aQvÉì¬ÄAzÀ UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ

Ÿ ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ°è §Ææ¸É¯ÉÆÃ¹¸ï gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß NªÀð UÀªÀÄ£ÁºÀð ¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀªÀÄ¸Éå JAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ.

Ÿ §Ææ¸É¯ÉÆÃ¹¸ï PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ ±ÉÃ. 10 d£ÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ PÁ¬Ä¯ÉUÉ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼ÉAzÀgÉ ©lÄÖ ©lÄÖ dégÀ §gÀÄªÀÅzÀÄ, QÃ®ÄUÀ¼ÀÄ ¨ÁvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆÃªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, 
¨ÉªÀgÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ, vÀ¯É wgÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ, JzÉ ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ.

Ÿ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ, PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®£ÀÄß PÁ¬Ä¸ÀzÉ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÁ ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ PÀÆrzÀ 
zÀæªÀUÀ¼ÀÄ, ZÀªÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ, PÀtÂÚ£À ¯ÉÆÃ¼É¥ÉÆgÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ §ºÀÄzÀÄ («¨sÁUÀ 4 gÀ ‘4’ 
AiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr).

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è §Ææ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄªÀ Brucella S19 ®¹PÉ DPÀ¹äPÀªÁV gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
¥Á®£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ vÀUÀÄ½zÀ°è (ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý£À ¸ÀÆf ZÀÄZÀÄÑªÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ) PÀÆqÀ PÁ¬Ä¯É 
PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ PÀëAiÀÄ ºÁUÀÆ gÁ¸ÀÄUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ PÀëAiÀÄ EªÀÅUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃw EgÀÄvÀÛªÉ. §ºÀ¼À 
QèµÀÖPÀgÀªÁzÀ ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À ¥Àr¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ »rAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå («¨sÁUÀ-5 gÀ ‘©’ AiÀÄ£ÀÄß 
£ÉÆÃr)

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÀëAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ PÀëAiÀÄ ¥ÁætÂUÀ½UÉ §gÀÄªÀ zÁR¯É EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è 
ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è JgÀqÀÆ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À Qæ«ÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§A¢ªÉ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É §ºÀ¼ÀªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀªÀgÉUÉ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ-PÉªÀÄÄä, vÀÆPÀ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸Á¤zsÀå¢AzÀ CxÀªÁ CAvÀºÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ºÁ®£ÀÄß PÁ¬Ä¸ÀzÉÃ PÀÄrAiÀÄÄªÀzÀjAzÀ 
PÀëAiÀÄgÉÆÃUÀªÀÅ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ Qæ«ÄUÀ½UÉ ¥ÀæªÀÄÄR D±ÀæAiÀÄzÁªÀÅ.

Ÿ PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀÄÆvÀæ, ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ 
gÉÆÃUÀ ¸ÉÆÃAQvÀgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ¼ÉUÁzÀ°è F gÉÆÃUÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ dégÀ vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ, ªÁAwAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ¨sÉÃ¢, PÁªÀiÁ¯É, ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É UÀAzÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ
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D. ¥ÀZÀ£ÀQæAiÉÄUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

F. GuÉÚUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ ¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß CUÀvÀå aQvÉì¬ÄAzÀ UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ

Ÿ ºÉÆmÉÖ ºÁUÀÆ PÀgÀÄ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ. GzÁ: ¸Á¯ÉÆäÃ£É¯Áè, E. coli EAzÁUÀÄªÀ 
PÁ¬Ä¯É PÁåA¥ÉÊ¯ÉÆÃ ¨ÁåPÀÖgï, gÉÆÃmÁ ªÉÊgÀ¸ï, Qæ¥ÉÇÖÃ¸ÉÆàÃjrAiÀiÁ ºÁUÀÆ fAiÀiÁrðAiÀiÁ 

Ÿ ¤Rl ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ ¸ÀUÀtÂAiÀÄÄ ¨Á¬ÄAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀ ¸ÉÃjzÁUÀ, DºÁgÀ PÀ®¨ÉgÀPÉAiÀiÁzÁUÀ 
F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. ºÀ½îUÀ¼À°è EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå.

Ÿ AiÀÄÄªÀPÀgÀ°è, zÀÄ§ð® ªÀåQÛUÀ¼À°è, ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ ªÀiÁr¹®èzÀ ªÀåQÛUÀ¼À°è, UÀ©üðtÂ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ°è PÁ¬Ä¯É ºÉZÁÑV 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV dégÀ ¨sÉÃ¢ ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, vÀÆPÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ zÉÃºÀzÀ°è£À ¤Ãj£ÀA±ÀzÀ E½vÀ 
(¤Ãj½vÀ) ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ.

Ÿ zÉÃ±ÀzÀ C£ÉÃPÀ PÀqÉ GuÉÚUÀ½AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ ¥ÁætÂd£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ DvÀAPÀPÁj ¨É¼ÀªÀtÂUÉ. 

Ÿ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ®PÀëtUÀ½®èzÀ PÁgÀt PÁ¬Ä¯É PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ¸ÁzsÀå.

Ÿ DzÀgÀÆ GuÉÚUÀ¼ÀAvÀºÀ QÃlUÀ½AzÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÁVzÀÄÝ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ 
¨É©Ã¹AiÉÆÃ¹¸ï, jPÉnìAiÀiÁ, Qæ«ÄAiÀÄ£ïPÁAUÉÆÃ ºÉªÀiÁgÁfPï ¦üªÀgï  PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ (C.C.H.F)

ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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«¨sÁUÀ-13

vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É, ªÀA±Á©üªÀÈ¢ÞÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä zÀ£À ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄäUÀ¼À DAiÀÄÝ vÀ½UÀ¼À 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è §ºÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ®ªÀÅ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ±ÁèWÀ¤ÃAiÀÄ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÉ. zÉÃ±ÀzÀ°è£À ºÁ°£À 
GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä, zÉÃ²ÃAiÀÄ eÁ£ÀÄªÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄä vÀ½UÀ¼À£ÀÄß, 
CzÀgÀ ¸ÁÜ¤PÀ  ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è CqÀØ-¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄAvÀºÀ (PÁæ¸ï-
©æÃrAUï) ªÉÊeÁÕ¤PÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ GvÁàzÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÁzÀ ¥ÉÇæeÉ¤ 
mÉ¹ÖAUï ( ) CAzÀgÉ ¦Ã½UÉ ¸À«ÄÃPÉë, ¥ÉrVæÃ ¸É¯ÉPÀë£ï ( ), CAzÀgÉ P.T. P.S.

ªÀA±ÁªÀ½ DAiÉÄÌ, eÉÆvÉUÉ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ( ) ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä A.I.

gÉPÁrAðUï PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜgÀªÁzÀ D£ÀÄªÀA²PÀ ¥ÀæUÀwUÉ 
PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.F PÉ¼ÀPÀAqÀ CzsÁåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ««zsÀ vÀ½ C©üªÀÈ¢üÞ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ GvÀÛªÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ.

A.  ¨ÉzÉUÉ §A¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ  ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉUÉ 
(«ÃAiÀÄð¸ÉÃZÀ£ÀPÉÌ) ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ. 

B.  PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ (PÀÈ. UÀ.) ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ.

C.  ºÉÊ£ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁ®Ä ¤°è¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ.

D. ¸ÀºÀdªÁzÀ FAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ FAiÀÄÄ«PÉUÉ DUÀ§ºÀÄzÁzÀ CqÀZÀuÉUÀ¼ÀÄ.

E.  §AeÉvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ §AeÉvÀ£ÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ.

F.  ¦Ã½UÉ ¥ÀjÃPÉë (DAUÀèzÀ°è ¥ÉÇæÃeÉ¤ mÉ¹ÖAUï; P.T.) §UÉÎ MAzÀÄ 
QgÀÄ£ÉÆÃl.

G.  ªÀA±ÁªÀ½ DAiÉÄÌ (DAUÀèzÀ°è ¥ÉrVæÃ ¸É¯ÉPÀë£ï, P.S.) §UÉÎ MAzÀÄ 
QgÀÄ£ÉÆÃl.



MAzÀÄ ºÀ¸ÀÄ ¨ÉÃgÉ ºÀ¸ÀÄªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃjzÀgÀÆ ¸ÀÄªÀÄä¤zÁÝUÀ, 
PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀPÁ®
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A. ¨ÉzÉ

¨ÉzÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¸ÀPÁ°PÀ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉUÉ 

gÁ¸ÀÄ UÀ¨sÀðzsÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¨ÉzÉ PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå

Ÿ ºÀ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄäUÀ¼À°è ¯ÉÊAVPÀ CAzÀgÉ  ªÉÄÊxÀÄ£ÀPÉÌ CxÀªÀ ¸ÀAAiÉÆÃUÀPÉÌ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ ¸ÀAPÉÃvÀ£ÀÄß ¨ÉzÉ 
J£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥Àæw 21 ¢£ÀUÀ½UÉÆªÉÄä ¨ÉzÀPÉÌ §gÀ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ 18 jAzÀ 24 ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå AiÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÀÆ 
§gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉzÉAiÀÄ CªÀ¢ü 6 jAzÀ 30 UÀAmÉUÀ¼ÀªÀgÉUÉ EgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀzÀ 60-90 ¢£ÀUÀ¼À°è  UÀ¨sÀð zsÁgÀuÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÉ ªÀiÁrzÀ°è ºÀ¸ÀÄ«AzÀ ªÀμÀðPÉÌ  MAzÀÄ 
PÀgÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ JgÀqÀÄ PÀgÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¢ÃWÁðªÀ¢ü EzÀÝ°è ºÀ¸ÀÄ«£À fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ°è GvÀàwÛAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ MmÁÖgÉ ºÁ°£À 
E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

Ÿ ¨ÉzÉAiÀÄ SÁvÀj gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ ªÀÄÄRå¨sÁUÀ.

Ÿ ¨ÉzÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀUÀ¼À ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁR¯Áw PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÁUÀÄªÀ ¨ÉzÉAiÀÄ£ÀÄß H»¸À®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ FAiÀÄÄªÀ ¢£ÁAPÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä ¸ÀºÀPÁj. EzÀjAzÀ ¥À±ÀÄ«£À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ¤ªÀðºÀuÉ 
¸ÁzsÀå.

Ÿ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ CgÀZÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¨Á®ªÀ£ÀÄß JwÛPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ G¥ÉÃA¢æAiÀÄªÀÅ G©âzÀÄÝ, AiÉÆÃ¤AiÀÄ £Á¼ÀzÀ 
PÀnÖgÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ AiÉÆÃ¤AiÀÄÄ £À¸ÀÄUÉA¥ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ UÀnÖAiÀiÁzÀ CAmÁzÀ ¯ÉÆÃ¼É ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ UÀAd® «¸Àdð£É.

Ÿ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ EvÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
KgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ZÀqÀ¥ÀrPÉ.

Ÿ s¨ÉzÉUÉ §AzÀ ºÀvÀÛjAzÀ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ UÀAmÉUÀ¼ÁzÀ ªÉÄÃ¯É 
CAvÀºÀ gÁ¸ÀÄ UÀÆ½AiÀÄ£ÁßUÀ° EvÀgÉ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÁßUÀ° 
vÀ£ÀßªÉÄÃ¯É KgÀ®Ä ©qÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉUÉ 
¸ÀPÁ®

Ÿ ¸ÀºÀd CxÀªÀ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ (=«ÃAiÀÄð¸ÉÃZÀ£É) ¨ÉzÉUÉ §AzÀ 10 jAzÀ 12 UÀAmÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è CxÀªÀ 
¨ÉzÉAiÀÄ ®PÀët PÀAqÀÄ§AzÀ 18 UÀAmÉAiÉÆ¼ÀUÉ (CAzÀgÉ ¨ÉzÉAiÀÄ ®PÀët F ¸ÀAeÉ PÀAqÀgÉ ªÀiÁgÀ£ÉÃ ¢£À ¨É¼ÀUÉÎ, 
¨É¼ÀUÉÎ PÀAqÀgÉ D ¢£ÀzÀ ¸ÀAeÉ) ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ gÁ¸ÀÄ UÀ¨sÀðzsÀj¸À¢zÀÝ°è  ªÀÄvÉÛ 18-21 ¢£ÀzÀ°è ¨ÉzÉUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ s21 ¢£ÀUÀ¼À UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉzÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ½UÁV CzÀgÀ®Æè ¨É¼ÀV£À eÁªÀzÀ°è CxÀªÁ 
¸ÀAeÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ JªÉÄäUÀ¼À°è ¨ÉzÉAiÀÄ ®PÀët UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖªÁzÀ PÁgÀt ¨ÉzÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä «±ÉÃμÀ UÀªÀÄ£À 
ºÀj¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ.
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B. PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ (PÀÈ. UÀ.; DAUÀèzÀ°è Dnð¦üÃ²AiÀÄ¯ï 
E£Éì«Ä£ÉÃ±À£ï, A.I.) ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

vÀgÀ¨ÉÃw ºÉÆA¢zÀ ¤¥ÀÅtjAzÀ gÉÊvÀgÀ ªÀÄ£É ¨ÁV®°è PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ

PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ

ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄÄ PÀrªÉÄ Rað£À ¸ÀÄ®¨sÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄ

Ÿ GvÀÛªÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀ (DAUÀèzÀ°è ºÉÊ-eÉ£ÉnPï ªÉÄjmï, ) UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ  JvÀÄÛUÀ¼À WÀ¤ÃPÀÈvÀ H.G.M.

«ÃAiÀÄð qÉÆÃ¸ÀÎ¼À£ÀÄß (DAUÀèzÀ°è ¥sÉÇæÃd£಼ï ¹ÃªÀÄ£ï qÉÆÃ¸À¸ï, ) §¼À¹ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß FSD

(DAUÀèzÀ°è Dnð¦üÃ²AiÀÄ¯ï E£Éì«Ä£ÉÃ±À£ï, ) £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ºÉaÑ£À GvÁàzÀPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð A.I.

ºÉÆA¢gÀÄªÀ JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ MAzÀÄ UÀÆ½AiÀÄ «ÃAiÀÄð¢AzÀ C£ÉÃPÀ ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ UÀ¨sÀð zsÀj¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÀ¸ÀÄ/JªÉÄä ¨ÉzÉUÉ §AzÁUÀ, £ÉÊ¸ÀVðPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ §zÀ®Ä PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß, vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ 
¥ÀjtÂvÀgÀÄ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ «ÃAiÀÄð¢AzÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

Ÿ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄälÖzÀ UÀÆ½AiÀÄ ªÀÄgÀtzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ CzÀgÀ ²ÃxÀ°ÃPÀj¹zÀ «ÃAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ gÉÊvÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¨ÁV°£À°è PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÁuÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀzÀjAzÀ gÉÊvÀgÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß G½¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¦Ã½UÉ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ªÉÃUÀªÁV ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ EzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ ¨É¯ÉAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À.

Ÿ 21 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¨ÉzÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ½UÁV gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j

Ÿ 90 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr¹j

Ÿ 3 ¨Áj PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀªÀÅ gÁ¸ÀÄ UÀ¨sÀðzsÀj¸À¢zÀÝgÉ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉ¬Äj 
(§AeÉvÀ£À ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢j)



ºÁ®Ä ¤°è¸ÀÄªÀ 2-3 ªÁgÀPÉÌ ªÉÆzÀ¯É ¥À±ÀÄ DºÁgÀ 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV PÀrªÉÄ ªÀiÁrj 

ºÁ®Ä ¤°è¸ÀÄªÀ MAzÉgÉqÀÄ ªÁgÀzÀ°è ¥À±ÀÄ 
DºÁgÀ ¤ÃrPÉ ¤°è¹©r

¢£ÀªÀ» 12°Ã. VAvÀ ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÉ 
¥À±ÀÄ DºÁgÀ «ÄvÀUÉÆ½¹

 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹j DzÀgÉ ¤ÃgÀÄ 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À¨ÉÃrj 

£ÀAvÀgÀzÀ ¥Àæw¢£À gÁ¸À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛj

PÉZÀÑ®£ÀÄß MtV¹zÀ CªÀ¢üAiÀÄ (60¢£ÀUÀ¼ÀÄ) £ÀAvÀgÀzÀ MAzÀÄ ªÁgÀ ¥ÉÇÃμÀuÉAiÀÄ DºÁgÀ 
¥ÀzÀÞwAiÀÄAvÉ ºÀ¹ ºÀÄ°è£À ªÉÄÃªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ

MtªÉÄÃªÀ£ÀÄß ºÁ®Ä ¤°è¸ÀÄªÀ MAzÉgÀqÀÄ 
¢£À ªÉÆzÀ¯É PÀrªÉÄ ªÀiÁr 
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C. ºÉÊ£ÀÄgÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁ®Ä ¤°è¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ

PÉZÀÑ®Ä MtV¸ÀÄªÀ «zsÁ£À

MAzÀÄ gÁ¸ÀÄ«£À ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ºÁ®Ä ¤AvÀÄºÉÆÃzÁUÀ CzÀgÀ DgÉÊPÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. JgÀqÀÄ 
PÀgÁªÀÅUÀ¼À ªÀÄzsÉå ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹, PÉZÀÑ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÉZÀÑ°£À ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À ZÉÃvÀjPÉUÁV 
gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ «±ÁæAw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. EzÀjAzÀ ºÀ¸ÀÄ«£À GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ®ªÀvÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F «±ÁæAwAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è gÁ¸ÀÄ ºÁUÀÆ PÉZÀÑ®Ä ªÀÄÄA¢£À PÀgÁ«UÉ 
vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛzÉ. F CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ÀæwPÀÆ® CxÀªÀ ªÀåwgÀÄPÀÛ ¥Àj¹Üw EzÀÝ°è gÁ¹£À DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É ºÁUÀÆ 
ªÀÄÄA¢£À PÀgÁ«£À°è ºÁ®Ä GvÀàwAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ºÁ®Ä GvÀàwÛAiÀÄ PÁgÀt gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÉZÀÑ®£ÀÄß MtV¸ÀÄªÀÅzÀÄ QèµÀÖPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. ºÁ®Ä ¤°è¸À®Ä 
(qÉæöÊªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ) GzÉÝÃ²¹zÀ 2ªÁgÀUÀ¼À ªÉÆzÀ¯ÉÃ J¯Áè vÀAiÀiÁj ªÀiÁrlÄÖPÉÆAqÀÄ gÁ¹£À DºÁgÀzÀ°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ±ÀQÛªÀÄÆ® ªÉÄÃªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁr ºÉZÀÄÑ £ÁjgÀÄªÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁ®Ä GvÀàwÛUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£É PÀrªÉÄAiÀiÁV ºÁ®Ä ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ¸ÀÆvÀæªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

Mt PÉZÀÑ°£À CªÀ¢ü  

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 60 ¢£ÀUÀ¼À Mt PÉZÀÑ°£À CªÀ¢ü EgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ E£ÀÆß ºÉZÁÑzÀgÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ zÀ¥ÀàªÁV 
PÉÆ§Äâ ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ PÀgÀÄ ºÁPÀ®Ä vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
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D. PÀgÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ - EªÀÅUÀ¼À¯ÁèUÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ

PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ

r¸ÉÆÖÃQAiÀiÁ ¨ÉÃUÀ PÀAqÀÄ »r¬Äj - PÀgÀÄ«£À fÃªÀ G½¹j

 ºÀ¸ÀÄ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÁUÀ vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À 
PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå

 ºÀ¸ÀÄ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÁUÀ ¨ÉÃgÉ «zsÀzÀ°è 
PÀgÀÄ ºÉÆgÀ§AzÀ°è vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉ¬Ä®èzÉ PÀgÀÄºÁPÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ MAzÀÄ ¢£À ªÉÆzÀ®Ä CAmÁzÀ zÁæªÀt AiÉÆÃ¤¬ÄAzÀ ¸ÀÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

Ÿ zÉÆqÀØ (ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è) ¤Ãj£À aÃ® MqÉzÀ 30 jAzÀ 50 ¤«ÄµÀUÀ¼À°è ºÀZÉÑAzÀgÉ 2 UÀAmÉUÀ¼À°è 
PÀgÀÄ«£À d£À£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÀqÀ¸ÀÄUÀ¼À°è ¤Ãj£À aÃ® MqÉzÀ 4 UÀAmÉUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ PÀgÀÄ«£À d£À£ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ F CªÀ¢üAiÉÆ¼ÀUÉ PÀgÀÄ«£À d£À£ÀªÁUÀ¢zÀÝgÉ CzÀ£ÀÄß DAUÀèzÀ°è r¸ÉÆÖÃQAiÀÄ (CAzÀgÉ FAiÀÄÄ«PÉUÉ CqÀZÀuÉ) 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÁzÀÝ°è ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ G¥À¹Üw CªÀ±ÀåPÀ.

Ÿ ¤Ãj£À aÃ® ºÉÆqÉzÀ £ÀAvÀgÀ, vÀ¯É ºÁUÀÆ ªÀÄÄA¢£À JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ PÀAqÀgÉ PÀgÀÄ«£À d£À£À 
vÀAvÁ£ÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ CUÀvÀå¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. 

Ÿ F ªÉÄÃ®ÌAqÀ ¸À¤ßªÉÃμÀzÀ°è, PÀgÀÄ«£À 
ªÀÄÄA¢£À PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄ 
PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁV J¼ÉzÀÄ PÀgÀÄ 
ºÉÆgÀ§gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ vÀ¯É ºÁUÀÆ JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
PÁt¢zÀÝgÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀ ¢QÌ£À®Æè 
PÀgÀÄªÀ£ÀÄß J¼ÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. vÀ¯É 
ºÁUÀÆ MAzÀÄ PÁ®Ä PÀAqÀgÀÆ 
J¼ÉAiÀÄ ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ ¤Ãj£À aÃ® MqÉzÀ £ÀAvÀgÀ vÀ¯É 
ºÁUÀÆ ªÀÄÄAUÁ®ÄUÀ¼ÀÄ PÁt¢zÀÝgÉ 
¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß PÀÆqÀ¯ÉÃ PÀgÉ¬Äj

Ÿ vÀqÀªÀiÁrzÀgÉ E£ÀÆß vÉÆAzÀgÉ 
DUÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀgÀÄºÁQzÀ 45 jAzÀ 60 ¢£ÀUÀ¼À°è gÁ¸ÀÄ ªÀÄvÉÛ ¨ÉzÉUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¸ÀÆZÀåAPÀªÁV, PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ªÉÆzÀ® ¨ÉzÉAiÀÄ°è CxÀªÁ PÀgÀÄ ºÁQzÀ 60-90 ¢£ÀUÀ¼À M¼ÀUÁV PÀÈvÀPÀ 
UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁQzÀ 60 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀªÀÇ gÁ¸ÀÄ ¨ÉzÉUÉ §gÀ¢zÀÝ°è ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉ¬Äj.





ºÀAvÀ 3 :  RjÃ¢¹zÀ UÀAqÀÄ 
PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ¥ÀjÃPÉëUÀ½UÉ 
M¼À¥Àr¹ (¥ÀævÉåÃQ¹zÀ ªÉÆzÀ®Ä, 
£ÀAvÀgÀ, ºÁUÀÆ PÀgÀÄUÀ¼À PÉÃAzÀæzÀ°è)
£ ÀAv À g À  «Ã g À å  P É ÃAz À æ U À½U É  
¸ À Ü ¼ÁAvÀj¸À¯ÁUÀÄª À Åz À Ä J¯Á è  
¥ÀjÃPÉëUÀ¼À®Æè ¥sÀ°vÁA±À gÉÆÃUÀgÀ»vÀ 
JAzÀÄ zsÀÈqÀ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ

ºÀAvÀ 6 : ºÉtÄÚPÀgÀÄUÀ¼À ºÁ®Ä GvÁàzÀ£Á 
¸ÁªÀiÁxÀåðªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ¥ÀjÃPÁëxÀð 
UÀÆ½AiÀÄ vÀ½AiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß CAzÁf
¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÆzÀ® 10% ºÉtÄÚ PÀgÀÄ
UÀ¼À£ÀÆß ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ

ºÀAvÀ 7 : ªÉÆzÀ® ±ÉÃ. 10 gÀµÀÄÖ ºÉtÄÚ PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß (ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É) ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ® ±ÉÃ.10 gÀµÀÄÖ 
UÀÆ½UÀ¼À£ÀÄß (vÀ½AiÀÄ UÀÄtzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É) G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄ UÀÆ½UÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
§¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀvÀÄð®ªÀÇ 6 jAzÀ 7 
ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ »rAiÀÄ §ºÀÄzÁVzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è CAvÀ¸ÀìA§AzÀ
 E®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀzÁ RavÀ¥Àr¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 5 : ¥ÀjÃPÁëxÀð UÀÆ½UÀ½AzÀ 
d¤¹zÀ ºÉtÄÚ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ 
ºÁ°£À GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
P À ¤ µ À ×  MA z À Ä  £ ÀÆ g À Ä  º Ét Ä Ú
PÀgÀÄUÀ¼À ªÉÆzÀ® PÀgÁ«£À ºÁ®Ä 
G v Á à z À £ É A i À Ä £ À Ä ß  z Á R ® Ä  
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ

vÀ½AiÀÄ£ÀÄß «±ÉÃµÀ jÃwAiÀÄ°è DAiÉÄÌ ªÀiÁr ºÁ°£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ «zsÁ£ÀªÉÃ ¦Ã½UÉ 
¥ÀjÃPÉë 

ºÀAvÀ 1: GvÀÛªÀÄ ºÁ®Ä GvÀàwÛAiÀÄ DAiÀÄÝ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð¹ CªÀÅUÀ½UÉ GvÀÛªÀÄ UÀÆ½UÀ¼À 
«ÃgÀå¢AzÀ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛÛzÉ.

GvÀÛªÀÄ vÀ½AiÀÄ ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄ vÀ½AiÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ UÀÆ½UÀ¼ÀÄ

¥ÀjPÁëxÀð UÀÆ½UÀ¼À ºÉtÄÚ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ

ºÁ°£À zÁR¯Áw JZï.J¥sï. ¥ÀjPÁëxÀð UÀÆ½ ªÀÄÄgÁæ ¥ÀjPÁëxÀð PÉÆÃt

¥ÀjPÁëxÀð 
UÀÆ½
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F. ¦Ã½UÉ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ MAzÀÄ QgÀÄ£ÉÆÃl

X

X

ºÀAvÀ 2: GvÀÌøμÀÖ ºÁ®Ä GvÀàwÛAiÀÄ zÁR¯Áw«gÀÄªÀ 
ºÀ¸ÀÄ«UÉ d¤¹zÀ UÀAqÀÄ PÀgÀÄªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁr,  
PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬Ä ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß ̄ ÉÊAVPÀªÁV ºÀgÀqÀÄªÀ 
gÉÆÃUÀUÀ½UÉ ºÁUÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀ zÀÄ§ð®vÉUÉ 
¥ÀjÃQë¹¸À¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ. ¥ÀjÃPÁë ¥ sÀ°vÁA±À 
£ÀPÁgÁvÀäPÀªÁVzÀ°è PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ PÀæªÀÄUÀ½UÉ RjÃ¢¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

º ÀAv À  4 :  DA i É Ä Ì ª À iÁrzÀ P À g À Ä U À ¼ À £ À Ä ß  
JvÀÄÛUÀ¼ÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ «ÃAiÀÄðPÉÃAzÀæUÀ¼À°è gÉÆÃUÀ 
ªÀÄÄPÀÛ ¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÁPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F JvÀÄÛUÀ½AzÀ 
GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ «ÃAiÀÄðªÀ£ÀÄß CzÉÃ vÀ½AiÀÄ C£ÉÃPÀ 
ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ CzÀgÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è PÀÈ. UÀ. 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
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G. ªÀA±ÁªÀ½ DAiÉÄÌ (DAUÀèzÀ°è ¥ÉrVæÃ ¸É¯ÉPÀë£ï, P.S) §UÉÎ MAzÀÄ QgÀÄ£ÉÆÃl.

 zÉÃ²ÃAiÀÄ vÀ½UÀ¼À°è ºÁ®Ä GvÀàwÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ªÀA±ÁªÀ½ DAiÉÄÌ MAzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ

ªÀA±ÁªÀ½ DAiÉÄÌ PÀæªÀÄzÀ°è UÀÆ½UÀ¼À DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ vÁ¬Ä ºÀ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAzÉ JvÀÄÛ«£À GvÀàwÛ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ¤¢ðμÀÖ vÀ½AiÀÄ ¥À±ÀÄ«£À ¸ÀASÉå ºÉZÁÑVzÀÝgÀÆ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ ®¨sÀåvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ EzÀÝgÉ CAvÀºÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ºÀAvÀ 1: vÀ½AiÀÄ ¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è UÁæªÀÄUÀ¼À DAiÉÄÌ. vÀ½AiÀÄ GvÀÌøμÀÖ ¥À±ÀÄUÀ¼ÀÄ 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀjAzÀ D UÁæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ºÀAvÀ 2:  PÀÈ.UÀ. ¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß DAiÀÄÝ ºÀ½îUÀ¼À°è MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. PÀÈ.UÀ. ¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀæZÀ°vÀUÉÆ½¸À®Ä gÁ¸ÀÄUÀ¼À §AeÉvÀ£À 
¤ªÁgÀuÁ ²©gÀUÀ¼ÀÄ, PÀgÀÄUÀ¼À ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¹ gÉÊvÀjUÉ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 3:  DAiÀÄÝ vÀ½AiÀÄ ºÀ¸ÀÄ, JªÉÄäUÀ¼À ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÁR°¹ GvÀÛªÀÄ 
E¼ÀÄªÀjAiÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ

ºÀAvÀ 4:  GvÀÛªÀÄ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ DAiÀÄÝ ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ 
CzÉÃ vÀ½AiÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ UÀÆ½UÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ «ÃgÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÄ£ÀzÉÃð²¹zÀ  PÀÈ.UÀ ¥ÀæQæAiÉÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ (DAUÀèzÀ°è, £Á«Ä£ÉÃmÉqï 
ªÉÄÃnAUï). 

ºÀAvÀ 5:  »ÃUÉ ºÀÄnÖzÀ UÀAqÀÄ PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ¼À ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À¥Àr¹ 
AiÀiÁªÀ gÉÆÃUÀªÀÇ E®èªÉAzÀÄ RavÀ¥Àr¹zÀ £ÀAvÀgÀ RjÃ¢¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÀAvÀ 6:  DAiÀÄÝ UÀAqÀÄ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è PÀpt ¥ÀjÃPÉëUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛªÉ (CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ- ¥ÀÇªÀð¨sÁ« 
¸ÀA¥ÀPÀðvÀqÉ PÉÃAzÀæ (DAUÀèzÀ°è, ¦æ-PÁégÀ£ÉÊÖ£ï ¸ÉÖÃμÀ£ï), ¸ÀA¥ÀPÀðvÀqÉ PÉÃAzÀæ (DAUÀèzÀ°è,PÁégÀ£ÉÊÖ£ï ¸ÉÖÃμÀ£ï) ªÀÄvÀÄÛ 
¥Á®£É PÉÃAzÀæUÀ¼À°è (DAUÀèzÀ°è, gÉÃjAUï ¸ÉÖÃμÀ£ï)). ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀÛªÉAzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÃAiÀÄð 
¸ÀAPÀ®£À PÉÃAzÀæUÀ½UÉ ªÀUÁð¬Ä¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

X

X

CvÀÄåvÀÛªÀÄ UÀÆ½UÀ¼ÀÄ

UÀAqÀÄ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ

«ÃgÀå PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ UÀÆ½UÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 7:  £ÀAvÀgÀzÀ°è ¸ÀzÀj UÀÆ½UÀ¼À «ÃgÀåªÀ£ÀÄß CzÉÃ vÀ½AiÀÄ ºÉaÑ£À gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
¥ÀæAiÉÆÃV¹ ªÉÃUÀªÁzÀvÀ½ C©üªÀÈ¢Þ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.



PÁ®PÁ®PÉÌ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ §gÀÄªÀ ¸ÀtÚ¥ÀÄlÖ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ CxÀªÀ 
¥ÁgÀA¥ÀjPÀ £Án aQvÉì¬ÄAzÀ ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ, 
«±ÉÃμÀªÁV zÀÆgÀzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è,  ¸ÀtÚ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OμÀ¢üUÀ¼À eÁÕ£ÀªÀÅ 
gÉÊvÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

C£ÉÃPÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ KeÉ¤ìUÀ¼ÁzÀ ©.J.L.J¥sï, zÀQët PÀ£ÁðlPÀzÀ PÉ®ªÀÅ 
ºÁ®Ä MPÀÆÌlUÀ¼ÀÄ, CAvÀgÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ UÁæ«ÄÃt ¥ÀÅ£À¤ðªÀiÁðt ¸ÀA¸ÉÜ (L.L.Dgï. Dgï), «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ 
PÉÃAzÀæ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ zÁR°¹zÉ. F ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆaPÉ ªÀiÁvÀæ. EzÀjAzÀ gÉÆÃUÀ UÀÄtªÁUÀªÀÅzÀÄ 
RavÀªÀ®è. ªÁå¢üAiÀÄ ªÀÄÆ® PÁgÀt gÉÆÃUÀ«gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÄzÀÝjAzÀ gÉÆÃUÀ ªÀÄÄQÛUÉ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
vÀ¤SÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛ aQvÉìAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ«gÀÄvÀÛzÉ. ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃUÀ£É 
¥ÀqÉ¬Äj. ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸À¸ÀåUÀ¼À ¸ÀavÀæ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß E°è MzÀV¸À¯ÁVzÉ. PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼À ¹zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

1. ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É ªÀiÁqÀ¯ÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ

2. gÀPÀÛ »Ã£ÀvÉ 

3. ²°ÃAzÀæzÀ ¸ÉÆÃAPÀÄ

4. ºÉÆmÉÖ G§âgÀ

5. ¤dð°ÃPÀgÀt

6. ¨sÉÃ¢ 

7. ºÉÆgÀ ¥ÀgÁªÀ®A©UÀ¼ÀÄ

8. ºÀÄ¼ÀÄ ©zÀÝ UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

9. ºÁ°£À°è gÀPÀÛ §gÀÄªÀÅzÀÄ

10. §AeÉvÀ£À

11. PÉZÀÑ®Ä HzÀÄªÀÅzÀÄ

12. «µÀ¥Áæ±À£À

13. ¸ÉÆgÀ ©qÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ

14. UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ

15. ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ¨ÉzÉUÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ

16. ¸ÀvÉÛ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ

17. ZÀªÀÄðzÀ ªÁå¢ü

18. ºÉÆmÉÖAiÀÄ vÉÆAzÀgÉ

19. £Á°UÉ ºÀÄtÄÚ

20. ºÀÄ®Æèj

21. QÃlUÀ¼À£ÀÄß Nr¸ÀÄªÀ ªÀÄzÀÄÝUÀ¼ÀÄ

22. PÀfÓAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ
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«¨sÁUÀ-14

¸ÁªÀiÁ£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ (£Án OμÀ¢ü)
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PÀæ.¸ÀA. ªÁå¢ü aQvÉì/VqÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀ/ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£À 

¥ÀæªÀiÁt/aQvÉì CªÀ¢ü

ºÁ®Ä 
§gÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ

1. C¸ÀàgÁUÀ¸ï 
gÉ¹ªÉÆ¸À¸ï (±ÀvÁªÀj, 
±ÁºÁPÀÄ® UÉqÉØ)

250UÁæA UÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß

dfÓj 
3-5 ¢£À w¤ß¹j

2. ¯É¥ÀlrÃ¤AiÀÄ 
gÉnPÀÄå¯ÉÃl (fÃªÀAw)

J¯É ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÄÃ«£ÉÆA¢UÉ w¤ß¹

¢£ÀPÉÌ 50 UÁæA£ÀAvÉ 30 ¢£À

gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ (DªÀÄ®PÀ)

¨ÉlÖzÀ £É°èPÁ¬Ä

50UÁæA £É°èPÁ¬Ä

CxÀªÁ VqÀzÀ vÉÆUÀmÉ dfÓj
¥Àæw¢£ÀPÉÆr

²°ÃAzÀæzÀ 
¸ÉÆÃAPÀÄ

1. ¨É¼ÀÄî½î dfÓj ¸ÉÆÃAQ£À ¨sÁUÀPÉÌ 
ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ºÀaÑj

2. ¨ÉÃªÀÅ vÉÆUÀmÉ ºÀÆªÀÅ
J¯É dfÓj

¸ÉÆÃAQ£À ¨sÁUÀPÉÌ 
ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ºÀaÑj

ºÉÆmÉÖ G§âgÀ 
(¸ÁªÀiÁ£Àå)

±ÀÄAp, ¨É¼ÀÄ½î
ZÀPÉÌ (zÁ°Ñ¤ß)
K®QÌ, ®ªÀAUÀ,
¨É®è

±ÀÄAp 50 UÁæA, ¢£ÀPÉÌ MªÉÄä 2 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
¤Ãr. ¥Àæw¢£À vÁeÁ vÀAiÀiÁj¹. 
PÀgÀÄUÀ¼ÁVzÀÝ°è CzsÀðzÀμÀÄÖ 
¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÉ

¨É®è ºÁQ ½ °Ã 
¤Ãj£À°è PÀÄ¢¹

1 
 

2 

3
 

4

PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå VqÀªÀÄÆ°PÉ ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ

±ÀvÁªÀj VqÀ ±ÀvÁªÀj UÀqÉØ fÃªÀAw VqÀ



67

PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå VqÀªÀÄÆ°PÉ ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ

nÃ. J¯É ¹Ã¨É¨ÉlÖzÀ £É°èPÁ¬Ä

PÀæ.¸ÀA. vÉÆAzÀgÉ aQvÉì/VqÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀ/ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£À 

¥ÀæªÀiÁt/aQvÉì CªÀ¢ü

5

6
 
 

 
 

¨sÉÃ¢ 

¤dð°ÃPÀgÀt ¢£ÀPÉÌ 2 CxÀªÀ 3 ¨sÁjAiÀÄAvÉ, 
ªÁ¹AiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ zÉÆqÀØ 
gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ JgÀqÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄ 
°Ãlgï ºÁUÀÄ PÀgÀÄUÀ½UÉ CzsÀð 
°Ãlgï PÀÄr¹j.

2 ZÀªÀÄZÀ G¥ÀÅà, CzÀð 
ZÀªÀÄZÀ CrUÉ ¸ÉÆÃqÀ ªÀÄvÀÄÛ 
4 ZÀªÀÄZÀ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß 1 
°Ãlgï ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹

G¥ÀÅà, CrUÉ ¸ÉÆÃqÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÀÌgÉ

A. nÃ J¯ÉUÀ¼ÀÄ,
±ÀÄAp

MAzÀÄ »r nÃ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß
MAzÀÄ °Ã. ¤Ãj£À°è
PÀÄ¢¹, ±ÉÆÃ¢ü¹r, 
MAzÀÄ ªÀÄÄ¶Ö ±ÀÄAp
dfÓ ¸ÉÃj¹

¥Àæw¢£À vÀAiÀiÁj¹
¥Àæw¢£À 2-3
¨ÁjAiÀÄAvÉ 3-4
¢£À PÀÄr¹j

B. ¹Ã¨É ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃl ¤Ãj£À°è 
vÁeÁ ¹Ã¨É J¯É
PÀÄ¢¹j

¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ ¨Áj
PÀÄr¹j

C.  ¥ÉÆmÁ¹AiÀÄA
¥ÀgÀªÀiÁAUÀ£ÉÃmï

1 °Ãlgï ¤Ãj£À°è 5 jAzÀ 
10 ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼À ¥ÉÇmÁå¹AiÀÄªÀiï
«Ä±Àæt ªÀiÁr.

¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ ¨Áj
PÀÄr¹j



 
   

 

 
 

PÀæ.¸ÀA. vÉÆAzÀgÉ aQvÉì/VqÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀ/ 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£À 

¥ÀæªÀiÁt/aQvÉì CªÀ¢ü

7 1.       ºÉÆgÀ¥ÀgÁªÀ®A© ¹ÃvÁ¥sÀ® J¯É ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdzÀ  zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¢£ÀPÉÌ
 fÃ«UÀ¼ÀÄ  gÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ±ÉÃ. 50gÀµÀÄÖ JgÀqÀÄ ¨ÁjAiÀÄAvÉ 5 ¢£À
   JuÉÚAiÀÄ°è PÀ¯É¹j ¯ÉÃ¦¹j

  

  ¨ÉÃªÀÅ J¯É dfÓj zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¯ÉÃ¦¹j2. 
   ZÀnßªÀiÁrj

  ¹ÃvÁ¥sÀ® ¹ÃvÁ¥sÀ® ©Ãd 1 ¨sÁUÀ zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¯ÉÃ¦¹j3. 
  ¨ÉÃªÀÅ ¨ÉÃ«£À ©Ãd 1 ¨sÁUÀ
  ªÀÄvÀÄÛ vÀA¨ÁPÀÄ J¯É 1/5 ¨sÁUÀ
  vÀA¨ÁQ£À J¯É CgÉzÀÄ ZÀnß ªÀiÁr 2°Ã. 
   ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹ 

8 3.   ºÀÄ¼ÀÄ©zÀÝ ZÉAqÀÄºÀÆªÀÅ VqÀ MAzÀÄ »r vÀÄ¼À¹ J¯É UÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ
 UÁAiÀÄ vÀÄ¼À¹ MAzÀÄ »r ZÉAqÀÄ ºÀÆ«£À ¨Áj ¯ÉÃ¦¹j
  ¨É¼ÀÄî½î J¯É, MAzÀÄ ¨É¼ÀÄî½î dfÓ 
   ¸ÀÄtÚzÉÆA¢UÉ ZÀnß ªÀiÁrj

   ¨ÉÃªÀÅ ¨ÉÃ«£À J¯É UÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É 5-6 ¢£À PÁ®4.
  ¹ÃvÁ¥sÀ® ¹ÃvÁ¥sÀ® J¯É ¢£ÀPÉÆÌAzÀÄ¨Áj 
   (AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ MAzÀÄ  ¯ÉÃ¦¹
   CxÀªÁ JgÀqÀÆ) dfÓj  

9 ºÁ°£À°è  ªÀÄÄnÖzÀgÉ  ½ ¢AzÀ 1 PÉ.f ¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ¨ÁjAiÀÄAvÉ
 gÀPÀÛ §gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄ¤¸ÉÆ¥ÀÄà VqÀªÀ£ÀÄß CgÉ¬Äj 3-5 ¢£À w¤ß¹

68

PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå VqÀªÀÄÆ°PÉ ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ

¹ÃvÁ¥sÀ® ZÉAqÀÄ ºÀÆ ¨ÉÃ«£É¯É / PÁ¬Ä
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PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå VqÀªÀÄÆ°PÉ ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄnÖzÀgÉ ªÀÄÄ¤ ¯ÉÆÃ¼É¸ÀgÀ ºÀÄgÀ½

PÀæ.¸ÀA. vÉÆAzÀgÉ aQvÉì/VqÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀ/ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£À 

¥ÀæªÀiÁt/aQvÉì CªÀ¢ü

UÀ¨sÀðzÀj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ10  1. §zÀ£É,  §°vÀ §zÀ£ÉPÁ¬Ä 1PÉf ªÉÆzÀ®Ä §zÀ£É,
  ºÀÄgÀ½  ºÀÄgÀÄ½ 250 UÁæA £ÀAvÀgÀ ºÀÄgÀ½ MAzÀÄ ªÁgÀ
   (AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ  w¤ß¹
   CxÀªÁ ºÀÄgÀÄ½ eÉÆvÉUÉ)
   £É£É¹ CgÉ¬Äj

  2. vÉAUÀÄ ¹AUÁgÀ¢AzÀ gÀ¸À ¢£ÀPÉÌ MAzÀÄ ¨Áj, ªÀÄÆgÀjAzÀ 
   vÉUÉzÀÄ J¼À¤ÃjUÉ £Á®ÄÌ ¢£À PÀÄr¹j
   ¸ÉÃj¹

11 PÉZÀÑ®Ä HvÀ ¯ÉÆÃ¼É¸ÀgÀ  ¸ÀÄtÚªÀ£ÀÄß ¯ÉÆÃ¼É¸ÀgÀzÀ
 (ºÁ®Ä  ¸ÀÄtÚ 2-3 ¯ÉÆÃ¼É¸ÀgÀzÀ ¯ÉÆÃ¼ÉAiÉÆA¢UÉ 2-3 ¢£À
 PÉqÀ¢zÁÝUÀ) ªÀÄÄnÖzÀgÉ ªÀÄÄ¤ J¯É  (ªÀiÁvÀæ) CxÀªÀ ºÁ®Ä PÀgÉzÀ £ÀAvÀgÀ
   CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ  ¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ¨Áj 4-5 ¢£À ºÀaÑj
   ¸ÀÄtÚ 50 UÁæA 
   ªÀÄvÀÄÛ 2-3 »r 
   ªÀÄÄnÖzÀgÉªÀÄÄ¤ VqÀzÀ  
   ¸ÉÆ¥Àà£ÀÄß ¸ÉÃj¹
   ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ ¸ÉÃj¹ Er,
   CgÉ¬Äj  
    

12 «µÀ¥Áæ±À£À 1. ¥ÁågÁ¦ü£ï JuÉÚ / MAzÀÄ °Ãlgï  ¢£ÀPÉÌ MAzÀÄ ¨sÁj PÀÄr¹j
  £ÁgÀUÀ¸É JuÉÚ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JuÉÚ 
  AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ JuÉÚ

  2. ºÁ®Ä,  MAzÀÄ °Ãlgï ºÁ®Ä ¢£ÀPÉÌ MAzÀÄ ¨Áj PÀÄr¹j
  J¼À¤ÃgÀÄ, CxÀªÁ J¼À¤ÃgÀÄ 
  E¢Ý®Ä 200 UÁæA E¢Ý®Ä  
   ªÀÄvÀÄÛ 800 «Ä.°. J¯ï ¤ÃgÀÄ
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PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå VqÀªÀÄÆ°PÉ ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ

dmÉÆæÃ¥Á ©½zÀvÀÆgÀ PÀj¨ÉÃ«£À ¸ÉÆ¥ÀÄà

PÀæ.¸ÀA. vÉÆAzÀgÉ aQvÉì/VqÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀ/ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£À 

¥ÀæªÀiÁt/aQvÉì CªÀ¢ü

13

14

15 

¸ÉÆgÀ©qÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ 1. eÉmÉÆæÃ¥sÁ PÀPÀð¸ï 
(dAVè CgÀAr)

J¯ÉUÀ¼ÀÄ 2-3  »r J¯É w¤ß¹j

¸ÉÆgÀ J¼ÉzÀÄ
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

2. ¸ÁzÁ zÀvÀÆgÀ,
©½ zÀvÀÆgÀ

3. ±ÀvÁªÀj

zÀvÀÆgÀ ºÀtÚ£ÀÄß
¨ÉA§Æ¢AiÀÄ°è
¸ÀÄlÄÖ, CQÌvËr£ÉÆA¢UÉ
CgÉ¬Äj

UÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß dfÓ
gÀ¸À vÉUÉ¬Äj 

£Á®ÄÌ ¢£À ¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ
¨Áj PÀÄr¹j

MAzÉÃ ¨Áj PÉÆr
(w¤ß¹j) OµÀ¢ü
¤ÃrzÀ £ÀAvÀgÀ gÁ¸À£ÀÄß
ªÉÄÃAiÀÄ®Ä ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ

UÀ¨sÀðPÉÆÃ±À
ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ

¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ
¨ÉzÉUÉ 
§gÀÄªÀÅzÀÄ

1) PÀj¨ÉÃ«£À ¸ÉÆ¥ÀÄà JgÀqÀÄ »r ¸ÉÆ¥ÀÄà

200 UÁæA VqÀªÀ£ÀÄß
¤Ãj£À°è ºÁQ PÀÄ¢¹
PÀµÁAiÀÄ vÀAiÀiÁj¹

2) ªÀÄÄnÖzÀgÉ ªÀÄÄ¤

ªÀÄÄnÖzÀgÉ
ªÀÄÄ¤

JgÀqÀÄ »r ¸ÉÆ¥Àà£ÀÄß
w¤ß¹j. dfÓ vÉUÉzÀ
gÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ§AzÀ
UÀ¨sÀð PÉÆÃ±ÀzÀ ªÉÄÃ¯É
ºÉaÑj

PÀÈ.UÀ. £ÀAvÀgÀ ºÀvÀÄÛ ¢£À 
w¤ß¹j

JgÀqÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄ ¢£À 
PÀÄr¹j

JgÀqÀÄ »r ¸ÉÆ¥ÀÅà 
ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßAzÀÄ 
JgÀqÀÄ »r 
¸ÉÆ¦à¤AzÀ df gÀ¸À 
vÉUÉ¬Äj
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gÁ¸ÀÄUÀ¼À vÉÆAzÀgÉAiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ

¨ÉÃ®zÀ ªÀÄgÀ PÁ¬Ä PÀjªÉÄt¸ÀÄ ºÀwÛVqÀ

PÀæ.¸ÀA. vÉÆAzÀgÉ aQvÉì/VqÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀ/ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£À 

¥ÀæªÀiÁt/aQvÉì CªÀ¢ü

16

17

¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/
ªÀiÁ¸ÀÄ
©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ

ZÀªÀÄðzÀ 
PÁ¬Ä¯É

¢£ÀPÉÌ MAzÀÄ PÉ.f. 
¸ÉÆ¥Àà£ÀÄß 2 ¢£À w¤ß¹j

¥Àæw¢£À MAzÀÄ ¨Áj PÀÄr¹j

¥Àæw¢£À MAzÀÄ ¨Áj PÀÄr¹

vÉÆUÀmÉ, ºÀÆ, aUÀÄgÀ£ÀÄß 
¸ÉÃj¹ dfÓ ªÀÄÄ¯ÁªÀÄÄ 
vÀAiÀiÁj¹ CxÀªÁ ¨ÉÃ«£À 
JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹.

¦ÃrvÀ eÁUÀPÉÌ ºÀaÑ

¦ÃrvÀ eÁUÀPÉÌ ºÀaÑPÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß dfÓ
eÉÆÃ¼ÀzÀ »nÖ£ÉÆA¢UÉ
«Ä±Àæt ªÀiÁr

PÀjªÉÄt¸ÀÄ- 10 PÁ¼ÀÄ, 
FgÀÄ½î-2, ¨É¼ÀÄî½î- 6 
J¸À¼ÀÄ, F J®è 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ 
dfÓ ªÀÄfÓUÉAiÀÄ°è «Ä²æ¹

2 jAzÀ 3 »r ¨ÉÃgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ a¥Àà£ÀÄß ¨ÉgÉ¹, 
PÀÄ¢¹ PÀμÁAiÀÄ vÀAiÀiÁj¹

1. ªÀÄÄnÖzÀgÉ ªÀÄÄ¤

2. ©®é¥ÀvÉæ, PÀjªÉÄt¸ÀÄ, 
FgÀÄ½î, ¨É¼ÀÄî½

3.  ºÀwÛ

1.  ¨ÉÃªÀÅ

2.  §zÀ£É

1. PÉ.f. J¯É
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PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå VqÀªÀÄÆ°PÉ ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ

PÉÃ¹AiÀiÁ VqÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÆªÀÅ ¥Á¥À¸ÀÄPÀ½î ºÀÄt¸É

PÀæ.¸ÀA. vÉÆAzÀgÉ aQvÉì/VqÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸À¸ÀåzÀ 
¨sÁUÀ/ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£À 

¥ÀæªÀiÁt/aQvÉì CªÀ¢ü

18. ºÉÆmÉÖAiÀÄ ±ÀÄAp ±ÀÄApgÀ¸À 500 «Ä.°. JgÀqÀÄ ¢£À, ¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ ¨Áj
 vÉÆAzÀgÉ £ÀÄUÉÎ ¸ÉÆ¥ÀÄà £ÀÄUÉÎ J¯É gÀ¸À 500 «Ä.°. PÀÄr¹j
  eÉÃ£ÀÄvÀÄ¥Àà eÉÃ£ÀÄvÀÄ¥Àà 200 «Ä.°.
   ZÉ£ÁßV ¨ÉgÉ¹j

19. £Á°UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀÄt¸É ªÀÄvÀÄÛ 100 UÁæA ºÀÄt¸É ¨Á¬ÄUÉ, £Á°UÉUÉ
 ºÀÄtÄÚ J¼ÉîuÉÚ ºÀtÂÚ£À gÀ¸À ¢£ÀPÉÌ JgÀqÀjAzÀ £Á®ÄÌ
   200 «Ä.°. J¼ÉîuÉÚAiÀÄ£ÀÄß  ¨Áj ¸ÀªÀj
   ZÉ£ÁßV ¨ÉgÉ¹j

20. ºÀÄ®Æèj 1) ¥Á¥Á¸ÀÄPÀ½î ºÁ®£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹j  ªÀætUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀgÀ¨ÉÃPÀÄ
  
  2) ¥ÀgÀAV J¯É, PÁAqÀ ºÁUÀÆ ºÀtÄÚ/PÁ¬ÄAzÀ ¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ ¨Áj ºÀ®Æèj  
   §gÀÄªÀ ºÁ®£ÀÄß vÉUÉ¬Äj  ©Ã¼ÀÄªÀªÀgÉUÉ ºÀaÑj

21. ºÀÄ¼ÀÄ/QÃl ¨ÁzsÉ ¯ÉÆÃ¼É¸ÀgÀ ¯ÉÆÃ¼É¸ÀgÀzÀ J¯ÉAiÀÄ£ÀÄß CgÉ¬Äj gÁ¹£À ªÉÄÊ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀgÀ¨ÉÃPÀÄ
    PÉÆnÖUÉAiÀÄ®Æè ¹A¥Àr¹

22. PÀfÓ  PÉÃ¹AiÀiÁVqÀ MAzÀÄ »r ºÀ¹/£ÉgÀ¼À°è MtV¹zÀ 
   J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß dfÓ / ¤ÃgÀÄ CxÀªÁ 
   ¤A¨É gÀ¸ÀzÉÆA¢UÉ ZÀnß ªÀiÁr 
    

PÁ¬Ä¯É UÀÄtªÀÄÄRªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ 
¥Àæw¢£À ¸ÉÆÃAQvÀ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É 
§æμï CxÀªÁ vÉAV£À £ÁgÀ£ÀÄß 
§¼À¹ ºÀaÑj 
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gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¥Ë¶×PÀvÉ ºÁUÀÆ ¤ªÀðºÀuÉ

¨sÁUÀ - 2

¥sÀ®zÁAiÀÄPÀ ºÁUÀÆ ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀæ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À 
DºÁgÀ, GvÀÛªÀÄ DºÁgÀ ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ ¹UÀ¢gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼À GvÁàzÀPÀvÉ ¥ÀÆtðªÁV 
UÉÆÃZÀj¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ GvÁàzÀ£É ¸ÀªÀÄxÀðPÀ ªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. DºÁgÀzÀ°è ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À 
CxÀªÁ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®Ä GvÀàwÛ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ,  
UÀ¨sÀðzsÀj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÀÄApvÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, DUÁUÀ PÁ¬Ä¯ÉUÉ vÀÄvÁÛUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÀÛzÉ. gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå, GvÁàzÀ£É ºÁUÀÆ ¥ÀÄ£ÀgÉÆÃvÀàwÛUÉ 
DºÁgÀzÀ°è ±ÀQÛªÀÄÆ®, ¸À¸ÁgÀ d£ÀPÀ, fÃªÀ ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ R¤d¸ÀvÀéUÀ¼À ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
¸À«Ää®£À CUÀvÀå. DzÀÝjAzÀ, ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉUÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥À±ÀÄ 
DºÁgÀ §ºÀ¼ÀªÀÄÄRå.

ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À°è ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

«¨sÁUÀ-1 : gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ DºÁgÀ

«¨sÁUÀ-2 :  ªÉÄÃªÀÅ GvÁàzÀ£É

«¨sÁUÀ-3 : gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÉÆnÖUÉ



ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ Rað£À°è ±ÉÃ.70 ¨sÁUÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
DºÁgÀzÀ ¨Á§ÄÛ EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉAiÀÄ 
§ºÀÄªÀÄÄRå «µÀAiÀÄ. gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ ««zsÀ jÃwAiÀÄ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À DºÁgÀUÀ¼À°è ¥À±ÀÄ DºÁgÀ, »ArUÀ¼ÀÄ, PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, 
PÁ¼ÀÄUÀ¼À £ÀÄZÀÄÑ, §Æ¸Á, ¨É¼ÉzÀ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ, ºÀÄ®Äè, §vÀÛzÀ 
ºÀÄ®Äè, gÁVºÀÄ®Äè, eÉÆÃ¼ÀzÀ zÀAlÄ EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ. ªÀÄÄAzÉ 
F PÉ¼ÀPÀAqÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹¯ÁVzÉ.

A. ºÉÊ£ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

B. DºÁgÀ ¥ÀrvÀgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÀÄºÀvÀé (Dgï.©.¦)

C. ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ ªÀÄºÀvÀé 

D. ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ°è ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£À ªÀÄºÀvÀé

E. R¤d «Ä±ÀætzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

F. AiÀÄÆjAiÀiÁ PÁPÀA© R¤dzÀ ©¯Éè - AiÀÄÄ.JA.JA.©

G. ºÉÊ£ÀÄgÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ªÀÄºÀvÀé

H. UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À  DgÉÊPÉ

I. PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ

J. ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA¥ÀÆtð «Ä²ævÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
(n.JA.Dgï.) vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

K. JªÉÄäUÀ½UÉ ¸ÀA¥ÀÆtð «Ä²ævÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
(n.JA.Dgï.) vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

74

«¨sÁUÀ-1

gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ DºÁgÀ 



¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåzÀ ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÀÅ ¥À±ÀÄDºÁgÀ 
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A. ºÉÊ£ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ

ªÉÄÃªÀÅ PÀvÀÛj¸ÀÄ«PÉ

Ÿ ¨É¼ÉzÀ ºÀ¸ÀÄ«UÉ ¥Àæw¢£À £Á®ÌjAzÀ DgÀÄ Q¯ÉÆÃ MtªÉÄÃªÀÅ ºÁUÀÆ 15-20 PÉ.f. ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ KPÀzÀ¼À ºÁUÀÆ ¢ézÀ¼À ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß MAzÀPÉÌ ªÀÄÆgÀgÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

Ÿ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß CzsÀðzÀµÀÄÖ ºÀÆ ©mÁÖUÀ PÀmÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁzÀ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß £ÉgÀ¼À°è MtV¹ CxÀªÁ gÀ¸ÀªÉÄÃªÁV ¥ÀjªÀwð¹ ¸ÀAgÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ F jÃw ¸ÀAgÀPÀëuÉ ªÀiÁrzÀ ªÉÄÃªÀÅ ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è CxÀªÁ ªÉÄÃªÀÅ ¹UÀzÉÃ EgÀÄªÀ PÁ®zÀ°è G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ 
§gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¥Ë¶×PÁºÁgÀ ºÁUÀÆ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÀºÀ 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸À®Ä gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ºÉÊ£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄAqÀ½ vÀAiÀiÁj¹gÀÄªÀ vÀAvÁæA±À 
(¸Á¥sÀÖªÉÃgï) §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 

Ÿ MtªÉÄÃªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ MzÀV¸ÀÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ, ®¨sÀåvÉAiÀÄ ªÉÄÃgÉUÉ AiÀÄÆjAiÀiÁ PÁPÀA© 
£ÉPÀÄÌ©¯ÉèAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇgÀPÀ DºÁgÀªÁV ¤Ãrj.

Ÿ zÉÃºÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ºÁUÀÄ ¤ªÀðºÀuÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À ºÁ®Ä 
GvÀàwÛUÉ ‘¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ eÁ£ÀÄªÁgÀÄ ¦üÃqï’ CxÀªÁ ‘¨ÉÊ¥Á¸ï 
¥ÉÇæÃnÃ£ï ¦üÃqï’ ¸ÀºÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À J¯Áè ZÀAiÀÄ¥ÀZÁAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ½UÉ R¤d ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ 
Cw CªÀ±ÀåPÀ. CªÀÅUÀ½UÉ PÉëÃvÀæ ¤¢ðµÀÖ R¤d «Ä±Àæt 
¥ÀÇgÀPÀªÁV MzÀV¹j.

Ÿ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DºÁgÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃr, ºÀAvÀ 
ºÀAvÀªÁV §zÀ¯Á¬Ä¹j.

Ÿ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ DºÁgÀ zÀAqÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
vÀ¦à¸À§ºÀÄzÀÄ C®èzÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV fÃtðªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ J®è DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ ¸ÀA¥ÀÆtðªÉÄÃªÀÅ 
vÀAiÀiÁj¸À¨ÉÃPÀÄ. F DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ 3-4 ¨Áj 
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ºÀAa ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ DºÁgÀ 
ºÁ¼ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
fÃtðªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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B. ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀ ¥ÀrvÀgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ  
(EAVèμÀ£À°è, Dgï.©.¦.CAzÀgÉ gÉÃμÀ£ï ¨Áå¯É¤ìAUï ¥ÉÇæÃUÁæA) ªÀÄºÀvÀé

¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀ ¥ÀrvÀgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

 Dgï.©.¦.AiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹j. PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ°è ºÁ®Ä GvÁà¢¹, «ÄxÉÃ£ï C¤® GvÀàwÛ PÀÄVÎ¹

ºÀ½îAiÀÄ°è Dgï.©.¦ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ J¯ï.Dgï.¦

Ÿ UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ UÁqsÀ DºÁgÀ, ºÀÄ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼É G½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ »ÃUÉ ¤ÃqÀÄªÀ DºÁgÀzÀ°è ¤AiÀÄAvÀæt, ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀrvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅ¢®èzÀ PÁgÀt 
¥ÉÇæÃnÃ£ÀÎ¼ÀÄ, ±ÀQÛ, R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ CxÀªÁ PÀrªÉÄ ¥ÀrvÀgÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ C¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼À DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÀåwjPÀÛ  
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DºÁgÀ zÉÆgÀPÀzÀ PÁgÀt gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®Ä GvÁàzÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
§¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀjAzÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀPÀgÀ zÉÊ£ÀA¢£ÀzÀ ¤ªÀé¼À DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄA¢¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ ªÉÄÃªÀÅ ¥ÀzÁxÀðUÀ½AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ ¥ÀrvÀgÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
¤zsÀðj¸À®Ä gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ºÉÊ£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄAqÀ° (=J£ï. r. r. © CAzÀgÉ DAUÀèzÀ°è £ÁåμÀ£À¯ï qÉÃj 
qÉªÉ®¥ÉäAmï ¨ÉÆÃqïð) MAzÀÄ C¦èPÉÃ±À£ï (D¥ï) CxÀªÁ vÀAvÁæA±ÀªÀ£ÀÄß (=¸Á¥sÉÖéÃgï ) C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÉ, 
EzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ vÀAvÁæA±ÀªÁVzÀÄÝ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä UÁæªÀÄ CxÀªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀ ¥ÀrvÀgÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ 
ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛ (J¯ï.Dgï ¦ CAzÀgÉ DAUÁèzÀ°è ¯ÉÆÃPÀ¯ï j¸ÉÆÃ¸Àð ¥À¸Àð£ï ) JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DºÁgÀ ¥ÀrvÀgÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹PÉÆ¼Àî¼ÀÄ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÉÆ¨ÉÊ®ß°ègÀÄªÀ UÀÆUÀ¯ï ¥ÉèÃ ¸ÉÆÖÃgï D¥ï 
¤AzÀ “Pashuposhan” D¥ï qË£ÉÆèÃqï ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ  §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ ªÉÄÃªÀÅ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀzÀjAzÀ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑ¢AzÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ 
¥ÀrvÀgÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ºÁ°£À GvÀÌæμÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ PÉÆ§Äâ (¥sÁåmï= fat) ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ UÀnÖ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À (¸Á°qï £Á£ï 
¥sÁåmï= solid non-fat) CA±À ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ

Ÿ ¢£ÀªÀ» ¤ªÀé¼À ¯Á¨sÀ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ PÀëªÀÄvÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ.

Ÿ PÀgÁ«£À CAvÀgÀ PÀrªÉÄAiÀiÁV ºÉZÀÄÑ PÀgÁªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÁªÀiÁ£Àå DgÉÆÃUÀå GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

Ÿ PÀgÀÄUÀ¼À°è GvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PÀAqÀÄ §AzÀÄ ¨ÉÃUÀ ¥ËæqsÁªÀ¸ÉÜUÉ §gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À fÃtð PÀæªÀÄ¢AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ «ÄÃvÉÃ£ï (=Methane) C¤®zÀ ¥ÀæªÀiÁt PÀÄUÀÄÎvÀÛzÉ. «ÄÃvÉÃ£ï 
C¤® ¥ÀæªÀÄÄR ºÀ¹gÀÄªÀÄ£É C¤®UÀ¼À°è MAzÁVzÀÄÝ (= Green-house gases) ªÁAiÀÄÄ ªÀiÁ°£ÀåPÉÌ 
PÁgÀtªÁVgÀÄvÀÛzÉ.)
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C. ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ PÉÃA¢æÃPÀj¹zÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ ªÀÄºÀvÀé 

¥À±ÀÄ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÁUÀ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±À

GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀ §¼À¹ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É ºÉaÑ¹, DgÉÆÃUÀå ªÀÈ¢Þ¹

Ÿ ºÁ®Ä GvÁàzÀPÀgÀ ¸ÀAWÀUÀ¼À MPÀÆÌl ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁªÀÄAqÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ GvÁà¢¸ÀÄªÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄ DºÁgÀªÀÅ zÉÃºÀzÀ 
¤ªÀðºÀuÉ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ PÉÃA¢æÃPÀj¹zÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, »ArUÀ¼ÀÄ, ºÉÆlÄÖ vËqÀÄ, 
§Æ¸Á, PÁPÀA©, G¥ÀÄà, R¤d ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ fÃªÀ¸ÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ DºÁgÀQÌAvÀ »ÃUÉ GvÁà¢¹zÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ PÉÃA¢æÃPÀj¹zÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀÅ PÀrªÉÄ 
ªÉZÀÑzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄUÀ½UÀÆ gÀÄaPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, zÉÃºÀ ¥ÉÆÃµÀuÉ ºÁUÀÆ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ¥Ë¶ÖPÀvÉ, ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ, R¤dvÀé, 
fÃªÀ¸ÀvÀé, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥À±ÀÄ DºÁgÀ M¼ÀUÉÆArzÉ. EzÀ£ÀÄß UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV ¤ÃrzÀ°è 
¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ §ÆætPÉÌ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ EzÀjAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ PÀëªÀÄvÉ, ºÁ®Ä GvÁàzÀ£Á PÀëªÀÄvÉ, ºÉZÀÄÑªÀÅzÀ®èzÉ ºÁ°£À°ègÀÄªÀ PÉÆ©â£À 
CA±À PÀÆqÀ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¥Àæw ¢£À 1 - 2 PÉ.f ¥À±ÀÄ DºÁgÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è zÉÃºÀ ¥ÉÆÃµÀuÉUÉ ¢£ÀPÉÌ 2 PÉ.f ºÁUÀÆ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£ÉUÉ ¥Àæw¢£À °ÃlgïªÉÇAzÀPÉÌ 400 UÁæA ºÁUÀÆ JªÉÄäUÀ¼À°è °ÃlgÉÆAzÀPÉÌ 500 UÁæA ¥À±ÀÄ DºÁgÀ 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ PÀqÉAiÀÄ JgÀqÀÄ wAUÀ¼À°è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¥Àæw¢£À 1 PÉ.f ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥À±ÀÄ DºÁgÀ 
ºÁUÀÆ 1PÉ.f GvÀÛªÀÄ »ArAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ««zsÀ §UÉAiÀÄ 
PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, »ArUÀ¼ÀÄ, ºÉÆlÄÖ, vËqÀÄ, 
§Æ¸Á, G¥ÀÄà, R¤d ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ, fÃªÀ 
¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÁPÀA©AiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹ 
vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.



¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÆæÃn£ï WÀlPÀ ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÆæÃn£ï ¥À±ÀÄ DºÁgÀ
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D. ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ°è ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£À ªÀÄºÀvÀé

¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï ¦üÃqï ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÆæÃnÃ£ï ¥À±ÀÄ DºÁgÀ PÀrªÉÄ ¨É¯ÉAiÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À DzsÁgÀ

Ÿ ¸À¸ÀgÀd£ÀPÀ ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ (¥ÉÇæÃnÃ£ï) ¨É¼ÉªÀtÂUÉ ºÁUÀÆ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ CªÀ±ÀåPÀ.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÆqÀØ ºÉÆmÉÖAiÀiÁzÀ gÀÆªÉÄ£ï£À°è §ºÀÄ¥Á®Ä ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀªÀÅ fÃtðªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï DºÁgÀªÀ£ÀÄß, CzÀgÀ°ègÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸À¸ÀgÀd£ÀPÀUÀ¼ÀÄ (¥ÉÇæÃnÃ£ï) ºÀ¸ÀÄ«£À 
gÀÆªÀÄ£Àß°è   fÃtðªÁUÀzÀ jÃwAiÀÄ°è vÀAiÀiÁj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ¥ÉÇæÃnÃ£ï £ÀAvÀgÀ ¥ÀZÀ£ÁAUÀPÉÌ E½zÀÄ, 
C°è »ÃgÀ®àqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï DºÁgÀzÀ°è£À ¸À¸ÀgÀd£ÀPÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß zÉÃºÀzÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß  
¥ÀÇgÉÊ¸ÀªÀ°è GvÀÛªÀÄªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï ¦üÃqï DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¸À¸ÀgÀd£ÀPÀzÀ »lÄÖ/»ArUÀ¼À£ÀÄß gÁ¸Á¬Ä£ÀPÀ 
¥ÀzsÁvÀðUÀ½AzÀ G¥ÀZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ EzÀÄ PÀrªÉÄ ¨É¯ÉAiÀÄ GvÀÛªÀÄ ¥Ë¶×PÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀ.

Ÿ ¥À±ÀÄ«£À zÉÃºÀPÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸À¸ÀgÀd£ÀPÀzÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è zÉÆgÀQ¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÁUÀÆ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï ¦üÃqï zÉÆgÀPÀ¢zÀÝ°è 8-10 °Ãlgï ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ¥À±ÀÄ«UÉ  ¢£ÀPÉÌ 1 PÉ.f. 
¸ÀA¸ÀÌj¹zÀ ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï ¥ÀÇgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß (treated bypass protein supplement) (1/2 PÉ.f. ¨É¼ÀUÉÎ 
ªÀÄvÀÄÛ 1/2 PÉ.f. ¸ÀAeÉ) ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.



vÁªÀÄæzÀ PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ PÀÆzÀ°£À §tÚ §zÀ¯ÁªÀuÉ fAPï PÀrªÉÄ-PÀtÂÚÃgÀÄ, 
CAiÉÆÃr£ï PÀrªÉÄ-xÉÊgÁ¬Äqï HvÀ

PÀgÀÄUÀ¼À°è ¥Àæw¢£À 20 jAzÀ 25 UÁæA

PÀqÀ¸ÀÄUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä §wÛ¹gÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ ¥Àæw¢£À 50 UÁæA

ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ: CªÀÅUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ°è EgÀÄªÀ R¤eÁA±ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀÄ ¥Àæw¢£À 100 - 
200 UÁæA ¤Ãrj 

JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ: PÉëÃvÀæ ¤¢ðμÀÖ R¤d «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹gÀÄªÀ gÁd¸ÁÛ£À, PÀ£ÁðlPÀ ºÁUÀÄ ©ºÁgÀzÀ 
ºÁ®Ä MPÀÆÌlUÀ¼ÀÄ
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E. R¤d «Ä±ÀætzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

R¤d «Ä±Àæt MzÀV¹zÀ°è DUÀÄªÀ ¯Á¨sÀ

¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæªÀiÁt

PÉÆgÀvÉ¬ÄzÀÝ R¤dªÀ£ÀÄß MzÀV¹ gÁ¸ÀÄ«£À ºÁ®Ä GvÁàzÀ£Á ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàw ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹ 

Ÿ ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ R¤dUÀ¼ÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. R¤d «Ä±ÀætªÀÅ ¥À±ÀÄ«£À zÉÃºÀPÉÌ 
CUÀvÀå«gÀÄªÀ J¯Áè R¤dUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ ¤¢ðμÀÖ R¤d «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.

Ÿ PÀgÀÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ DºÁgÀ¢AzÀ »ÃgÀ®àlÖ ¥Ë¶ÖPÁA±ÀzÀ §¼ÀPÉ GvÀÛªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. 

Ÿ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ PÀëªÀÄvÉ ºÉZÁÑV PÀgÁ«£À CAvÀgÀ vÀUÀÄÎvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀPÀ fÃªÀ£À ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÉÆÃUÀ¤ÃgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ.

Ÿ F«PÉAiÀÄ°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ZÀAiÀÄ¥ÀZÁAiÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼ÁzÀ QÃmÉÆÃ¹¸ï, ºÁ®Ä dégÀ, UÀAd¼ÀzÀ°è gÀPÀÛ 
ªÀÄÄAvÁzÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.



AiÀÄÄ.JA.JA.©
£ÉPÀÄÌ©¯Éè

£ÉPÀÄÌwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄ
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F. AiÀÄÆjAiÀiÁ PÁPÀA© R¤dzÀ ©¯Éè (AiÀÄÄ.JA.JA.©) MAzÀÄ ¥ÀÇgÀPÀ ¥À±ÀÄ CºÁgÀ

AiÀÄÄ.JA.JA.©. AiÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ(Urea Molasses Mineral Block)

AiÀÄÄ.JA.JA.©AiÉÆA¢UÉ MtªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
ªÉÄÃ«£À ¥ÀrvÀgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

f. ºÉÊ£ÀÄgÁ¸ÀÄUÀ¼À°è PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

²¥sÁgÀ¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ

Ÿ ªÉÄ®PÀÄ ºÁPÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À°è zÉÆqÀÝ ºÉÆmÉÖ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÁV «¨sÀd£ÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è zÉÆqÀØzÁzÀ 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß gÀÆªÀÄ£ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. gÀÆªÀÄ£Àß°è C¸ÀASÁåvÀ PÀæ«ÄfÃ«UÀ½zÀÄÝ, F 
fÃ«UÀ¼ÀÄ £Áj£À ªÉÄÃªÀ£ÀÄß fÃtÂð¸ÀÄªÀ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀAiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ AiÀÄÆjAiÀiÁ PÁPÀA© R¤d ©¯ÉèAiÀÄÄ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ zÉÆgÀPÀzÉÃ EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è gÀÆªÉÄ£ï£À°ègÀÄªÀ ¸ÀÆPÀä 
fÃ«UÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁr MtªÉÄÃ«£À fÃtðzÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÉZÀÄÑ MtªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀAvÉ  
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ 
zÀAqÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ fÃtðQæAiÉÄAiÀÄ PÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É ºÁUÀÆ 
PÉÆ©â£ÁA±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ CUÀvÀå «gÀÄªÀ R¤dUÀ¼À£ÀÆß 
¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ.

gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄÄRåªÁV F PÉ¼ÀPÀAqÀ PÁgÀtUÀ½UÉ ¤Ãj£À CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ ªÉÄÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ DºÁgÀ fÃtðªÁUÀ®Ä.

Ÿ »ÃjPÉÆAqÀ ¥Ë¶ÖPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß J¯Áè CAUÁUÀ½UÉ vÀ®Ä¦¸À®Ä.

Ÿ zÉÃºÀPÉÌ ¨ÉÃqÀzÀ ºÁUÀÄ £ÀAf£À ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß UÀAd®zÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀ ºÁPÀ®Ä. 

Ÿ zÉÃºÀzÀ GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ®Ä.

Ÿ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ ¥ÀÇtðªÁV ¨É¼ÉzÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ gÁ¹UÉ ¥Àæw¢£À 70-80 °Ãlgï ¤Ãj£À CUÀvÀå 
EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁ°£À°è ¥Àæw±ÀvÀ 85 gÀµÀÄÖ ¤ÃjgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¥Àæw °Ã. ºÁ°UÉ 2.5/3 °Ã. 
ºÉZÀÄÑªÀj ¤Ãj£À CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¢£À«rÃ ±ÀÄzÀÞ ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ¨ÉÃ¹UÉ PÁ®zÀ°è «Ä±Àæ vÀ½ ºÀ¸ÀÄ ºÁUÀÆ JªÉÄäUÀ½UÉ GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ¢£ÀPÉÌgÀqÀÄ ¨Áj ¸Áß£À 
ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ C®èzÉ ¥Àæw¢£À 100 °Ã £ÀµÀÄÖ ¤ÃgÀÄ MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.



ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ  15-20 PÉ.f.  »Ar  1 PÉ.f

Mt ªÉÄÃªÀÅ  4-5 PÉ.f  R¤d «Ä±Àæt  50 UÁæA

¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥À±ÀÄ DºÁgÀ  2-3 PÉ.f  G¥ÀÄà  30 UÁæA
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H. UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÊPÉ

²¥sÁgÀ¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ

UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¹£À ¢£ÀªÀ» DºÁgÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ

UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀÆPÀÛ ¤ªÀðºÀuÉ¬ÄAzÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ 
PÀgÀÄ ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä ¥ÀqÉ¬Äj

Ÿ PÀqÀ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ PÀgÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ, ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹zÀ°è ²ÃWÀæ 
¨É¼ÉªÀtÂUÉAiÀiÁV ¥ËæqÁªÀ¸ÉÜ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÁæAiÀÄ§AzÀ EAvÀºÀ ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁr¹ 2- 2.5 
ªÀgÀÄμÀzÀ°è PÀgÁ«UÉ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ 3 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è ¨sÀÆætzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 70% ¨É¼ÀªÀtÂUÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
¸ÁPÀμÀÄÖ PÁ¼ÀfªÀ»¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ 6 wAUÀ¼ÀÄ vÀÄA©gÀÄªÀ UÀ¨sÀðzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ¬Ä¸À®Ä §ºÀ¼À zÀÆgÀ £ÀqÉ¸À ¨ÁgÀzÀÄ. ºÀ¼Àî PÉÆ¼ÀîzÀ°è 
E½¸À¨ÁgÀzÀÄ

Ÿ UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¹UÉ 7 wAUÀ¼ÀÄ vÀÄA©zÀ 15 ¢£ÀUÀ¼À°è ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À¨ÉÃPÀÄ (qÉæöÊ)

Ÿ ªÀÄ®UÀ®Ä UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ «±Á®ªÁzÀ ¸ÀÜ¼À EgÀ¨ÉÃPÀÄ 

Ÿ PÀgÀÄºÁPÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÁ®ÄdégÀ, QÃmÉÆÃ¹¸ï PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ §gÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ®Ä ºÁUÀÆ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£É 
ºÉZÁÑUÀ®Ä CªÀ±ÀåªÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß UÀ¨sÀðzÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¥Àæw¢£À 75-80 °Ã. ¤ÃgÀÄ zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ ºÁUÀÆ ¢£ÀzÀ 24 UÀAmÉAiÀÄÆ 
zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ½î

Ÿ 6-7 wAUÀ¼ÁzÀ £ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀðzsÀj¹gÀÄªÀ PÀqÀ¸À£ÀÄß ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ zÉÃºÀ, ¨É£ÀÄß, 
PÉZÀÑ®£ÀÄß ªÀiÁ°µï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ

Ÿ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ vÉÊæªÀiÁ¹PÀzÀ°è ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ¬Ä¸À®Ä zÀÆgÀ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ PÉÆAqÉÆAiÉÄÊ¨ÁgÀzÀÄ. 
¸ÀªÀÄvÀmÁÖzÀ, E½eÁgÀÄ-UÀÄqÀØ«®èzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ªÉÄÃ¬Ä¸À ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ 7 £ÉÃ wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀzÀ 15 ¢£ÀUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÁ®Ä 
§wÛ¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ UÀ¨sÀðzsÀj¹gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¤®è®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÁUÀªÁV ªÀÄ®UÀ®Ä ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀÜ¼À«gÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ UÀ¨sÀðzsÀj¹gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÁ®Ä dégÀ ªÀÄvÀÄÛ QÃmÉÆÃ¹¸ÀßAvÀºÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À 
¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀμÀÄÖ ºÁ®Ä GvÀàwÛUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀrvÀgÀ DºÁgÀzÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ UÀ¨sÀðzsÀj¹gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¥Àæw¢£À PÀ¤μÀ× 75-80 °Ãlgï ±ÀÄzÀÞ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ 6-7 wAUÀ¼À UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß ºÁ®ÄPÀgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ; zÉÊ£ÀA¢£À CzÀgÀ 
zÉÃºÀ, ¨É£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉZÀÑ®£ÀÄß ¤ÃªÀ¨ÉÃPÀÄ (ªÀiÁ°Ã¸ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ).

Ÿ UÀ¨sÀðzsÀj¹gÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ 4-5 ¢£ÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀævÉåÃQ¹, ±ÀÄ¨sÀæªÁzÀ, ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ, UÁ½ 
¹UÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ. £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ¨sÀvÀÛzÀ MtºÀÄ°è£ÀAvÀºÀ ºÀÄ°è£À ºÁ¹UÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁ¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß, UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ 1-2 ¢£ÀUÀ¼À°è, ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß «ÃPÀëuÉAiÀÄ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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I. PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ

PÀgÀÄ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÀ¸ÀÄ«£À DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÁA±ÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ ºÁ®Ä 
GvÀàwÛAiÀÄ CªÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ ºÁ°£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §®ªÁzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ PÀgÀÄ ºÁQzÀ vÀzÀ£ÀAvÀgÀ ºÀ¸ÀÄ/JªÉÄä ºÀ¹ªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, zÉÃºÀzÀ CUÀvÀåQÌAvÀ PÀrªÉÄ DºÁgÀ 
¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÁUÀ §ºÀ¼À DAiÀiÁ¸ÀªÁVgÀÄªÀ PÁgÀt CªÀÅUÀ½UÉ gÀÄaAiÀiÁzÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
fÃtðªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ©¹ CQÌ UÀAf, ZÉ£ÁßV ¨ÉAzÀ C£Àß, UÉÆÃ¢ü §Æ¸Á, ¨ÉAzÀ eÉÆÃ¼ÀzÀ £ÀÄZÀÄÑ, 
UÉÆÃ¢üAiÀÄ £ÀÄZÀÄÑ, (UÉÆÃ¢üAiÀÄ £ÀÄZÀÑ£ÀÄß JuÉÚ ¸ÉÃj¹ PÉÆr) ¨ÉÊ¥Á¸ï ¥sÁåmï, ¨É®è, ¸ÉÆÃAiÀiÁ, EAUÀÄ, 
ªÉÄAvÀå, G¢Ý£À PÁ¼ÀÄ, fÃjUÉ, ±ÀÄAp ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀgÀÄ ºÁQzÀ 2-3 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.  
EAvÀºÀ DºÁgÀ ¸ÀvÉÛ/PÀ¸À/ªÀiÁ¸ÀÄ/ ºÉÆgÀ ºÁPÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ EzÀ®èzÉ, PÀgÀÄ ºÁQzÀ gÁ¹UÉ  J¼ÉAiÀÄ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄrAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¹zÀμÀÄÖ ±ÀÄzÀÞ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ, DzÀgÉ ©¹ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

Ÿ ºÁ®ÄPÀgÉAiÀÄÄªÀ ºÀ¸ÀÄ«UÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV ±ÀÄzÀÞ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ¸ÀgÀ§gÁdÄ«gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¤vÀå 
¸ÁÜ¤ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ R¤d «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtÄªÁV MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ. 



1. ºÁ®Ä §wÛ¹gÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄ«UÉ

¥ÀzÁxÀðUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt
¥ÀæªÀiÁt (PÉ.f.UÀ¼À°è)

GzÁ:1 GzÁ:2 GzÁ:3

Mt ªÉÄÃªÀÅ  7  7  7 

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ  4  10  4

¥À±ÀÄ DºÁgÀ 2  1  -

»Ar   -  -  1

* ¥Àæw gÁ¹UÉ ¥Àæw¢£À 50UÁæA R¤d «Ä±Àæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁt
¥ÀæªÀiÁt (PÉ.f.UÀ¼À°è)

GzÁ:1 GzÁ:2 GzÁ:3

Mt ªÉÄÃªÀÅ  7  7  7 

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ  4  10  4

¥À±ÀÄ DºÁgÀ 4 3  -

»Ar   -  -  2

UÉÆÃ¢ü §Æ¸Á - - 1

2. ¥Àæw¢£À 5°Ã. ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄ«UÉ

* ¥Àæw gÁ¹UÉ ¥Àæw¢£À 100 UÁæA R¤d «Ä±Àæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁt
¥ÀæªÀiÁt (PÉ.f.UÀ¼À°è)

GzÁ:1 GzÁ:2 GzÁ:3

Mt ªÉÄÃªÀÅ  7  7  7 

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ  4  10  4

¥À±ÀÄ DºÁgÀ 6 5  -

»Ar   -  -  3

UÉÆÃ¢ü §Æ¸Á - - 2

3. ¥Àæw¢£À 10°Ã. ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄ«UÉ

* ¥Àæw gÁ¹UÉ ¥Àæw¢£À 150 UÁæA R¤d «Ä±Àæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

83

J. ºÀ¸ÀÄ«UÉ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀÇtð «Ä²ævÀ ¥ÀrvÀgÀ 
(n.JA.Dgï; CAzÀgÉ Total mixed ration) DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ.  



¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁt
¥ÀæªÀiÁt (PÉ.f.UÀ¼À°è)

GzÁ:1 GzÁ:2 GzÁ:3

¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁt
¥ÀæªÀiÁt (PÉ.f.UÀ¼À°è)

GzÁ:1 GzÁ:2 GzÁ:3

1. ºÁ®Ä §wÛ¹zÀ JªÉÄäUÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ DºÁgÀ ¥ÀrvÀgÀ

2. ¥Àæw¢£À 5°Ã. ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ JªÉÄäUÉ

Mt ªÉÄÃªÀÅ  7 6 7

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ  5 10 2

¥À±ÀÄ DºÁgÀ 5 5 -

»Ar   -  -  3

UÉÆÃ¢ü §Æ¸Á - - 1

* ¥Àæw JªÉÄäUÉ ¥Àæw¢£À 125 UÁæA R¤d «Ä±Àæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

Mt ªÉÄÃªÀÅ  6 6 6

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ  2 4 10

¥À±ÀÄ DºÁgÀ - - 1

»Ar   2 - -

UÉÆÃ¢ü §Æ¸Á - 3 -

* ¥Àæw JªÉÄäUÉ ¥Àæw¢£À 75 UÁæA R¤d «Ä±Àæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁt
¥ÀæªÀiÁt (PÉ.f.UÀ¼À°è)

GzÁ:1 GzÁ:2 GzÁ:3
Mt ªÉÄÃªÀÅ  7  7  7 

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ  10 15 5

¥À±ÀÄ DºÁgÀ 6 7 -

»Ar   2 - 5

UÉÆÃ¢ü §Æ¸Á - - 3

3. ¥Àæw¢£À 10°Ã. ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ JªÉÄäUÉ

* ¥Àæw JªÉÄäUÉ ¥Àæw¢£À 150 UÁæA R¤d «Ä±Àæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

84

K. JªÉÄäUÀ½UÉ ¸ÀA¥ÀÆtð «Ä²ævÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß (n.JA.Dgï.) 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ



¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è ªÉÄÃªÀÅ GvÁàzÀ£É §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉ. EzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ gÉÊvÀgÀÄ PÀqÉUÀtÂ¹gÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÆ 
ºËzÀÄ. gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ EµÀÖªÁzÀ ºÁUÀÆ DyðPÀªÁV C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀ 
¥Ë¶×PÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÉÄÃªÀÅ MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀµÀð«rÃ ºÀ¹gÀÄ/Mt 
ªÉÄÃ«£À ®¨sÀåvÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ EgÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ §ºÀÄ ªÁ¶ðPÀ 
ºÁUÀÆ ¸ÀPÁ°PÀ ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼À¸À¨ÉÃPÀ®èzÉÃ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁzÀ 
ªÉÄÃ«£À ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ ªÀiÁr ®¨sÀåvÉ E®èzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃUÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. C£ÉÃPÀ «zsÀUÀ¼À°è F jÃwAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ ¸ÁzsÀå.

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ §ºÀÄvÉÃPÀ gÉÊvÀjUÉ ºÉZÀÄÑªÀj ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉ DzÁAiÀÄzÀ 
ªÀÄÆ®ªÁVzÀÄÝ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÄÃ«£À ¥ÀÇgÉÊPÉUÉ vÀªÀÄä ¨É¼ÉAiÀÄ 
G½PÉAiÀÄ£ÉßÃ CªÀ®A©¹gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¨É¼ÉAiÀÄ G½PÉAiÀÄ°è (ºÉÆlÄÖ, 
¹¥Éà, vÉÆUÀmÉ, ºÀÄ®Äè, ¨ÁUÁ¸É ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ) ¥Ë¶ÖPÀ ¸ÀvÀéUÀ¼À 
PÉÆgÀvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÉÄÃ«£À°è ¥Ë¶ÖPÁA±À¢AzÀ 
¸ÀªÀÄÈzÀÞUÉÆ½¸À¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ªÉÄÃ«£À 
fÃtð¸ÁzsÀåvÉ ºÁUÀÄ ªÉÄÃ«£À gÀÄaPÀgÀvÉ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. F «¨sÁUÀzÀ 
PÉ¼ÀPÀAqÀ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À°è ªÉÄÃ«£À  ««zsÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

A. ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

B. ªÉÄÃªÀÅ ¸ÀAgÀPÀëuÉ

C. ¨É¼É-G½PÉUÉ AiÀÄÆjAiÀÄ-CªÉÆÃ¤AiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ

D. ªÉÄÃªÀÅ PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ MlÄÖªÀiÁqÀÄªÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ 

E. ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¨É¼ÉAiÀiÁ¯ÁUÀÄªÀ ªÀÄÄRå ªÉÄÃªÀÅ-¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼À¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£À.
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«¨sÁUÀ-2

ªÉÄÃªÀÅ GvÁàzÀ£É
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A. ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ºÉÊ£ÀÄgÁ¸ÀÄUÀ¼À ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ªÀÄÆ®. gÀÄaPÀgÀ ºÁUÀÆ fÃtðPÁgÀPÀªÀÇ ºËzÀÄ. 
ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À°ègÀÄªÀ ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼ÀÄ ¸À«Ää±Àæ DºÁgÀ ¤ÃrzÁUÀ ¨É¼É G½PÉUÀ¼À fÃtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÁÑV¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀjAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥À±ÀÄ«£À 
¥ÀrvÀgÀ DºÁgÀzÀ°è ºÉZÁÑV ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À G¥ÀAiÉÆÃUÀ¢AzÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£Á ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸À§ºÀÄzÀÄzÁVzÉ.

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À ¸ÀÄzsÁjvÀ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ CUÀvÀåªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À ¨ÉÃrPÉAiÀÄ ºÁUÀÆ 
¸ÀgÀ§gÁf£À £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀμÀð«rÃ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À ®¨sÀåvÉ MzÀUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ 
ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ AiÀiÁªÁUÀ®Æ zsÀÈrÃPÀÈvÀ/¤¢ðµÀÖ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉUÀ¼ÁzÀ ©vÀÛ£É ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß / ¸ÀÄzsÁjvÀ, ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ 
ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹.

Ÿ ©vÀÛ£É ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÁUÀ vÀAiÀiÁjPÁ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ ²¥sÁgÀ¹ì£ÀAvÉ ¨sÀÆ«Ä 
ºÀzÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀªÀÄAiÀiÁ£ÀÄ¸ÁgÀ ©vÀÛ£É, UÉÆ§âgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, PÀ¼É, QÃl ¤AiÀÄAvÀæt 
ºÁUÀÆ ¨É¼É PÀmÁªÀÅ EªÀÅUÀ¼£ÀÄß PÉÊUÉÆ½î.

Ÿ JgÀqÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¨É¼ÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ C¯ÁàªÀ¢ü ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ eÉÆÃ¼À, ¸ÀÆgÀåPÁAw, aÃ£ÁPÉÆÃ¸ÀÄ, ©ÃmïgÀÆmï, CªÀgÉ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¬Äj.

Ÿ KPÀzÀ¼À ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ eÉÆÃ¼À, ªÀÄÄ¸ÀÄQ£À eÉÆÃ¼À, ¨ÁeÁæ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¢ézÀ¼À ªÉÄÃªÀÅ ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ CªÀgÉ, 
C®¸ÀAzÉ, ªÉ¯Éémï ©Ã£ïìUÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ¨É¼É¬Äj.

Ÿ ºÉZÀÄÑ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ ºÁUÀÆ C£ÉÃPÀ¨Áj PÀmÁªÀÅ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ ºÉÊ©æqï £ÉÃ¦AiÀÄgï ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆ®UÀ¼À°è ºÁUÀÆ d«ÄÃ¤£À §¢UÀ¼À°è ¨É¼É¬Äj.

Ÿ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑVzÀÄÝ £ÉgÀ½gÀÄªÀ vÉÆÃlUÀ¼À°è, £ÉgÀ½£À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ V¤ºÀÄ®Äè, ¹gÁmÉÆæÃ, ¸ÉÖöÊ¯ÉÆÃ ¸ÁåAxÀ¸ï 
ºÀªÀiÁmÁ, ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀ£ÀÄß «Ä±Àæ ¨É¼ÉUÀ¼ÁV ¨É¼É¬Äj.

Ÿ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄ°Ö-PÀmï ªÉgÉÊnAiÀÄ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß £É®¢AzÀ 10 ¸ÉA.«ÄÃ. ©lÄÖ ¥Àæw 
30-45 ¢£ÀUÀ¼À°è PÀmÁªÀÅ ªÀiÁrj.

Ÿ §gÀUÁ® ¸À»µÀÄÚ, §ºÀÄªÁ¶ðPÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ CAd£ï ºÀÄ®Äè, ¸ÉÃªÀ£ï ºÀÄ®Äè, gÉÆÃqïì ºÀÄ®Äè, ªÉÄÃ«£À ªÀÄgÀUÀ¼ÁzÀ 
zÉÃ¹ §§Æ¯ï, ¨ÉÃªÀÅ, ²Ã¸ÀA, PÀAZÀ£ï, DgÀqÀÄ, SÉÃfæ, ¸ÀÄ¨Á§Ä¯ï, Vèj¹ÃrAiÀiÁ (UÉÆ§âgÀ ¸ÉÆ¥ÀÄà) 
ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÉÆÃªÀiÁ¼À, §zÀÄ ªÀÄÄAvÁzÉqÉ ¨É¼É¬Äj.

Ÿ EAvÀºÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀUÀ¼À §tÚzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.



D¦üæPÀ£ï mÁ¯ï ªÉÄPÉÌ eÉÆÃ¼À

Nmïì 

ªÉÄÃ«£À ¸ÀeÉÓ - f.J¥sï.© -1

§gï¹ÃªÀiï - ªÀgïzÁ£ï

PÀÄzÀÄgÉ ªÀÄ¸Á¯É

ªÀÄ°ÖPÀmï ºÉÊ©æqï J¸ï.J¸ï.f. ºÀÄ®Äè

eÁ¨ï nAiÀÄgïì PÉÆ¬ÄPïì

¸ÀÆAiÀÄðPÁAw
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¥ÀæªÀÄÄR ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ

¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¹j
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¥ÀæªÀÄÄR ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ

¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¹j

ªÉ¯ïªÉmï ©Ã£ïì 

C®¸ÀAzÉ

ºÉÊ©æqï £ÉÃ¦AiÀÄgÀ eÉÆÃ¼À 

nAiÉÆÃ¹Amï ºÀÄ®Äè 

aPÉÆÃj

ªÉÄÃ«£À ©ÃmïgÀÆmï

ªÀÄ°ÖPÀmï ¹éÃmï ¸ÀÆqÁ£ï UÁæ¸ï

eÉÆÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ C®¸ÀAzÉ 
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¥ÀæªÀÄÄR ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ

¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¹j

CAd£ï ºÀÄ®Äè

zsÁªÀÄ£ï ºÀÄ®Äè

ªÉÄÃ«£À ¸Á¹ªÉ / aÃ£Á PÉÆÃ¸ÀÄ

PÉèmÉÆÃjAiÀiÁ lgÀ£ÉÃnAiÀiÁ (C¥ÀgÁfvï)

PÁAUÉÆÃ ¹UÀß¯ï ºÀÄ®Äè

V¤ºÀÄ®Äè

£ÀA¢ ºÀÄ®Äè

¨Á°ð ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÉ£À vÀ½ - Dgï r2035 
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¥ÀæªÀÄÄR ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ

¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¹j

VæÃ£ï ¥Áå¤Pï ºÀÄ®Äè 

gÉÆÃqïì ºÀÄ®Äè

¸ÉÖöÊ¯ÉÆÃ ºÉªÀiÁl

¥ÁågÁUÁæ¸ï

gÉÊ¸ï ©Ã£ï ªÉgÉÊn - ©zsÁ£ï 1

¹gÁmÉÆæÃ

zÀ±ÀgÀxÀ ºÀÄ®Äè (ºÉqïÓ®Æ¸À£ïð)

±É«ð (¸É¸À¨Áå¤AiÀiÁ ¸É¸À§£ï)
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¥ÀæªÀÄÄR ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ

¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¹j

¸ÉÖöÊ¯ÉÆÃ ¸ÁÌ¨Áæ  

PÀAZÀ£À (¨ËºÀÄ¤AiÀÄ ¥À¥ÀÇåðjAiÀÄ)

¸ÀÄ¨Á§Ä¯ï (®Ä¸ÉÃ¤AiÀiÁ ®ÆåPÉÆÃ¹¥sÁ¯Á)

SÉÃdj (¥ÉÇæ¸ÉÆ¦¸ï ¹£ÀgÉÃjAiÀiÁ)

±ÀÄUÀgï ©Ãmï (ªÉÄÃ«£À ¨É¼É)

ªÀÄºÁgÀPï/CgÀqÀÄ (CAiÉÄ¯ÁèAvÀ¸ï JPÉì¯ï¸Á)

(Vèj¹rAiÀiÁ ¸ÉÃ¦AiÀÄÄA)

¥ÀæªÀÄÄR ªÉÄÃ«£À ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ
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B. ªÉÄÃªÀÅ ¸ÀAgÀPÀëuÉ

1. MtºÀÄ°è£À (hay) vÀAiÀiÁjPÉ 

‘ºÉÃ’ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ PÉÆgÀvÉ¬ÄgÀÄªÁUÀ GvÀÛªÀÄ §zÀ° CºÁgÀ  

ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ©¹®°è MtV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ‘ºÉÃ’ §AqÀ¯ïUÀ¼ÀÄ

gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀµÀð«rÃ GvÀÛªÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸É¥ÉÖA§gï/CPÉÆÖÃ§gï ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉ§æªÀj/ ªÀiÁZïð£À°è ºÉZÀÄÑ ªÉÄÃªÀÅ 
zÉÆgÀPÀÄwÛzÀÄÝ ¨ÉÃ¹UÉ PÁ®zÀ°è ªÉÄÃ«£À ®¨sÀåvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑªÀj ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ, ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉUÉ M¼À¥ÀlÄÖ 
¸ÀAgÀQë¸À®àmÁÖUÀ ªÉÄÃªÀÅ ºÁ¼ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À §ºÀÄzÀÄzÀ®èzÉÃ CUÀvÀå ©zÁÝUÀ ªÉÄÃ«£À ¥ÀÇgÉÊPÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÀ£ÀÄß ©¹°£À°è MtV¹ MtºÀÄ®è£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. MtV¹zÀ ªÉÄÃ«£À°è ¤Ãj£ÁA±ÀªÀÅ ±ÉÃ. 15 QÌAvÀ 
PÀrªÉÄ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è ªÀiÁZïð wAUÀ½AzÀ ªÉÄÃ wAUÀ¼À°è PÀÄzÀÄgÉ ªÀÄ¸Á¯É, Nmïì, ¹éÃmï ¸ÀÆqÁ£ï ºÀÄ®Äè, 
ºÁUÀÆ PÉ®ªÀÅ §ºÀÄ ªÁ¶ðPÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ V¤ºÀÄ®Äè, gÉÆÃqïì ºÀÄ®Äè, CAd£ï-zsÀªÀÄ£ï ºÀÄ®Äè, §Æè¥Áå¤Pï ºÀÄ®Äè, 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ MtºÀÄ®Äè vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄßè CzsÀðA§zsÀð ºÀÆ ©qÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÀvÀÛj¹zÁUÀ 
MtºÀÄ®Äè vÀAiÀiÁj¸À®Ä M¼ÉîAiÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ¹UÀÄvÀÛzÉ. MtVzÀ £É®zÀ°è PÀvÀÛj¹zÀ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¸Àj¸ÀªÀÄªÁV 
ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÉ ºÀgÀrzÀ ªÉÄÃ«£À ºÁ¸ÀÄ 5 ¸ÉAn«ÄÃlQÌAðvÀ ºÉaÑ£À zÀ¥Àà«gÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¥Àæw¢£À ¨É½UÉÎ 10 UÀAmÉUÉ 
ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄaºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÉÊAiÀiÁgÉ CxÀªÁ AiÀÄAvÀæUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 4-5 ¢£ÀUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ ºÀÄ°è£À ¤Ãj£À CA±À ±ÉÃ 15gÀµÀÄÖ DzÁUÀ ºÀÄ®è£ÀÄß ±ÉÃRj¹ PÀAvÉUÀ¼À£ÁßV PÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. MtV¹zÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä ¸Áé¨sÁ«PÀ §tÚªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆAqÀ°è, GvÀÛªÀÄ ‘ºÉÃ’ vÀAiÀiÁgÁVzÉ J£Àß§ºÀÄzÀÄ.

PMtºÀÄ°è£À PÀAvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃgÀÄ / zsÀÆ¼ÀÄ E®èzÀ UÉÆÃqË£ÀÄUÀ¼À°è / §APÀgïUÀ¼À°è ±ÉÃRj¹lÖgÉ §ºÀÄPÁ® ¨Á¼ÀÄvÀÛzÉ. 
‘ºÉÃ’ C£ÀÄß ¥Àæw gÁ¹UÉ ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ 5 PÉ.fAiÀÄµÀÄÖ PÀvÀÛj¹ CxÀªÁ PÀvÀÛj¸ÀzÉÃ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 



PÀvÀÛj¹zÀ ªÉÄÃªÀÅ UÀÄAr vÀÄA§ÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀÆwðAiÀiÁV ¹Ã¯ï ªÀiÁrzÀ UÀÄAr

93
gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ vÀAiÀiÁjPÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj «zsÁ£À

2. gÀ¸À ªÉÄÃªÀÅ vÀAiÀiÁjPÉ

gÀ¸ÀªÉÄÃªÀ£ÀÄß ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À G¦à£À PÁ¬Ä J£Àß§ºÀÄzÀÄ, gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ gÀÄaPÀgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
fÃtðªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑ ¦µÀÖ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅUÀ¼ÁzÀ eÉÆÃ¼À, ªÀÄÄ¸ÀÄQ£À eÉÆÃ¼À, 
¸ÀeÉÓ, Nmïì, ¨Ájè EªÀÅUÀ½AzÀ GvÀÛªÀÄ gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. ±ÉÃ 65-70 gÀµÀÄÖ ¤Ãj£À CA±À EgÀÄªÀ, 
vÉ£ÉUÀ¼À°è ºÁ®Ä vÀÄA§ÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß PÀmÁªÀÅ ªÀiÁrzÀ°è gÀ¸À ªÉÄÃ«£À UÀÄtªÀÄlÖ 
GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÀmÁªÀÅ ªÀiÁrzÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß 1-2 EAZÀÄUÀ¼À vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÁßV PÀvÀÛj¹ gÀ¸ÀªÉÄÃ«£À 
UÀÄ½UÀUÀ¼À°è vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ.

gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ ºÀ¼Àî (¹¯ÉÆÃ¦mï) ªÉÆzÀ¯ÉÃ PÀnÖ¹ ¹zÀÝ ªÀiÁrPÉÆArgÀ ¨ÉÃPÀÄ. £É®ªÀÄlÖzÀ ºÀ¼Àî 
¸ÀÆPÀÛªÁVzÀÄÝÝ, JvÀÛgÀzÀ ¸ÀªÀÄvÀ®zÀ°è PÀnÖ¹zÀÝgÉ ¤ÃgÀÄ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. gÀ¸ÀªÉÄÃ«£À ¥ÀæªÀiÁtPÉÌ 
vÀPÀÌAvÉ gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ UÀÄArAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ «ÄÃlgï GzÀÝ, MAzÀÄ «ÄÃlgï CUÀ®, MAzÀÄ 
«ÄÃlgï JvÀÛgÀ (MAzÀÄ PÀÆå©Pï «ÄÃlgï) EgÀÄªÀ ¹¯ÉÆÃUÀÄArAiÀÄ°è 500-600 PÉ.f. gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ 
vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

£ÀÄtÚUÉ PÀvÀÛj¹zÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß MwÛ 10 ¸ÉA.«ÄÃ.£À ¸ÀÛgÀzÀ°è vÀÄA©¹j.  ¸ÀtÚ ¹¯ÉÆÃUÀÄAr DzÀ°è PÁ°¤AzÀ 
vÀÄ½zÀÄ ªÀÄlÖªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ ¹¯ÉÆÃ EzÀÝ°è mÁæPÀÖgÀ£ÀÄß §¼À¹  ªÀÄlÖªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¹¯ÉÆÃ ¦mï 
C£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ¨sÀwð ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ UÀÄArAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Á°yÃ£ï ²Ãl£ÀÄß ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ 
CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 5 EAZÀÄ zÀ¥ÀàzÀ  ¤ÃgÀÄ ¨ÉgÉ¹zÀ ªÀÄtÂÚ£À ¯ÉÃ¥À£É¬ÄAzÀ ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ 
ªÀÄtÂÚ£À ºÉÆ¢PÉAiÀÄ°è ©gÀÄPÀÄUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj¹zÀgÉ ªÀÄvÀÛμÀÄÖ ªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

¹¯ÉÃeï CxÀªÀ ¸ÉÊ¯ÉÃeï vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è ¨ÉgÉPÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, ªÉÄÃªÀ£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ºÀAvÀzÀ°è PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀ¢zÀÝ°è, ªÉÄÃªÀÅ vÀÄA§ÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¨ÉgÉPÉUÀ¼À£ÀÄß 
(ªÉÆ¯Á¸À¸ï / ¸ÁªÀiÁ£Àå G¥ÀÅà / AiÀÄÆjAiÀiÁ / ¥sÁ«ÄðPï DªÀÄè) §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

45 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ ¹zÀÞªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À PÉÆgÀvÉ¬ÄzÁÝUÀ gÀ¸ÀªÉÄÃªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ UÀÄArAiÀÄ MAzÀÄ PÀqÉ¬ÄAzÀ vÉUÉAiÀÄÄvÁÛ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ vÉUÉzÀ £ÀAvÀgÀ ¥Á°y£ï 
²Ãmï ¤AzÀ ªÉÆzÀ°£ÀAvÉ ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ. gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À §zÀ° DºÁgÀ ªÁVzÀÄÝ ªÉÆzÀ® 4-5 ¢£À 
¥Àæw¢£À ¤ÃqÀÄªÀ gÀ¸ÀªÉÄÃ«£À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß gÁ¸ÉÆAzÀPÉÌ 5 jAzÀ 10 PÉ.f.UÉ ¤UÀ¢UÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ 
gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ w£ÀÄß®Ä C¨sÁå¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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C. MtªÉÄÃ«£À AiÀÄÆjAiÀiÁ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ

MtªÉÄÃ«£À ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ «zsÁ£À

ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÀÅ, ¥À±ÀÄ CºÁgÀ ºÁUÀÆ MtªÉÄÃªÀÅ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ  
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ªÀÄÆ®ªÉA§ÄzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV J®èjUÀÆ w½¢gÀÄªÀ «μÀAiÀÄ. C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É 
ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÀÅ zÉÆgÀPÀzÉÃ EzÁÝUÀ, ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ ¨É¯É KjPÉAiÀiÁzÁUÀ, ºÀ¸ÀÄUÀ¼À ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ PÀµÀÖ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV gÉÊvÀgÀ §½ ¨sÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Äè, gÁVºÀÄ®Äè, eÉÆÃ¼ÀzÀ 
MtPÀrØ, EªÀÅUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«zÀÝgÀÆ CzÀÄ ¥Ë¶×PÀªÁV®èzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ, ¸ÀÄ®¨sÀªÁV fÃtðªÁUÀÄªÀ 
DºÁgÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. MtºÀÄ°è£À°è ±ÉÃ. 4% ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ EgÀÄvÀÛzÉ. MtªÉÄÃ«UÉ AiÀÄÆjAiÀiÁ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ¬ÄAzÀ 
¸À¸ÁgÀd£ÀPÀzÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß ±ÉÃ.8PÉÌ ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÉÃ.30gÀµÀÄÖ 
vÀVÎ¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ MAzÀÄ ¨ÁjUÉ, MAzÀÄ l£ï MtªÉÄÃ«£À ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. EzÀPÁÌV 40PÉ.f. AiÀÄÆjAiÀiÁ 
ºÁUÀÆ 400 °Ã. ¤Ãj£À CªÀ±ÀåPÀvÉEgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ 400 °Ã. ¤Ãj£À°è 4 PÉ.f. AiÀÄÆjAiÀiÁªÀ£ÀÄß PÀgÀV¹. 

Ÿ 100PÉ.f. Mt ºÀÄ®è£ÀÄß £É®zÀªÉÄÃ¯É 3-4  EAZÀÄ ¸ÀÛgÀzÀ°è ºÀgÀrj.

Ÿ ¸À¹UÀ½UÉ ¤ÃgÀÄ ºÁPÀÄªÀ PÁå¤¤AzÀ ºÀgÀrzÀ ºÀÄ°è£À ªÉÄÃ¯É AiÀÄÆjAiÀiÁ zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ¹A¥Àr¹j. £ÀAvÀgÀ 
ºÀÄ°è£ÀªÉÄÃ¯É £ÀqÉzÁr ªÀÄlÖªÁV¹.

Ÿ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 100PÉ.f. MtªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¥ÀjµÀÌj¹zÀ ºÀÄ°è£À ªÉÄÃ¯É ºÀgÀrj ªÀÄvÀÄÛ 4PÉ.f. AiÀÄÆjAiÀiÁªÀ£ÀÄß 
400°Ã. ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹ ºÉÆ¸ÀzÁV vÀAiÀiÁj¸À¯ÁzÀ zÁæªÀtªÀ£ÀÄß 2£ÉÃ ¸ÀÛgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¹A¥Àr¹j. EzÀgÀ 
ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ £ÀqÉzÁr ªÀÄlÖ¸À ªÀiÁrj. EzÉÃ jÃw ºÀvÀÄÛ ¸ÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr J®è ¥ÀzÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ 
AiÀÄÆjAiÀiÁ zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ¹A¥Àr¹ ªÀÄlÖ¸À ªÀiÁrj 

Ÿ ¸ÀA¸ÀÌj¹zÀ ºÀÄ°è£À ªÉÄÃ¯É ºÉÆ¸À ¥Áè¹ÖPï ²Ãl£ÀÄß ºÉÆ¢¹ CAa£À°è ªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀÄÄaÑ. EzÀjAzÀ 
CªÉÆÃ¤AiÀiÁ C¤®ªÀÅ ºÉÆgÀ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¥Áè¹ÖPï ºÉÆ¢PÉ E®è¢zÀÝ°è  MAzÀµÀÄÖ Mt ºÀÄ®è£ÉßÃ ¸ÀA¸ÀÌj¹zÀ ºÀÄ°è£À ªÉÄÃ¯É ºÉÆ¢¹, ªÀÄtÄÚ ºÁQ, ¸ÀUÀtÂ 
CxÀªÁ eÉÃrªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀÄÄaÑj.  



AiÀÄÆjAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ «zsÁ£À

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è AiÀÄÆjAiÀiÁ 
zÁæªÀt vÀAiÀiÁj¹

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ MtªÉÄÃªÀ£ÀÄß ºÀgÀrj

¸ÀjAiÀiÁV ªÀÄlÖ¸À ªÀiÁrj ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄZÀÑj ¸ÀjAiÀiÁV «Ä±Àæt ªÀiÁrj

¥Áè¹ÖPï ºÉÆ¢PÉ vÉUÉzÀ £ÀAvÀgÀ ¸ÀA¸ÀÌj¹zÀ ªÉÄÃªÀÅ

MtªÉÄÃ«UÉ 
AiÀÄÆjAiÀiÁ 

¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ «zsÁ£À
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MtªÉÄÃ«£À AiÀÄÆjAiÀiÁ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ (ªÀÄÄAzÀÄªÉgÉzÀÄzÀÄ....)
JZÀÑjPÉ!

AiÀÄÆjAiÀiÁ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉAiÀÄÄ MtªÉÄÃ«£À ¥Ë¶×PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ

Ÿ AiÀÄÆjAiÀiÁªÀ£ÁßUÀ° CxÀªÁ AiÀÄÆjAiÀiÁ zÁæªÀtªÀ£ÁßUÀ° £ÉÃgÀªÁV gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃr. CzÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ 
ªÀiÁgÀuÁAwPÀ

Ÿ ¹A¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÀÄÆjAiÀiÁ zÁæªÀtªÀÅ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ JlÄPÀzÀAvÉ JZÀÑgÀªÀ»¹.

Ÿ UÁgÉ £É®ªÀÅ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉUÉ ¸ÀÆPÀÛ, ªÀÄtÂÚ£À £É®ªÁzÀ°è ºÀÄ®Äè ºÀgÀqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¥Áè¹ÖPï ²Ãmï ºÀgÀr £ÀAvÀgÀ 
ºÀÄ®è£ÀÄß ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

Ÿ ªÀÄÄaÑzÀ PÉÆoÀr CxÀªÁ PÉÆoÀrAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è ¥ÀjµÀÌgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.

Ÿ ¨ÉÃ¹UÉAiÀiÁzÀ°è 21 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ºÁUÀÆ ZÀ½UÁ®ªÁzÀ°è 28 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¥Áè¹ÖPï ºÉÆ¢PÉ 
vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA¸ÀÌj¹zÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀzÀPÉÌ ªÀÄÄAavÀªÁV UÁ½AiÀÄ°è DgÀ®Ä ©r. EzÀjAzÀ 
CªÉÆÃ¤AiÀiÁ C¤® ºÉÆgÀºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸Àé®à ¸Àé®àªÁV ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¸À«AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.



¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ ¨ÉÃ®gï ¥sÉèöÊ¯ï ªÉÆÃªÀgï, PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ AiÀÄAvÀæ

jÃ¥Àgï ¨ÉÊAqÀgï ªÉÆÃªÀgï gÉÃPÀgï 

PÉ®¸ÀzÀ D¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¹UÀzÀ PÁgÀt C£ÉÃPÀ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ vÁªÀÅ ¨É¼ÉzÀ ¨sÀvÀÛ, gÁV, eÉÆÃ¼À, JuÉÚPÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ EvÀgÉ 
PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀPÀÌuÉ ªÀiÁqÀ®Ä, ¥ÉÃj¸À®Ä, AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀjAzÀ, PÉÊAiÀiÁgÉ PÀmÁªÀÅ 
ªÀiÁrzÁUÀ zÉÆgÀPÀÄªÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ªÉÄÃªÀÅ ¥ÉÆÃ¯ÁUÀÄwÛzÉ. ªÉÄÃªÀÅ ¥ÉÆÃ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä gÉÊvÀgÀÄ ªÉÄÃªÀÅ 
PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ¥ÉÃj¸ÀÄªÀ, PÀlÄÖªÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀ°è C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆÃªÀgï AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ 
ªÉÃUÀªÁV ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß MPÀÄÌªÀ, vÀÄAqÀj¸ÀÄªÀ, mÉæöÊ®gïUÀ½UÉ vÀÄA§ÄªÀ, zÀAlÄ PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ºÀzÀªÀiÁqÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. F AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃªÀÅ PÀvÀÛj¸À®Ä, gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ vÀAiÀiÁj¸À®Ä, ºÀ¹UÉÆ§âgÀ, 
w¥ÉàUÉÆ§âgÀ, ¥sÀ°ÃPÀgÀt EvÁå¢ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. F AiÀÄAvÀæUÀ½AzÀ ºÀÄ®Äè PÀvÀÛj¹zÀgÉ 
CªÀÅUÀ¼À ¥Ë¶×PÀvÉAiÀÄÄ G½AiÀÄÄªÀAvÉ ¸ÀAUÀæºÀuÉ, ¥ÉÆÃµÀuÉ ºÁUÀÆ zÁ¸ÁÛ£ÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ. 

PÁ®, ªÉÄÃ«£À zÀÈqsÀvÉ, UÁvÀæ, JvÀÛgÀ, ºÁUÀÆ vÀ£ÀÄªÀÅ-EªÀÅUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÉÆÃªÀgÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F PÉ¼ÀPÀAqÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛªÉ£Àß¯ÁèVzÉ.

A. DmÉÆÃ ¦PÀ¥ï ¨ÉÃ®gï (Photo A)

B. ¥sÉèöÊ¯ï ªÉÆÃªÀgï, ZÁ¥Àgï ¯ÉÆÃqÀgï (Photo B)

C. PÀA¨ÉÊ£ï ¦æªÉ£ï±À£ï/jªÀ¸Àð¯ï ªÉÆÃªÀgï (Photo C)
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Photo A

Photo C

Photo B

Photo D



A. 50-75 JZï.¦. mÁæöåPÀÖgïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ZÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. 1500-1800 «Ä.«ÄÃ  DmÉÆÃ ¦PÀ¥ï ¨ÉÃ®gï: 
CUÀ®zÀ ªÉÄÃªÀÅ vÁPÀÄ«£À°è PÀvÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨É¼É ºÁUÀÆ vÁPÀÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹ UÀAmÉUÉ 1-2 ªÉÄ. l£ï ªÉÄÃªÀÅ 
PÀvÀÛj¹ JvÀÄÛvÀÛzÉ. 10-20 PÉ.f. PÀAvÉUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖ§®èzÀÄ. ¸ÀtÚ UÁvÀæzÀ PÀAvÉUÀ¼À£ÀÄß J¯ÉèAzÀgÀ°èUÉ ¸ÁUÀtÂPÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÉÆ® UÀzÉÝUÀ¼À°è PÀAvÉ PÀnÖzÀgÉ ¤ªÀðºÀuÉ, ¸ÁUÀtÂPÉ ¸ÀÄ®¨sÀ, ªÀiÁgÁlPÀÆÌ C£ÀÄPÀÆ®. ¸ÀtÚUÁvÀæzÀ 
ºÀÄ®è£ÀÄß MlÄÖ ªÀiÁr PÀAvÉPÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. JvÀÛgÀzÀ ªÉÄÃ«£À PÀAvÉ PÀlÖ®Ä ºÉZÀÄÑªÀj ©¯Éè/qÉÆÃ®Ä/ PÉÆAiÀÄÄèUÀwÛAiÀÄ 
ªÉÆÃªÀgï ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑ ¤Ãj£ÀA±À EgÀÄªÀ ªÉÄÃªÀÅ ¤ªÀðºÀuÉUÉ PÀ¯ÉPÀë£ï E£ïªÀµÀð£ï¯ÉÊ£ÀgïgÉÃPÀgï JA§ 
E£ÉÆßAzÀÄ AiÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ. (Photo D) EzÀgÀ°è ªÉÄÃªÀÅ MtV¹ £ÀAvÀgÀ PÀmÁªÀÅ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¨ÉÃ®gï AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ Mt/ºÀ¹ ªÉÄÃ«£À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§®èªÀÅ. 75 JZï.¦ mÁæöåPÀÖgï¤AzÀ ZÀ°¸ÀÄªÀ 
¨ÉÃ®gï¤AzÀ ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ 20l£ï ºÀÄ®è£ÀÄß PÀAvÉ PÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÉÃ®UÀð¼ÁzÀ PÁè¸ï, 
£ÀÆåºÁ¯ÉAqï, eÁ£ï rÃgï ºÁUÀÆ PÀÄí£ï - ¨sÁgÀvÀzÀ°è ®¨sÀå. 

B  50-75 JZï.¦. mÁæöåPÀÖgï¤AzÀ Nr¸À§ºÀÄzÀÄ. 1300-1900 . ¥sÉèöÊ¯ï ªÉÆÃªÀgï, ZÁ¥Àgï ¯ÉÆÃqÀgï:
«Ä.«ÄÃ vÁPÀÄUÀ¼À°è ªÉÄÃªÀ£ÀÄß JvÀÄÛvÀÛzÉ. ªÉÄÃ«£À JvÀÛgÀ ºÁUÀÆ vÁPÀÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹ UÀAmÉAiÉÆAzÀPÉÌ 2-3  
ªÉÄ. l£ï ªÉÄÃªÀ£ÀÄß JvÀÛ§®èzÀÄ. F AiÀÄAvÀæ¢AzÀ PÀvÀÛj¹zÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß MtV¸À®Ä, ºÀgÀqÀÄªÀ, wgÀÄV¸ÀÄªÀ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ºÉZÀÄÑ vÀ£ÀÄªÀÅ EgÀÄªÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß JvÀÛ®Ä E£ïªÀµÀð£ï PÀªÀiï. ¯ÉÊ£Àgï gÉÃPï AiÀÄAvÀæªÀÅ 
C£ÀÄPÀÆ® EzÀjAzÀ (Photo D) ªÉÄÃªÀ£ÀÄß JvÀÄÛªÀ ªÉÆzÀ®Ä ©¹°£À°è MtV¸À§ºÀÄzÀÄ. F AiÀÄAvÀæªÀÅ J®è 
jÃwAiÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. AiÀÄAvÀæzÀ°è ªÉÄÃªÀÅ PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸Ë®¨sÀå EgÀÄªÀPÁgÀt ºÉÃ/gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ 
vÀAiÀiÁjPÉ vÀéjvÀªÁV ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¢£ÀªÉÇAzÀgÀ°è F AiÀÄAvÀæ¢AzÀ 20 ªÉÄ. l£ï ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä 
¸ÁzsÀå. AiÀÄAvÀæªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä ¸ÀÄ®¨sÀªÁVzÀÄÝ §®±Á°AiÀiÁVzÉ. eÁ£ï rÃgÉ, £ÀÆåºÁ¯ÉAqï ºÁUÀÆ 
¦üªÀiÁPïì ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ F AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄwÛªÉ. 

C. F ªÀUÀðzÀ°è EwÛÃZÉUÉ, ««zsÀ §UÉÎAiÀÄ ¸ÀtÚ, PÀvÀÛj¹  PÀA¨ÉÊ£ï ¦æªÉ£À±À£ï/jªÀgï¸À¯ï ªÉÆÃªÀgï: 
¸ÁUÀuÉªÀiÁqÀÄªÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«zÉ. ¸ÀéAiÀÄA ZÁ°vÀ jÃ¥Àgï ¨ÉÊAqÀgïUÉ 10 JZï.¦. rÃ¸É¯ï JAf£ï 
C¼ÀªÀr¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. F AiÀÄAvÀæUÀ¼À ªÉÄÃªÀÅ PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ¨É¼É PÀmÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ §ºÀÄ¥ÀAiÉÆÃV 
PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉ¬ÄAzÁV ¨sÁgÀvÀzÀ°è UÉÆÃ¢ü, ¨sÀvÀÛ, ªÀÄ¼É D±ÀæAiÀÄzÀ eÉÆÃ¼À, ¨Ádæ ºÁUÀÆ PÁ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
JuÉÚPÁ¼ÀÄUÀ¼À MPÀÌuÉUÉ d£À¦æÃAiÀÄªÁVzÉ. F «zsÀzÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ vÀ¼À¢AzÀ PÉÃªÀ® 20 «Ä. «Ä. ºÀAvÀzÀ°è ¨É¼É 
PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÉÄÃªÀÅ E¼ÀÄªÀj ±ÉÃ.100 gÀµÀÄÖ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀªÁV PÀAvÉUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖªÀÅzÀ®èzÉ F AiÀÄAvÀæ G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä ¸ÀÄ®¨sÀ. ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ 8 JPÀgÉ 
PÀmÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁxÀåðzÀ F AiÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß ©.¹.J¸ï. ºÁUÀÆ d±ÉÆÃzsÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
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gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀjμÀ× ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ PÉÆnÖUÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. ºÀªÀªÀiÁ£ÀzÀ MvÀÛqÀ 
GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæwPÀÆ® ºÀªÁªÀiÁ£À¢AzÀ 
gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. C£ÀÄavÀ PÉÆnÖUÉ, gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÉÆgÀ¹£À C£ÀÄavÀ ¥Àj¹ÜwUÉ FqÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

A. gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÉÆnÖUÉ

B. ©¹°£À ¨ÉÃUÉ¬ÄAzÁUÀÄªÀ vÁæ¸À CAzÀgÉ GμÀÚvÉAiÀÄ MvÀÛqÀ

C. gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ©¹°¤AzÁUÀÄªÀ vÁæ¸ÀªÀ£ÀÄß zÉÊ»PÀ ®PÀëtUÀ½AzÀ C¼ÉAiÀÄÄªÀ §UÉÎ

D. ©¹°¤AzÁUÀÄªÀ vÁæ¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆZÀåAPÀUÀ½AzÀ PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

E.  ©¹°¤AzÁUÀÄªÀ GμÀÚvÉ ¤ªÀðºÀuÉ
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gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÉÆnÖUÉ
«¨sÁUÀ-3

PÉ®ªÀÅ ¨sÁj ªÉZÀÑzÀ PÉÆnÖUÉUÀ¼ÀÄ

PÉ®ªÀÅ C®à ªÉZÀÑzÀ PÉÆnÖUÉUÀ¼ÀÄ



ºÉÊ£ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀºÀd ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÁUÀÆ GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀéZÀÑªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ »vÀPÀgÀªÁzÀ PÉÆnÖUÉAiÀÄÄ 
ªÀÄÄRå. PÉÆnÖUÉAiÀÄÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß wÃªÀæªÁzÀ ¨ÉÃ¹UÉ, ZÀ½UÁ®, ¥ÀæRgÀ ¸ÀÆAiÀÄð QgÀtUÀ¼ÀÄ, ºÁUÀÆ UÁ½¬ÄAzÀ 
gÀQë¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ©¹°£À/GµÀÚvÉAiÀÄ MvÀÛqÀ¢AzÀ C¹ÜgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¨ÉªÀgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ KzÀÄ¹gÀÄ ©qÀÄªÀÅzÀÄ 
¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ CªÀÅUÀ¼À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀA¥ÁVqÀÄvÀÛªÉ. PÀrªÉÄ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ ºÁ®Ä E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 
DzÀÄzÀjAzÀ ¸ÀÆPÀÛ PÉÆnÖUÉ Cw CªÀ±ÀåPÀ.

Ÿ ¥Àæw ºÀ¸ÀÄ/JªÉÄäUÉ 5.5 Cr  10 Cr £É®zÀ «¹ÛçÃtð ¨ÉÃPÀÄ. £É®ºÁ¸ÀÄ MgÀlÄ PÁAQæÃnßAzÀ ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ X

ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¸ÀÄ ZÀgÀAr PÀqÉUÉ 1.5% E½eÁgÀÄ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ZÀgÀAr vÉgÉ¢zÀÄÝ 8 EAZÀÄ CUÀ®, 3 EAZÀÄ 
D¼À ªÀÄvÀÄÛ 1.0% CqÀØ E½eÁgÀÄ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃVzÀÝ°è PÉÆnÖUÉ ¸ÀÄaAiÀiÁVqÀ®Ä ¸ÁzsÀå.

Ÿ ZÁªÀtÂAiÀÄ JvÀÛgÀªÀÅ 10 CrVAvÀ PÀrªÉÄ¬ÄgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ZÁªÀtÂAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄ®Äè, AC ²ÃmïUÀ¼ÀÄ, EnÖUÉ CxÀªÁ  
Cgï.¹.¹ (R.C.C.) ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ¥À²ÑªÀÄ ¢QÌ£À°è UÉÆÃqÉ¬ÄzÀÄÝ G½zÀ ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ vÉgÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw gÁ¹UÉ 3 X 1 Cr 
UÁ½QArAiÀÄ£ÀÄß (ªÉAn¯ÉÃlgï) vÁgÀ¹AiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è EqÀ¨ÉÃPÀÄ. ZÀ½UÁ®zÀ°è QArUÀ¼À vÉgÉzÀ ªÀÄÆgÀÆ 
¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÉÆÃtÂ aÃ®¢AzÀ ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ. 

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÀÄ ¥À²ÑªÀÄ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 2 Cr CUÀ® ªÀÄvÀÄÛ 1.5 Cr D¼ÀzÀ ªÉÄÃ«£À vÉÆnÖ/UÉÆÃzÀ° EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
UÉÆÃzÀ°AiÀÄ Cr, £É®zÀ ªÀÄlÖQÌAvÀ 1 Cr JvÀÛgÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß UÉÆÃzÀ°AiÀÄ 
¥ÀPÀÌzÀ°è MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÀÄ ¥ÀÆªÀð¨sÁUÀzÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ NqÁqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄgÀzÀ £ÉgÀ¼ÀÄ EzÀÝgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ NqÁqÀ®Ä 
C£ÀÄPÀÆ®. NqÁqÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è 2-3 ºÉZÀÄÑ £ÉgÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄgÀUÀ½îzÀÝgÉ GvÀÛªÀÄ. GzÁ: ¨ÉÃ«£À ªÀÄgÀ

Ÿ ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è 15-20 ¤«ÄµÀPÉÌ MAzÀÄ ¨Áj gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É vÀtÂÚÃgÀÄ aªÀÄÄQ¹zÀ°è  zÉÃºÀ 
vÀA¥ÁVj¸ÀÄvÀÛzÉ.
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A. gÁ¸ÀÄUÀ¼À PÉÆnÖUÉ

gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀ vÀA¥ÁVj¹zÀgÉ ©¹°£À MvÀÛqÀ PÀrªÉÄAiÀiÁV 
ºÁ®Ä E¼ÀÄªÀj ¤gÀAvÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ

GvÀÛªÀÄ «Ä±ÀævÀ½ gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀA¥ÁVj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉAiÀÄ ªÀÄÄRå CªÀ±ÀåPÀvÉ



F PÉ¼ÀV£À PÁgÀtUÀ½AzÁV ©¹°£À GμÀÚvÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄApvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è KjPÉ, DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ°è E½PÉ, ¨ÉªÀgÀÄªÀÅzÀÄ, KzÀÄ¹gÀÄ ©qÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉaÑzÀ 
£Ár«ÄrvÀ, ºÉÆgÀªÉÄÊ¬ÄUÉ gÀPÀÛ ¸ÀAZÁgÀ ºÉZÀÑ¼À, ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ºÁªÉÆÃð£ÀÄUÀ¼À PÉÆgÀvÉ, ºÉZÀÄÑ ¤ÃgÀÄ 
PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, PÀrªÉÄ ºÁ°£À E¼ÀÄªÀj ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 

Ÿ EzÀPÉÌ G¥À±ÀªÀÄ£À J£ÀÄßªÀAvÉ J£ï.r.r.©. AiÀÄÄ gÀÆ.11,000 Rað£À°è 6 gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¤ÃgÀÄ aªÀÄÄQ¸ÀÄªÀ 
ªÀåªÀ¹ÜvÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¹zÉ. 

Ÿ 1 UÁæA ¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁzÀ°è gÁ¸ÀÄ«£À zÉÃºÀ¢AzÀ GvÁàzÀ£ÉUÉÆ¼ÀÄî §ºÀÄzÁzÀ 250 PÁå®j GμÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ 

Ÿ ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀ¢AzÀ ¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁzÀgÉ, vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ CzÀgÀ GμÀÚvÉ 13 rVæ.¸É 
PÀrªÉÄAiÀiÁV, CªÀÅUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ ¥Àj¹Üw C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ ªÁvÀªÀgÀtPÉÌ §gÀÄvÀÛªÉ. 

gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀA¥ÁV¸ÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ
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B. ©¹°¤AzÁUÀÄªÀ GμÀÚvÉ

gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀ vÀA¥ÁVj¹zÀgÉ ©¹°£À MvÀÛqÀ PÀrªÉÄAiÀiÁV 
ºÁ®Ä E¼ÀÄªÀj ¤gÀAvÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ©¹ MvÀÛqÀ ¤ªÀðºÀuÉUÁV 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæw 10-30 
¤«ÄµÀPÉÆÌAzÀÄ¨Áj 1-5 ¤«ÄµÀ vÀtÂÚÃgÀÄ 
¹A¥ÀAr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

Ÿ ¥sÁå£ï/¨ÉÆèÃAiÀÄgïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹j

Ÿ ZÀªÀÄð¢AzÀ ¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁzÀgÉ zÉÃºÀ vÀA¥ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ KzÀÄ¹gÀÄ ¤®ÄèvÀÛzÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ DgÁªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ F «zsÁ£À¢AzÀ gÁ¸ÀÄ vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß KzÀÄ¹gÀÄ ¨ÉªÀgÀÄ ºÁUÀÆ gÀPÀÛ ¸ÀAZÁgÀ 
¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ §zÀ®Ä ºÁ®Ä GvÀàwÛUÉ ªÀåAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

UÉÆA¢UÉ



Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀ£Á £ÀμÀÖªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä CxÀªÁ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä CxÀªÁ wÃªÀæªÁzÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À°è 
ªÀÄgÀtªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ©¹°£À ¨ÉÃUÀ¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ vÁæ¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÁæ¸ÀzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
§ºÀ¼À ªÀÄÄRå.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è gÉÆÃUÀ®PÀëtªÀ£ÀÄß ¥Àj«ÃQë¹ (KzÀÄ¹gÀÄ CAPÀ= ¥ÁåAnAUï ¸ÉÆÌÃgï) ©¸ÀÄ¦£À CAPÀªÀ£ÀÄß ºÁUÀÄ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À vÁæ¸ÀzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À §ºÀÄzÀÄ.

G¹gÁlzÀ ¹Üw KzÀÄ¹j£À ¯ÉPÀÌZÁgÀ G¹gÁl/¤«ÄµÀPÉÌ

1. KzÀÄ¹gÀÄ E®è. ¸ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁl.  0  £À®ªÀvÀÛQÌAvÀ PÀrªÉÄ
 JzÉAiÀÄ ZÀ®£É PÁtÄªÀÅ¢®è

2. ¸Àé®à KzÀÄ¹gÀÄ, ¨Á¬Ä ªÀÄÄaÑzÉ, eÉÆ®Äè /£ÉÆgÉ ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅ¢®è.  1 40-70
 ¸ÀÄ®¨sÀªÁV JzÉAiÀÄ ZÀ®£É PÁtÄvÀÛzÉ

3. ºÉZÀÄ Ñ G¹gÁl, ¨Á¬Ä vÉgÉzÀÄ KzÀÄ¹gÀÄ ©qÀÄw®Û .è  eÉÆ®Ä/è £ÉÆgÉ ¸ÀÄjAiÀÄÄvÀzÛ É   2     70-120

4. ªÉÄÃ°£À «μÀAiÀÄ 2 gÀAvÉ DzÀgÉ ¨Á¬Ä ¸Àé®à vÉgÉ¢zÉ, £Á°UÉ »j¢®è 2.5 70-120

5. ¨Á¬Ä vÉgÉ¢zÉ eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄwÛzÉ PÀvÀÄÛ ZÁa vÀ¯É JwÛPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ 3.0 120-160

6. ªÉÄÃ°£À  «μÀAiÀÄ 3 gÀAvÉ ¸Àé®à £Á°UÉ »j¢zÉ, DUÁUÀ ¸Àé®à ºÉÆvÀÄÛ  3.5 160 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ
 ¥ÀÇwðAiÀiÁV £Á°UÉ ºÉÆgÀ ºÁPÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ, ºÉZÀÄÑ eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

7. ¨Á¬Ä vÉgÉ¢zÉ, £Á°UÉ ¥ÀÆtðªÁV vÀÄA¨Á ºÉÆvÀÄÛ  ºÉÆgÀ  4.0 160 PÀÆ Ì ºÉZÀÄ Ñ
 §gÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ, PÀvÀÄÛ ZÁazÉ, vÀ¯É JwÛgÀÄvÀÛzÉ, «¥ÀjÃvÀ eÉÆ®Äè ¸ÀÄj¸ÀÄvÀÛzÉ

8. ªÉÄÃ°£À £Á®ÌgÀAvÉ, vÀ¯É ¨ÁVgÀÄvÀÛzÉ, ¥ÀPÉÌAiÀÄ §zÀ®Ä ¸ÉÆAlzÀ  4.5 PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ
 ºÀ¼Àî¢AzÀ G¹gÁl, eÉÆ®Äè ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¤AwgÀ§ºÀÄzÀÄ
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C. ©¹°¤AzÁUÀÄªÀ vÁæ¸ÀªÀ£ÀÄß zÉÊ»PÀ ®PÀëtUÀ½AzÀ C¼ÉAiÀÄÄªÀ §UÉÎ

©¹°¤AzÁUÀÄªÀ vÁæ¸ÀªÀ£ÀÄß ²ÃWÀæªÁV 
PÀAqÀÄ »r¬Äj - GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß vÀqÉ¬Äj



Ÿ ¸ÀÆZÀåAPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ©¸ÀÄ¦£À vÁæ¸ÀzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ §ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É 
©ÃgÀ§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjPÀ°à¸À ¸ÀÆPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁ°PÀ vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ©¹°£À MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä GμÀÚ DzÀæðvÉ (=vÉÃªÁA±À) ¸ÀÆZÀåAPÀªÀ£ÀÄß (xÀªÀÄð¯ï ºÀÄå«Ärn EAqÉPïì; 
THI) §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ THI AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ¸Á¥ÉÃPÀë DzÀæðvÉ (vÉÃªÁA±À) ºÉZÁÑzÀAvÉ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è DgÁªÀÄ CA±ÀªÀÅ 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ vÀvÀézÀ ªÉÄÃ¯É DzsÁjvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ 27 rVæ.¸É GμÀÚvÉ ªÀÄvÀÄÛ 80% vÉÃªÁA±À CxÀªÁ 31 rVæ.¸É GμÀÚvÉ ªÀÄvÀÄÛ 40% vÉÃªÁA±À«zÀÝgÉ, T.H.I  
78QÌAvÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÆÃV ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉUÉ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 89 n.JZï.L EzÀÝ°è gÁ¸ÀÄ wÃªÀæ ©¹ 
MvÀÛqÀzÀ CAa£À°è EgÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ F §UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀV£À ZÁmïð£À°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

n.JZï.L PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ §UÉ
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©¹°¤AzÁUÀÄªÀ vÁæ¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆZÀåAPÀUÀ½AzÀ PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

©¹°£À MvÀÛqÀzÀ ¸ÀÆZÀåAPÀUÀ½AzÀ ²ÃWÀæªÁV vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ 

««zsÀ jÃwAiÀÄ Mt ªÀÄvÀÄÛ MzÉÝ §¯ïâ GμÀÚªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ (xÀªÀiÁð«ÄÃlgï)
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1.  MAzÀÄ Mt ªÀÄvÀÄÛ MzÉÝ §¯ïâ 
GμÀÚªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ (xÀªÀiÁð«ÄÃlgï) 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

2. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖUÉAiÀÄ°è Ej¹j

3. MzÉÝ§¯ïâ GµÁÚA±ÀªÀ£ÀÄß zÁR®Ä ªÀiÁrj 

4. Mt §¯ïâ GµÁÚA±ÀªÀ£ÀÄß zÁR®Ä ªÀiÁrj 

5. JgÀqÀgÀ ªÀåvÁå¸À PÀAqÀÄ »r¬Äj

6. ªÀÄÄAzÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ZÁmïð£À 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ Dgï.JZï PÀAqÀÄ »r¬Äj 
(ªÀÄÄA¢£À ¥ÀÄl £ÉÆÃr)

7. Dgï.JZï ªÀÄvÀÄÛ Mt §¯ïâ GµÀÚvÉ 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ ©¹ MvÀÛqÀzÀ ¥ÀæªÀiÁt 
PÀAqÀÄ »r¬Äj.



Ÿ MAzÀÄ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ gÁ¸ÀÄ«UÉ ¥Àæw¢£À £ÀÆgÀÄ °Ãlgï ¤Ãj£À CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÀÄÝ, zÉÃºÀzÀ ©¸ÀÄ¦£À ¤ªÀðuÉUÉ 
CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ ¹UÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î.

Ÿ £ÉgÀ½£À°è PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ MzÀV¹zÀgÉ ¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁV ªÁvÁªÀgÀt vÀA¥ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ £ÉgÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î. ªÀÄgÀ-VqÀUÀ¼ÀÄ E®è¢zÀÝ°è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ PÀ¤μÀ× MA§vÀÄÛ Cr JvÀÛgÀzÀ 
ZÁªÀtÂAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀvÀPÀÌzÀÄÝ. 20% ©®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ §¯ÉUÀ¼À£ÀÄß (CVæ-£Émï) §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. ªÀÄgÀÄ¨sÀÆ«ÄAiÀÄAvÀºÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è, C®è°è £ÉgÀ½£À ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
ªÉÄÊªÉÄÃ¯É ¢£ÀPÉÌ ªÀÄÆgÀÄ ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ ¤ÃgÀÄ aªÀÄÄQ¹zÀgÉ C£ÀÄPÀÆ®. CªÀvÀð PÁ®PÉÌ ¤ÃgÀÄ aªÀÄÄQ¸ÀÄªÀ 
¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ AiÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸À®Ä ¥Áæ±À¸ÀÛå ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ÿ PÉÆnÖUÉAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ UÁ½AiÀiÁqÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î. ºÀ¸ÀÄªÉÇAzÀPÉÌ  Cr QlQUÀ½gÀÄªÀAvÉ 3 X 1

SÁwæ¥Àr¹PÉÆÌ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. «zÀÄåZÀÒQÛ¬ÄgÀÄªÉqÉ ¥sÁå£ÀÎ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ¨ÉÆèÃªÀgï UÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ ©¹UÁ½ §gÀzÀAvÉ CqÀØUÉÆÃqÉ PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ, UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀÄ°è£À ºÁ¸ÀÄ CxÀªÀ MzÉÝUÉÆÃtÂ aÃ®UÀ¼À£ÀÄß 
ºÁ¸ÀÄªÀÅzÀ GvÀÛªÀÄ. 

Ÿ ¨É½UÉÎ, ¸ÀAeÉ ºÁUÀÄ gÁwæ ªÉÃ¼É DºÁgÀ ¤Ãr.

Ÿ CqÀØUÉÆÃqÉ PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ, UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀÄ°è£À ºÁ¸ÀÄ CxÀªÀ MzÉÝUÉÆÃtÂ aÃ®UÀ¼À£ÀÄß ºÁ¸ÀÄªÀÅzÀ GvÀÛªÀÄ

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÉÄÊªÉÄÃ°£À PÀÆzÀ°£À ºÉÆ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß ZËgÀ ªÀiÁr 

Ÿ MtªÉÄÃªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀgÀÆ ¤UÀ¢vÀ ¥Ë¶×PÁA±À zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î.

Ÿ ¥ÉÆÃmÁ¶AiÀÄA ºÉZÁÑVgÀÄªÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr. 
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E. ©¹°£À ¨ÉÃUÉ¬ÄAzÁUÀÄªÀ vÁæ¸ÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ

»A¢£À ¥ÀÄlzÀ°è w½¹zÀAvÉ jÃrAUï ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À

©¸ÀÄ¦£À vÁæ¸ÀzÀ ¤ªÀðºÀuÉ¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥Árj



»A¢£À ¨sÁUÀUÀ¼À°è w½¹gÀÄªÀ §ºÀÄªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼ÁzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå, 
vÀ½ªÀzsÀð£É ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶×PÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ §UÉÎ gÉÊvÀgÀÄ C¼ÀªÀr¹PÉÆArgÀÄªÀ 
ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃRj¹ ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ eÁ®zÀ°è 
¸ÀAgÀQë¹zÀgÉ GvÀÛªÀÄ zÀvÀÛ¸ÀAZÀAiÀÄ ¤«Äð¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ gÉÊvÀjUÉ 
ªÀÄvÀÄÛ DqÀ½vÀ ªÀUÀðPÉÌ vÀ½ªÀzsÀð£ÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

J£ï.r.r.©AiÀÄÄ E£À¥sï (INAPH) JA§ MAzÀÄ ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£À 
eÁ®ªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¹zÉ EzÀjAzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå, DºÁgÀ 
¤ªÀðºÀuÉ, ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ zsÀé¤ªÀÄÄ¢æPÉ ¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ 
¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß £Á®ÄÌ ¨sÁUÀUÀ¼À°è ªÀÄÄAzÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

«¨sÁUÀ-1 gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ

«¨sÁUÀ-2 E£À¥sï (INAPH) ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå

«¨sÁUÀ-3 E£À¥sï  (INAPH)  ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ¼À vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É/ ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ

«¨sÁUÀ-4 E£À¥sï  (INAPH)  ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ ¥ÉÇÃμÀuÉ
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¨sÁUÀ-3

GvÁàzÀPÀvÉ ¸ÀAªÀÈ¢ÞUÉ ªÀiÁ»w eÁ®zÀ 

(E£ÀáªÉÄÃðμÀ£ï £ÉléPïð) G¥ÀAiÉÆÃUÀ
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«¨sÁUÀ-1

gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ

Q« N¯É Q« N¯É C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀ ¸ÁzÀ£À ¸ÀjAiÀiÁV Q« N¯É ºÁQgÀÄªÀÅzÀÄ

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ, ªÉÄÊªÉÄÃ°£À ªÀÄÄzÉæAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£À£ÀåªÁV UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄªÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£À

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA¨sÀAzÀ ¥ÀlÖ SÁvÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ zÀvÀÛ¸ÀAZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
(zÁR¯ÁwUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀ) gÀa¸À®Ä gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ, ¥ÁætÂUÀ¼À ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ 
gÉÆÃUÀUÀ¼À vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæt (P.C.I.C.D.A) PÁAiÉÄÝ 2009 C£ÀÄß ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀ 
FUÁUÀ¯ÉÃ CAVÃPÀj¹zÉ.

Ÿ F PÁAiÉÄÝAiÀÄ£ÀÄß PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ, CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÁAiÉÄÝUÀ½UÉ C£ÀÄ¸ÁgÁªÁV vÀPÀÌ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä eÁjUÉÆ½¹zÉ. 

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄvÀÄ ºÀZÀÑ®Ä, ºÀZÀÄÑ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ, §gÉºÁPÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ Q« N¯É ºÁPÀÄªÀ, 
Dgï.J¥sï.L.r (R.F.I.D.) ¥ÀnÖ, C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉÆÃ®¸ï ªÀÄÄAvÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ eÁjAiÀÄ°èªÉ.

Ÿ Q« N¯É ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. EzÀgÀ°è MAzÀÄ «²µÀÖ ¸ÀASÉå ºÁUÀÆ ZÉPï rfmï- 12 CAQUÀ¼À 
¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß oÀ¸Éì ºÁPÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀjAzÀ F ¸ÀASÉå ªÀÄgÀÄPÀ½¸À®Ä ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀÅ¢®è.

Ÿ ¸ÀjAiÀiÁV C¼ÀªÀr¹zÀ°è EªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀµÀðUÀlÖ¯É PÁ® gÁ¸ÀÄUÀ¼À Q«AiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉ E®èzÀAvÉ 
EgÀÄvÀÛªÉ.

Ÿ E£À¥sï zÀvÀÛ¸ÀAZÀAiÀÄPÉÌ £ÉÆAzÁ¬Ä¸À®àlÖ ¥Àæw  gÁ¸ÀÄUÀ¼À Q«AiÉÆÃ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ CzÀgÀ J¯Áè 
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¸À§ºÀÄzÁVzÀÆÝ (CAvÀºÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À vÀ½, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ §UÉÎ, ºÁ®Ä 
E¼ÀÄªÀj, ªÀiÁ°PÀgÀ «ªÀgÀ, UÁæªÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ) CzÀjAzÀ ±Á±ÀévÀ gÀºÀzÁj ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß 
gÀa¸À§ºÀÄzÀ®èzÉ, Er ¨sÁgÀvÀzÀ°è  gÁ¸ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ¸ÁUÀuÉAiÀiÁzÀgÀÆ 
zÁR¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÁVzÉ.
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«¨sÁUÀ-2

E£À¥sï (INAPH) ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀåzÀ PÀÄjvÁzÀ ªÀiÁ»w ªÀåªÀ¸ÉÜ E£À¥sÀß (INAPH) 

ªÀÄÆ®PÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¸ÀPÁ°PÀªÁV PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA¨sÀAzÀ¥ÀlÖ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÁzÀ- dAvÀÄ¤ªÁgÀPÀ OμÀ¢AiÀÄ G¥ÀZÀgÀuÉ, ®¹PÉUÀ¼À 
zÁR¯Áw,  PÁ¬Ä¯ÉUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ aQvÉì, ¥À±ÀÄ gÉÆÃUÀ ¤tðAiÀÄUÀ¼ÀÄ, 
¸ÁAPÁæ«ÄPÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ, §AeÉvÀ£À ¤ªÁgÀuÁ ²©gÀ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¸À§ºÀÄzÀÄ.

Ÿ E£À¦üßAzÀ, gÁ¸ÀÄUÀ¼À MnÖ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÀÆr, ¸ÁªÀÄÆ»PÀ 
ªÀÄlÖzÀ°è (UÁæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »Ar£À°è)  PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA¨sÀAzÀ¥ÀlÖ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß (dAvÀÄ¤ªÁgÀPÀ OμÀ¢AiÀÄ G¥ÀZÀgÀuÉ, ¸ÁªÀÄÆ»PÀ 
®¹PÉ, §AeÉvÀ£À ¤ªÀðºÀuÉ ²©gÀUÀ¼ÀÄ) zÁR°¸À§ºÀÄzÀÄ, C®èzÉ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£À£ÀåªÁzÀ ¸ÀASÁå ¥ÀnÖ¬ÄAzÀ (Q«AiÉÆÃ¯É) 
UÀÄgÀÄwÛ¸À®ànÖzÀÝgÉ, ¥Àæw gÁ¸ÀÄ«UÉ ¸ÀA¨sÀAzÀ¥ÀlÖ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÆß 
zÁR°¸À®Ä ¸ÁzsÀå.

gÉÊvÀjUÁUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆUÀ¼ÀÄ: 

1. gÁ¹£À UÀÄgÀÄw£À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ gÁ¸ÀÄ«£À ªÀiÁ»w 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.

2. ¥Àæw ºÀ¸ÀÄ«UÉ PÁ®PÁ®PÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À §UÉÎ gÉÊvÀgÀ 
£ÉÆÃAzÁ¬ÄvÀ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¸ÀASÉåUÉ J¸ï.JA.J¸ï. §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAavÀªÁV 
JZÀÑj¸ÀÄvÀÛªÉ. GzÁ: PÁ¬Ä¯É ªÀiÁ»w - ¥Àæw PÁ¬Ä¯ÉUÀÆ ®¹PÉ ºÁQ¸ÀÄªÀ 
§UÉÎ ªÀiÁ»w §gÀÄvÀÛzÉ.

3. gÁ¹£À Q«AiÉÆÃ¯ÉAiÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄÆ¢¹ EzÀjAzÀ gÁ¹£À ¸ÀªÀÄUÀæ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

4. ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ºÀ½îUÀ¼À°è ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ PÁ¬Ä¯É ºÀgÀrzÁUÀ gÉÊvÀgÀ 
£ÉÆÃAzÁ¬ÄvÀ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï zÀÆgÀªÁtÂUÉ J¸ï.JA.J¸ï ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ»w 
zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ¸ÁPÁ°PÀªÁV ¤ªÁgÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
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«¨sÁUÀ-3

E£À¥sï (INAPH) ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÀÄUÀ¼À vÀ½ ¸ÀAªÀzsÀð£É/ ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ

E£À¥sï ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À°è ¸ÀPÁ°PÀªÁV PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ 
PÁAiÀÄðUÀ¼ÁzÀ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ, ¥sÀ® ¥ÀjÃPÉë, PÀgÀÄ«£À d£À£À, ºÁ®Ä E¼ÀÄªÀj zÁR¯Áw 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæw gÁ¸ÀÄ«£À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛUÉ ¸ÀA¨sÀA¢vÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß zÁR°¸À®Ä gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀ 
¸ÀASÉå¬ÄAzÀ UÀÄgÀÄvÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. F PÁAiÀÄð¸ÀÆa ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ°è 
¥Àæw gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ zÁR°¸À®Ä CzÀgÀ UÀÄgÀÄw£À ¸ÀASÉå (Q«AiÉÆÃ¯É) ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ 
C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÁzÀ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ, ªÀA±ÀªÁ» ¥ÀjÃPÉë, vÀ½UÀ¼À DAiÉÄÌ, gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
PÉÆ¼ÀÄî«PÉ/ªÀiÁgÁl ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ GvÀÛªÀÄ PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
DAiÉÄÌªÀiÁr CªÀÅUÀ½AzÀ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ UÀÆ½UÀ¼À£ÀÄß ¦Ã½UÉ ¥ÀjÃPÉëUÁV ¨É¼À¸À§ºÀÄzÀÄ (¨sÁUÀ 1, 
«¨sÁUÀ 13 G¥À «¨sÁUÀ E N¢j)

E£Á¥sï ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÉÊvÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÁUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ :

1 ««zsÀ PÀgÁ«£À°è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ÃrzÀ ºÁ°£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ ªÀiÁ»w E£À¥sï zÀvÀÛ¸ÀAZÀAiÀÄzÀ°è 
zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ.

2. gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À «²μÀÖªÁzÀ UÀÄgÀÄw£À ¸ÀASÉå¬ÄAzÀ (Q«AiÉÆÃ¯É) UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ 
gÉÊvÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¸ÀPÁðj ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÁzÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄ «ªÉÄ. ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ, ®¹PÉ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀªÀ®vÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

3. gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀÄÄA¢£À ¨ÉzÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ, ¥sÀ®¥ÀjÃPÉë ¢£ÁAPÀ, PÀgÀÄ ºÁPÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ, EªÀÅUÀ¼À 
§UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß gÉÊvÀgÀ £ÉÆAzÁ¬ÄvÀ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï zÀÆgÀªÁtÂUÉ J¸ï.JA.J¸ï ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 
vÀ®Ä¦¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ, J¸ï. JªÀiï. J¸ï ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀÅ »A¢, ªÀÄgÁp, UÀÄdgÁw ºÁUÀÄ DAUÀè 
¨sÁμÉUÀ¼À°è gÀªÁ¤¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

4. gÉÊvÀgÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄ¸Àj¹zÀ PÀæªÀÄUÀ¼À ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
¥ÀqÉAiÀÄ §ºÀÄzÀÄ.

5. E£À¥sï ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß zÉÃ±ÀzÀ°è PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀt PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄμÁ×£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ««zsÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. zÉÃ±ÀzÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ºÁ®ÄPÀgÉAiÀÄÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
E£À¥sÀß zÀvÀÛ¸ÀAZÀAiÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ EzÀjAzÀ ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄ 
ºÉÊ£ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À (zÀ£À ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄä) ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

6. £Ár£À ¥À±ÀÄ ¸ÀAUÉÆÃ¥À£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¨sÀA¢vÀ ¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è  PÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ gÁdå 
¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ E£À¥sÀß ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ zÀvÀÛ¸ÀAZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄ§ºÀÄzÀÄ 



ªÉÄÃªÀÅ ¥ÀrvÀgÀ E£À¥sï£À MAzÀÄ ¨sÁUÀ. ¥ÀrvÀgÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À 
¸Á¥sïÖªÉÃ£Àð°è ««zsÀ ªÀUÀðzÀ ºÉÊ£ÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ªÀiÁ¸ÀÖgïUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃ±ÀzÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è zÉÆgÀPÀÄªÀ DºÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ«£À ¥Ë¶ÖPÁA±ÀzÀ ªÀiË®åzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ DºÁgÀ 
UÀæAxÁ®AiÀÄ ®¨sÀå«gÀÄvÀÛzÉ.

F vÀAvÁæA±ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä §½ ®¨sÀå«gÀÄªÀ ªÉÄÃªÀÅ 
¸ÀA§A¢üvÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ ¥Àæw gÁ¹£À GvÁàzÀ£É 
ºÁUÀÆ CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ vÀPÀÌAvÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À 
§ºÀÄzÀÄ.

¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ ¥ÀrvÀgÀ ¸ÀÆwæÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀ gÁ¸ÀÄ«£À CUÀvÀåPÉÌ 
C£ÀÄUÀÄtªÁVAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÁàzÀ£Á 
ªÉÊ²μÀÖåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À UÀÄA¦UÉ, »Ar£À ªÀÄlÖzÀ°èAiÀÄÆ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ gÉÊvÀjUÉ vÀªÀÄä §½¬ÄgÀÄªÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ DºÁgÀ ¥ÀrvÀgÀ vÀAiÀiÁjPÉUÉ  ²¥sÁgÀ¸ÀÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ ¥ÀrvÀgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀzÀjAzÀ gÉÊvÀjUÉ F PÉ¼ÀV£À 
«zsÁ£ÀUÀ¼À°è ¥ÀæAiÉÆÃd£À«zÉ:

Ÿ gÉÊvÀjUÉ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£Á ªÉZÀÑzÀ §UÉÎ ¸ÀàµÀÖ ªÀiÁ»w zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ DºÁgÀzÀ°è CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀ ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ, MmÁÖgÉ 
fÃtðªÁUÀÄªÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ, PÁå°ìAiÀÄA ºÁUÀÆ ¥sÁ¸ï¥sÀgÀ¸ï£À 
¥ÀæªÀiÁt CjAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.

Ÿ ¥ÀævÉåÃPÀ gÁ¹£À zÉÊ»PÀ ºÁUÀÆ GvÁàzÀ£Á CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
¨ÉÃPÁzÀ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ¸ÀjzÀÆV¹ ¥À±ÀÄ DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸À®Ä ºÁUÀÆ 
EzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ, ºÀ½îAiÀÄ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ, 
¸ÀA¥ÁæzÁ¬ÄPÀ ªÉÄÃ«£À ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Ÿ CUÀvÀåPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÉÄÃ«£À ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß ¸ÀjzÀÆV¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

Ÿ gÁ¸ÀÄUÀ¼À GvÁàzÀPÀvÉ, ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ PÀëªÀÄvÉ, ºÁUÀÆ gÁ¸ÀÄUÀ¼À 
¸ÁªÀiÁ£Àå DgÉÆÃUÀå GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ gÉÊvÀjUÉ 
¯Á¨sÀªÀÅAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
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«¨sÁUÀ-4

E£À¥sï (INAPH) ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ ¥ÉÇÃμÀuÉ



¥Àæ±Éß: ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝUÁgÀgÀÄ ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ°è EqÀ¢zÀÝgÉ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ CAvÀºÀ ®¹PÉ ºÁQ¸À§ºÀÄzÉÃ 

GvÀÛgÀ: E®è. ¸ÀjAiÀiÁzÀ GµÀÚvÉAiÀÄ°è PÁ¥ÁqÀ¢zÀÝgÉ ®¹PÉ ºÁ¼ÁV gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ §gÀÄªÀÅ¢®è

¥Àæ±Éß: AiÀiÁªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉ ºÁQ¸À¨ÁgÀzÀÄ 

GvÀÛgÀ: PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ, PÀgÀÄºÁQ 3 jAzÀ 4 ªÁgÀzÉÆ¼ÀV£À gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ºÁUÀÆ 3-4 wAUÀ¼ÉÆ¼ÀV£À 
PÀgÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉ ºÁQ¸À¨ÁgÀzÀÄ

¥Àæ±Éß: UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ gÁ¸ÀÄ«UÉ ®¹PÉ ºÁQ¸À§ºÀÄzÉÃ?

GvÀÛgÀ: ºËzÀÄ! DzÀgÉ UÀ¨sÀðzÀ PÀqÉAiÀÄ MAzÀÄ wAUÀ¼À°è ºÁQ¸ÀÄªÁUÀ gÁ¸ÀÄ ©Ã¼ÀzÀAvÉ JZÀÑgÀ ªÀ»¹

¥Àæ±Éß:  PÁ®Ä¨Á¬Ä dégÀ PÀAqÀÄ §AzÀ ºÀ½îUÀ¼À°è PÁ¬Ä¯É §A¢gÀzÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ®¹PÉ ºÁQ¸À §ºÀÄzÉÃ?

GvÀÛgÀ: PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀ ºÀ½îUÀ¼À°è ««zsÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ««zsÀ ºÀAvÀzÀ°è PÁ¬Ä¯É EzÀÄÝ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁtzÉ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÄzÀjAzÀ ®¹PÉ ºÁQ¸À ¨ÁgÀzÀÄ DzÀgÉ UÁæªÀÄzÀ ¸ÀÄvÀÛ°£À 2-3 Q.«ÄÃ. ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉAiÀÄ°è, ºÉÆgÀV¤AzÀ 
M¼À§gÀÄªÀAvÉ ªÀÈvÀÛ C£ÀéAiÀÄ ®¹PÉ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß (ring vaccination) PÉÊUÉÆ¼ÀîªÀÅzÀjAzÀ PÁ¬Ä¯É ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. gÁ¸ÀÄUÀ¼À, ªÉÄÃªÀÅ, ¥À±ÀÄ DºÁgÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß D ºÀ½î¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ ¸ÁV¸ÀzÀAvÉ ¤AiÀÄAwæ¹.

¥Àæ±Éß: C£ÉÃPÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ MAzÉÃ ¨Áj ®¹PÉ ºÁQ¸À §ºÀÄzÉÃ 

GvÀÛgÀ: ºËzÀÄ. £Á¬ÄUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è ºÀ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ MnÖUÉ ®¹PÉ ºÁPÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. FUÀ 
gÁ¸ÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ PÁ®Ä¨Á¬Ä dégÀ, ZÀ¥ÉàgÉÆÃUÀ ºÁUÀÆ UÀ¼À¯ÉgÉÆÃUÀPÉÌ MAzÉÃ ®¹PÉ ºÁPÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

¥Àæ±Éß: ºÀÄZÀÄÑ£Á¬ÄAiÉÆAzÀÄ ¥ÁætÂUÉ PÀaÑzÁUÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ

GvÀÛgÀ: PÀaÑzÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 5-10 ¤«ÄµÀ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼É¬Äj. £À°èAiÀÄ C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄ°è, MAzÀÄ ¥ÁvÉæ¬ÄAzÀ ±ÀÄzÀÞ 
¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀÄj¬Äj. ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸Áß£ÀzÀ ¸ÉÆÃ¦¤AzÀ UÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¹. nAZÀgï CAiÉÆÃr£ï C£ÀÄß 
C£Àé¬Ä¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀzÀ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C¢üPÁjUÉ PÀgÉzÉÆ¬Äåj.

¥Àæ±Éß: ¥ÁætÂUÀ½UÉ ºÁªÀÅ PÀaÑzÁUÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?

GvÀÛgÀ: PÀaÑzÀ eÁUÀ¢AzÀ 3-4 EAZÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀUÀÎªÀ£ÀÄß ©VAiÀiÁV PÀnÖ. UÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ºÀjvÀªÁzÀ, ±ÀÄzÀÞªÁzÀ 
¨ÉèÃr¤AzÀ UÁAiÀÄªÀiÁr, gÀPÀÛ ZÉ®ÄèªÀAvÉ ªÀiÁr. ¸ÉÆÃ¥ÀÄ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉzÀÄ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjUÉ vÉÆÃj¹

¥Àæ±Éß: ºÉÆmÉÖ G§âgÀªÁzÁUÀ K£ÀÄ aQvÉì ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ?

GvÀÛgÀ: ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåzÀ / J¼ÉAiÀÄ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV ¤ÃrzÁUÀ ºÉÆmÉÖ G§âgÀ §gÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÆgÀ®Ä ©ÃqÀ¨ÉÃr. PÀÄrAiÀÄ®Ä ¤ÃgÀÄ PÉÆqÀ¨ÉÃr. 100UÁæA G¥ÀÄà, 30UÁæA EAUÀÄ, 100 «Ä. °. lgï¥ÉAmÉÊ£ï JuÉÚ 
ºÁUÀÆ 500 «Ä. °. CrUÉ JuÉÚ ¸ÉÃj¹ PÀÄr¹j PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥À±ÀÄ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j.

¥Àæ±Éß: ¸ÀÄ¥ÀÛ PÉZÀÑ®Ä ¨ÁªÀÅ EgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ºÁ®Ä PÀÄrzÀgÉ C¥ÁAiÀÄªÉÃ?

GvÀÛgÀ: EAvÀºÀ ºÁ°£À°è ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ ºÁQzÀ £ÀAdÄ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ EzÀÄÝ PÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ £Á±ÀªÁUÀzÉÃ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ EzÀjAzÁV ¨sÉÃ¢ ªÀÄvÀÄÛ UÀAl®Ä ¨ÉÃ£É §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±Éß: gÁ¸ÀÄ ¸ÉÆgÀ©qÀ®Ä EAdPÀë£ï PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ gÁ¹UÉ CxÀªÁ ºÁ®Ä ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀªÀjUÉ ºÁ¤PÁgÀPÀªÉÃ?

GvÀÛgÀ: ¸ÉÆgÀ©qÀ®Ä EAdPÀë£ï PÉÆqÀ¯ÉÃ ¨ÁgÀzÀÄ. ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀÄ ªÀiÁvÀæ gÁ¹£À aQvÉìUÁV ZÀÄZÀÄÑ ªÀÄzÀÄÝ 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±Éß: ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄ«UÉ VtÄÚºÁ®Ä PÀÄr¸À§ºÀÄzÉÃ?

GvÀÛgÀ: ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄ«UÉ d¤¹zÀ CzÀð UÀAmÉAiÉÆ¼ÀUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ VtÄÚºÁ®£ÀÄß PÀÄr¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. (PÀgÀÄ«£À zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀzÀ 
1/10 ¨sÁUÀzÀµÀÄÖ)

¥Àæ±Éß: UÀ¨sÀðzÀj¹gÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ dAvÀÄ ºÀÄ¼ÀÄ ¤ªÁgÀuÁ OµÀ¢ü ¤ÃqÀ§ºÀÄzÉÃ?

GvÀÛgÀ: PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ºÁUÀÆ PÀgÀÄ ºÁQzÀ 6-7 ªÁgÀzÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ dAvÀÄ ¤ªÁgÀuÁ OµÀ¢ü PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
(¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ªÉÄÃgÉUÉ)

114

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ - gÁ¸ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀå



¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ - gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ

¥Àæ±Éß: ªÉÄÃªÀÅ ¥ÀrvÀgÀ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

GvÀÛgÀ: J¯Áè ªÀUÀðzÀ ¥ÁætÂUÀ½UÀÆ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÁUÀÆ GvÁàzÀ£ÉUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ J¯Áè ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÉÃ ªÉÄÃªÀÅ ¥ÀrvÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ

¥Àæ±Éß: ªÉÄÃªÀÅ ¥ÀrvÀgÀzÀ°è ºÉÆlÄÖ, §Æ¸À, ¨Á¼ÉVqÀzÀ PÁAqÀ, ©zÀÄj£À J¯ÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸À 
§ºÀÄzÉÃ?

GvÀÛgÀ: ºËzÀÄ gÉÊvÀgÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ G¥À GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ, ªÉÄÃ«£À ªÀÄgÀzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÉÄÃªÀÅ 
¥ÀrvÀgÀzÀ°è gÉÊvÀgÀ §½ zÉÆgÀPÀÄªÀ ««zsÀ DºÁgÀ ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ gÁ¸ÀÄUÀ¼À CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ, 
±ÀQÛªÀÄÆ® R¤d ºÁUÀÆ «l«Ä£ïUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ªÉÄÃªÀÅ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÉÃ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À.

¥Àæ±Éß: AiÀÄÆjAiÀiÁ PÁPÀA© £ÉPÀÄÌ©¯Éè ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ AiÀÄÆjAiÀiÁ ¥ÀjµÀÌøvÀ MtªÉÄÃªÀÅ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÉÃ?

GvÀÛgÀ:  AiÀÄÆjAiÀiÁ PÁPÀA© £ÉPÀÄÌ©¯É è ºÁUÀÆ AiÀÄÆjAiÀiÁ ¥ÀjµÀÌøvÀ MtªÉÄÃªÀÅ JgÀqÀ£ÀÆß MnÖUÉ ¤ÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ

¥Àæ±Éß: AiÀÄÆjAiÀiÁ ¥ÀjµÀÌøvÀ MtªÉÄÃªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¥À±ÀÄ DºÁgÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉ?

GvÀÛgÀ:  gÁ¸ÀÄ UÀ¨sÀðzsÀj¸ÀzÉÃ CxÀªÁ ºÁ®Ä PÉÆqÀzÉÃ EzÀÝ°è AiÀÄÆjAiÀiÁ ¥ÀjµÀÌøvÀ MtªÉÄÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÆjAiÀiÁ 
PÁPÀA© £ÉPÀÄÌ©¯Éè JgÀqÉÃ ¸ÁPÀÄ DzÀgÉ UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀ ºÁUÀÆ ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 
EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è £ÀªÀÄÆ¢¹gÀÄªÀAvÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¥Àæ±Éß:  ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥À±ÀÄ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ R¤d «Ä±Àæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉÃ?

GvÀÛgÀ:  ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥À±ÀÄ DºÁgÀzÀ°è R¤d «Ä±ÀætªÀÅ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 50% vÀVÎ¸À §ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±Éß: AiÀÄÆjAiÀÄ PÁPÀA© £ÉPÀÄÌ©¯ÉèAiÀÄ£ÀÄß gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV £ÉPÀÌ¢zÀÝ°è K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?

GvÀÛgÀ: ©¯ÉèUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÉÆlÄÖ, §Æ¸Á CxÀªÁ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥À±ÀÄDºÁgÀªÀ£ÀÄß GzÀÄj¹zÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÀÛªÉ.

¥Àæ±Éß: MAzÀÄ AiÀÄÆjAiÀiÁ PÁPÀA© £ÉPÀÄÌ©¯ÉèAiÀÄ£ÀÄß JµÀÄÖ ¢£À G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ?

GvÀÛgÀ:  3 PÉ.f.AiÀÄ MAzÀÄ ©¯ÉèAiÀÄÄ MAzÀÄ gÁ¹UÉ 5-7 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ

¥Àæ±Éß: zÉÃ¹ vÀ½UÀ¼À C©üªÀÈ¢Þ CªÀ±ÀåPÀªÉÃ? CªÀÅUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ J°è zÉÆgÀPÀÄvÀÛªÉ.?

GvÀÛgÀ: zÉÃ¹ vÀ½UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨sËUÉÆÃ½PÀ ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆArzÀÄÝ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÀÄÝ zÉÆgÀPÀÄªÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ ºÁ®Ä GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ vÀ½UÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄ 
PÉÆ©â£ÀA±À ºÉÆA¢zÀ ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄÆ ¢£À PÀ¼ÉzÀAvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. 
ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ «zÉÃ² vÀ½UÀ¼À°è F ®PÀëtUÀ¼ÀÄ E®è¢zÀÄÝ ¨sÁgÀvÀzÀ°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀ 
DzÀÄzÀjAzÀ zÉÃ¹ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ.

¥Àæ±Éß: ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉUÉ AiÀiÁªÀ vÀ½ ¸ÀÆPÀÛ - zÉÃ¹, «Ä±ÀævÀ½ CxÀªÁ JªÉÄä?

GvÀÛgÀ: ««zsÀ ªÁvÁªÀgÀt, ®¨sÀå«gÀÄªÀ DºÁgÀ, gÁ¸ÀÄ DgÉÆÃUÀå ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ, ºÁ°£À ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÀåªÀ¸ÉÜ, ºÁ°UÉ 
zÉÆgÀPÀÄªÀ zÀgÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹ zÉÃ¹ CxÀªÁ «Ä±ÀævÀ½UÀ¼À eÁ£ÀÄªÁgÀªÀ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ, ºÁ°£À°è ºÉZÀÄÑ PÉÆ©â£À 
CA±À §AiÀÄ¹zÀÝ°è JªÉÄäUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀ§ºÀÄzÀÄ.  
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¥Àæ±Éß: DyðPÀªÁV C£ÀPÀÆ®PÀgÀ ºÀ¸ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

GvÀÛgÀ: ªÀµÀðPÉÆÌAzÀÄ PÀgÀÄ ¤Ãr, gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ºÉÆA¢zÀÄÝ, Cw PÀrªÉÄ Rað£À°è ºÉZÀÄÑ ºÁ®Ä GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ 
gÁ¸À£ÀÄß DyðPÀªÁV C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ gÁ¸ÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

¥Àæ±Éß: “ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ” PÁAiÀÄð¤Ãw JAzÀgÉÃ£ÀÄ? CzÀ£ÀÄß KPÉ C¼ÀªÀr¸À¨ÉÃPÀÄ?

GvÀÛgÀ: J¯Áè gÁdåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¨sËUÉÆÃ½PÀ ºÁUÀÆ ªÁvÁªÀgÀtzÀ ¥ÀæPÁgÀ ««zsÀ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀzÀj PÁAiÀÄð 
¤Ãw¬ÄAzÀ J¯Áè gÁdåUÀ¼À°è CªÀgÀªÀgÀ CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ «Ä±ÀævÀ½ C©üªÀÈ¢Þ ªÀiÁqÀ®Ä ºÁUÀÆ vÀ£ÀÆä®PÀ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
«Ä±ÀævÀ½UÀ¼À°è CUÀvÀå«gÀÄªÀ «zÉÃ² ªÀA±ÀªÁ»¤AiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢ü ¥Àr¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄð¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß “ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ” 
PÁAiÀÄð¤Ãw J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ ¥ÀæwgÁdåPÀÆÌ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ vÀ½AiÀÄ£ÀÄß G½¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ±Éß: ««zsÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÀA±Á©üªÀÈ¢ÞUÉ AiÀiÁªÀ «ÃAiÀÄðªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ? PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ (PÀÈ.UÀ.) 
PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ J¯Áè vÀ½UÀ¼À «ÃgÀåªÀ£ÀÄß vÀA¢gÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ ? UÀÆ½UÀ¼À qÉÊgÉPÀÖj JAzÀgÉÃ£ÀÄ? AiÀiÁgÀ §½ EgÀÄvÀÛzÉ?

GvÀÛgÀ: A ªÀÄvÀÄÛ B ±ÉæÃtÂAiÀÄ «ÃgÀå PÉÃAzÀæUÀ¼À°è ¸ÀAUÀæ»¹zÀ «ÃgÀåªÀ£ÀµÉÖ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ. «ÃAiÀÄðªÀÅ ¥Àæw gÁdåzÀ 
ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀÄð¤ÃwAiÀÄAvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. «ÃgÀåªÀ£ÀÄß zÀæªÀ¸ÁgÀd£ÀPÀ eÁrAiÀÄ°èAiÉÄÃ ¸ÀAUÀæ»¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

PÀÈ.UÀ. PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ vÀªÀÄUÉ ¸ÀgÀ§gÁeÁzÀ «ÃAiÀÄð£À½PÉUÀ¼À£ÀÄß vÀA¢gÀÄvÁÛgÁzÀgÀÄ ºÉÊ£ÀÄUÁgÀgÀÄ, vÀ½UÀ¼À ºÁUÀÆ 
UÀÆ½UÀ¼À ªÀA±ÀzÀ §UÉÎV£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. 

UÀÆ½UÀ¼À qÉÊgÀPÀÖj ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV «ÃgÀå ¸ÀAUÀæºÀt PÉÃAzÀæzÀ°è ®¨sÀå«zÀÄÝ,  PÀÈ.UÀ. PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ»w 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±Éß: PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄÄ §AeÉvÀ£ÀPÁÌUÀ° CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÁgÁªÀwðvÀ ¨ÉzÉUÉ aQvÉìAiÉÄÃ ?

GvÀÛgÀ: C®è! GvÀÛªÀÄ vÀ½AiÀÄ UÀÆ½UÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ºÁUÀÆ GvÀÛªÀÄªÁV ¸ÀA¸ÀÌj¹ ¥ÉÇÃ¶¸À®àlÖ «ÃgÀåªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ 
vÀ½AiÀÄ gÁ¸ÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀæAiÉÆÃV¹ GvÀÛªÀÄ vÀ½ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ 
UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ DUÀzÀ gÁ¸ÀÄªÀÅ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ¬ÄAzÀ®Æ UÀ¨sÀðzsÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è.

¥Àæ±Éß: MAzÀÄ ¨Áj PÀÈ.UÀ. ªÀiÁqÀ®Ä MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ «ÃgÀå£À½PÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ C£ÀÄPÀÆ®ªÉÃ£ÁzÀgÀÆ 
EzÀAiÉÄÃ?

GvÀÛgÀ: ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è PÀÈ.UÀ. ªÀiÁrzÀ°è MAzÉÃ «ÃgÀå£À½PÉ¬ÄAzÀ gÁ¸ÀÄ UÀ¨sÀðzsÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå. DzÀgÀÆ CUÀvÀåPÉÌ 
vÀPÀÌAvÉ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄ ªÉÄÃgÉUÉ MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ £À½PÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±Éß: PÀÈ.UÀ. £ÀAvÀgÀ gÁ¸À£ÀÄß UÀÆ½AiÀÄ §½ PÀgÉzÉÆAiÀÄå¨ÉÃPÉÃ?

GvÀÛgÀ: ¨ÉÃqÀ! CzÀgÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è! 

¥Àæ±Éß: PÀÈ.UÀ.zÀ ±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ AiÀÄ±À¸ÀÄì JµÀÄÖ?

GvÀÛgÀ: ±ÉÃPÀqÀ £À®ªÀvÀÛQÌAvÀ ºÉaÑzÀÝgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ

¥Àæ±Éß: JªÉÄäUÀ¼À°è PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄÄ AiÀÄ±À¹éAiÉÄÃ?

GvÀÛgÀ: ºËzÀÄ! ºÀ¸ÀÄ«£ÀAvÉAiÉÄÃ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ JªÉÄäUÀ¼À°è ¨ÉzÉAiÀÄ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV PÀAqÀÄ »rzÀÄ PÀÈ.UÀ. 
ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ. JªÉÄäUÀ¼À°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ  ªÀÄÆPÀ ¨ÉzÉ¬ÄAzÁV PÉ®ªÀÅªÉÃ¼É UÀ¨sÀðzsÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀqÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ±Éß: PÀÈ.UÀ. zsÁgÀuÉ¬ÄAzÀ §j UÀAqÀÄ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ zÀÄ§ð® PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖvÀÛªÉ ºÁUÀÆ ºÀ¸ÀÄ JªÉÄäUÀ¼À°è ºÁ®Ä 
GvÀàwÛ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ ¤dªÉÃ?

GvÀÛgÀ: PÀÈ.UÀ. ¢AzÀ UÀAqÀÄ ºÉtÄÚ PÀgÀÄUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÀiÁUÀ°, ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄ«£À zÉÃºÀvÀÆPÀ ºÁUÀÆ CzÀgÀ 
vÁ¬ÄAiÀÄ ºÁ®Ä GvÀàwÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁUÀ° AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àæ¨sÁªÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. F £ÀA©PÉUÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀÄgÁªÉ 
E®è.

¥Àæ±Éß: zÉÃ¹Ã vÀ½UÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä AiÀiÁªÀ UÀÆ½AiÀÄ «ÃgÀåªÀÅ ¸ÀÆPÀÛ?

GvÀÛgÀ: ¸Á»ªÁ¯ï, Vgï, PÉA¥ÀÄ ¹A¢ü vÀ½UÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. ºÉÊ£ÀÄUÁgÀjUÉ «Ä±ÀævÀ½ ¸ÁPÀ®Ä ¸Ë®¨sÀå«zÀÝ°è DAiÀiÁ gÁdåzÀ 
ªÀA±Á©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀÄð¤ÃwAiÀÄAvÉ JZï.J¥sï / d¹ð vÀ½UÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±Éß: ºÁ®Ä E¼ÀÄªÀj zÁR¯Áw¬ÄAzÀ gÉÊvÀjUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÉÃ£ÀÄ?

GvÀÛgÀ: MAzÀÄ PÀgÁ«£À°è gÁ¸ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ºÁ°£À ¥ÀæªÀiÁt, UÁæªÀÄzÀ EvÀgÀ gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀ°è ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£É¬ÄAzÀ DUÀÄªÀ ¯Á¨sÀ £ÀµÀÖ, gÁ¹£À ¸ÁPÁtÂPÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄÄAzÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî §ºÀÄzÁzÀ ¤tðAiÀÄ EªÀÅUÀ½UÉ F 
zÁR¯Áw ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. gÁ¸ÀÄ, ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÆÃ CxÀªÁ ¨ÉÃqÀªÉÇÃ JA§Ä ¤tðAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±Éß: gÁ¸ÀÄUÀ¼À zÉÃºÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ, CzÀgÀ ºÁ°£À UÀÄtªÀÄlÖ ºÁUÀÆ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß KPÉ C¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ?

GvÀÛgÀ: gÁ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ºÁ°£À ¥ÀæªÀiÁt MAzÉÃ C®èzÉÃ ºÁ°£À°ègÀÄªÀ PÉÆ©â£À CA±À, ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ (¥ÉÇæÃnÃ£ï), 
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¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï ºÁUÀÆ EvÀgÉ CA±ÀUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt¢AzÀ PÀÆqÀ ºÁ°£À zÀgÀ ¤UÀ¢ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. zÉÃºÀzÀ C¼ÀvÉ gÁ¹£À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£Á©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ.

¥Àæ±Éß: vÀ£Àß gÁ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÉÆÃUÀ ¥ÀvÉÛUÉ KPÉ M¼À¥Àr¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ (¦.n. ªÀÄvÀÄÛ ¦.J¸ï)?

GvÀÛgÀ: UÀÆ½UÀ½AzÀ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ, gÉÆÃUÀ gÀ»vÀ «ÃgÀåªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸À®Ä CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÀgÀqÀÄªÀ 
PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ®èzÉÃ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ UÀÆ½ ºÁUÀÆ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸À®Ä gÉÆÃUÀ¥ÀvÉÛ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ±Éß: °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃgÀå J0zÀgÉÃ£ÀÄ? J°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ? ¨É¯É JµÀÄÖ? PÀÈ.UÀ.PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 
CzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß SÁvÀj ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? J¯Áè vÀ½AiÀÄ ºÀ¸ÀÄ JªÉÄäUÉ ®¨sÀåªÉÃ? ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÉÆgÀPÀÄªÀ 
«ÃgÀåPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ F «ÃgÀåzÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÉÃ£ÀÄ? ºÁUÀÆ JµÀÄÖ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉÃ?

GvÀÛgÀ: ¥ÀÇªÀð °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄðzÀ°è MAzÉÃ °AUÀzÀ (ºÉtÄÚ CxÀªÀ UÀAqÀÄ eÁwAiÀÄ) «ÃAiÀÄðUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. 
¸ÀzÀåzÀ°è EAvÀºÀ «ÃgÀåªÀ£ÀÄß DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¥Àæw £À½PÉUÉ 1,500 - 2,000 gÀÆUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ 
gÁdåUÀ¼À°è EzÀPÁÌV ¸ÀºÁAiÀÄzsÀ£À (¸À©ìr) ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. J¯Áè PÀÈ.UÀ. PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ §½ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¸ÀzÀåPÉÌ 
ºÉZï.J¥sï ªÀÄvÀÄÛ d¹ð  vÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ®¨sÀå.

¥ÀÇªÀð °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄðªÀ£ÀÄß DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥À±ÀÄ¸ÀAUÉÆÃ¥À£Á E¯ÁSÉ¬ÄAzÀ C£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
CªÀ±ÀåPÀ. °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ PÀgÀÄUÀ¼À zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ 
PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ.

¥ÀÇªÀð °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄðzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä ¸ÁzsÀå«gÀÄvÀÛzÉ. eÁ£ÀÄªÁgÀÄªÀ£ÀÄß °AUÀ ¤zsÁðjvÀ 
«ÃAiÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ UÀ¨sÀðzsÀj¹zÀgÉ, gÉÊvÀgÀÄ «ÃAiÀÄðzÀ £À½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ £À½PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
ªÀÄÄ¢æ¸À¯ÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ NzÀ®Ä ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

£À½PÉ ªÉÄÃ¯É ªÀÄÄ¢æ¸À¯ÁzÀ «ªÀgÀUÀ½AzÀ, gÉÊvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄð¢AzÀ UÀ¨sÀðzsÀj¸À¯ÁVzÉAiÉÄ 
CxÀªÁ E®èªÉÃ JAzÀÄ ¤tð¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ.

°AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄðzÀ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå «ÃgÀåPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ 80-90% °AUÀzÀ §UÉÎ SÁvÀj EgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §A¢zÉ. 
UÀAqÀÄ: ºÉtÄÚ PÀgÀÄ«£À C£ÀÄ¥ÁvÀ 50:50. DzÀgÉ «ÃgÁåtÄUÀ¼À ¸ÀASÉå ¥Àæw £À½PÉAiÀÄ°è PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁUÀÆ 
¸ÀA¸ÀÌgÀuÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°è DUÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄ¢AzÀ UÀ¨sÀðzÀj¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ 10-20% PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ. 

¥Àæ±Éß: ¨sÀÆæt ªÀUÁðªÀuÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? CzÀÄ PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉUÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÉÃ? £À£Àß gÁ¸ÀÄ C£ÉÃPÀ PÀÈ.UÀ. £ÀAvÀgÀªÀÇ 
UÀ¨sÀðzsÀj¸À¢zÀÝ°è ¨sÀÆæt ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ §ºÀÄzÉÃ? ¨É¯É JµÁÖUÀ§ºÀÄzÀÄ? ¸Ë®¨sÀå J°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ 
ºÁUÀÆ °AUÀ ¤zsÁðjvÀ ¨sÀÆætUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?

GvÀÛgÀ: ¨sÀÆæt ªÀUÁðªÀuÉ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ°è GvÀÛªÀÄ ºÀ¸ÀÄ / JªÉÄäUÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ ¨sÀÆætUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ ¨ÁrUÉ ºÀ¸ÀÄ / 
JªÉÄäAiÀÄ zÉÃºÀzÀ°è §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. F vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ GvÀÛªÀÄ ºÀ¸ÀÄ /  °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀzÀjAzÀ C¥ÉÃQëvÀ °AUÀzÀ PÀgÀÄªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸À§ºÀÄzÀÄ.  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¤zsÁðjvÀ °AUÀzÀ «ÃAiÀÄðUÀ¼À 
ªÀÄlÖªÀÅ 80-90% gÀμÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ, DzÀjAzÀ °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ 80-90% C¥ÉÃQëvÀ °AUÀzÀ PÀgÀÄªÀ£ÀÄß 
GvÁà¢¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ, ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «ÃAiÀÄðªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀzÀjAzÀ C¥ÉÃQëvÀ °AUÀzÀ (UÀAqÀÄ 
CxÀªÀ ºÉtÄÚ) PÀgÀÄ«£À GvÀàwÛAiÀÄ ¸ÁzsÀåvÉ  50:50 DVgÀvÀÛzÉ. ¯ÉÊAVPÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀÄ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
JªÉÄäUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ ¨sÀÆæt ªÀUÁðªÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ° UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ vÀAvÀæeÁÕ£À ¸ÁzsÀå. 

EzÀÄ PÀÈ.UÀ. zsÁgÀuÉUÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÀ®è. 

S.A.G, P.B.G.S.B.S., U.L.D.B., ©ÃqÀeï (UÀÄdgÁvï),  ºÀjÃ£ÀÏmÁÖ (¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼À), ¦.J¯ï.r.© ZÀArÃUÀqsÀ,  qÉºÀgÀqÀÆ£ï 
ºÁUÀÆ B.A.I.F, ¥ÀÅuÉ E°è ¸Ë®¨sÀåªÀÅ zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ. 

¨sÀÆæt ªÀUÁðªÀuÉ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ¸ÉÃªÉ (ET= JA©æAiÉÆÃ mÁæ£Àì¥sÀgï mÉPÉÆßÃ®f) ¥ÀævÉåÃPÀªÁV gÉÊvÀgÀ ªÀÄlÖzÀ°è 
MzÀV¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÀÆ D¸ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ ªÉÄÃ®ÌAqÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ EzÀ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀjPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. 

¨sÀÆæt ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ CAzÁdÄ ªÉZÀÑ ¨sÀÆætzÀ vÀ½, CzÀgÀ UÀÄtªÀÄlÖ, AiÀÄ±À¹é UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß 
CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.

°AUÀ ¤zsÁðjvÀ ¨sÀÆætzÀ GvÀàwÛ RavÀªÀ®èªÁzÀgÀÆ, °AUÀ ¤zsÁðjvÀ «ÃAiÀÄð G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ D¥ÉÃQëvÀ °AUÀzÀ 
¨sÀÆætzÀ GvÀàwÛAiÀÄ£ÀÆß, CzÀjAzÀ D¥ÉÃQëvÀ °AUÀzÀ PÀgÀÄ«£À d£À£ÀzÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ

¨sÀÆæt ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÈ.UÀ zsÁgÀuÉAiÀÄAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzÀå«®è CzÀPÉÌ «±ÉÃµÀ vÀgÀ¨ÉÃw ºÁUÀÆ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À 
CUÀvÀå«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸Ë®¨sÀå ¤ÃqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ ¸Ë®¨sÀå ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ½î. 



       

JªÉÄä -PÉÆÃt vÀ½UÀ¼ÀÄ

PÉÆÃtUÀ¼ÀÄ JªÉÄäUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄºÀð

eÁ¥sÀgÁ¨Á¢

¤Ã° gÀ«

¥ÀAqsÀgÀ¥ÀÅj

ªÀÄºÉÃ¸Á¤

 ¸ÀÄwð

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À: :ºÀjAiÀiÁtzÀ 
gÉÆÃºÀÖPï, »¸Áìgï, UÀÄqÁÎAªï, ªÀÄvÀÄÛ 

fAzï f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À: UÀÄdgÁw£À 
dÄ£ÁWÀqï, eÁªÀÄ£ÀUÀgÀ, 

¥ÉÇÃgÀ§AzÀgï, gÁeÉÆÌÃmï, 
¨sÁªÀ£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÉÄæÃ° f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À: ªÀÄÆ®vÀB 
¥ÁQ¸ÁÛ£ÀzÀ vÀ½, ¥ÀAeÁ©£À 
¦ügÉÆÃdÄàgÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÄÈvÀ¸ÀgÀ 
¸ÀgÀºÀ¢Ý£À°ègÀÄªÀ f¯ÉèUÀ¼À°è 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À:
ªÀÄºÁgÁμÀÖæzÀ ¸ÉÆÃ¯Á¥ÀÅgÀ, ¸ÁAVè 

ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¯Áí¥ÀÅgÀ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À: UÀÄdgÁw£À 
ªÀÄºÉÃ¸Át, §£À¸ÀÌAvÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¸À§PÀAðvÀ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À: UÀÄdgÁw£À 
D£ÀAzï, SÉÃqÁ ªÀÄvÀÄÛ §gÉÆÃqÁ 

f¯ÉèUÀ¼ÀÄ



D£ÀAzï 388 001 UÀÄdgÁvï
zÀÆgÀªÁtÂÂ: (02692) 260148/260149/260160 | ¥sÁåPïì: (02692) 260157/260159

eÁ®vÁt: www.nddb.coop

facebook.com/NationalDairyDevelopmentBoard¥sÉÃ¸ÀÄâPï:  
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gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉÊ£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄAqÀ½


